
Ulos talosta, pois pihasta
-toimintavälinekoulutus 

11.–12.2.2026 Tampere, Tulppaanitalo (Pinninkatu 51)

Tarvitsetko lisää tietoa...
• toimijuudesta ja osallisuudesta

• luistelun ja lumella liikkumisen apuvälineistä

• asennon tukemisen apuvälineistä 

• apuvälineiden kokeilumahdollisuuksista 

• apu- ja toimintavälineisiin liittyvästä lainsäädännöstä 

ja oikeuksista?

Hinta:

Osallistumismaksu 120 euroa (sis. kurssimateriaalin, lounaan 

ja kahvin molempina päivinä). Koulutukseen otetaan 14 

henkilöä ilmoittautumisjärjestyksessä.  Ilmoittautuminen 

14.1. mennessä tästä linkistä: https://link.webropol.com/ep/

tvktalvi2026.

Koulutukseen tulija voi ilmoittaa retkeläisen mukaan toisen 

kurssipäivän retkelle klo 10.00–14.00. Ilmoita retkeläinen 

retkipäivään 14.1. mennessä tämän Webropol-linkin kautta 

https://link.webropol.com/ep/retkelaisentiedottvktalvi2026https://link.webropol.com/ep/retkelaisentiedottvktalvi2026.

Koulutukseen osallistumisen jälkeen on mahdollista lähteä 

organisoimaan vastaava alueellinen koulutus omalle paikka-

kunnalle. 

Tervetuloa mukaan!
Katso ohjelma

kääntöpuolelta -->

Tarvitsetko lisää käytännön 
kokemusta...
• toimijuuden tukemisesta

• apu- ja toimintavälineiden käytöstä

• luontoretkestä ja pyöräilystä yhdessä apuvälineitä 

liikkumisessaan käyttävien retkeläisten kanssa?

Ulos talosta, pois pihasta -toimintavälinekoulutus tarjoaa sinulle kaikkea tätä!

Koulutus on suunnattu eri alojen ammatti-

laisille, liikkumisen apuvälineitä käyttäville 

ihmisille sekä heidän lähi-ihmisilleen.

Koulutuksen lähtökohtana on vaikeasti 

vammaisten ihmisten osallistumisen, toimi-

juuden ja osallisuuden vahvistaminen.

Ensimmäinen koulutuspäivä sisältää luentoja 

ja toiminnallisia harjoituksia. Toinen koulu-

tuspäivä on retkipäivä.

https://link.webropol.com/ep/tvktalvi2026
https://link.webropol.com/ep/tvktalvi2026
https://link.webropol.com/ep/retkelaisentiedottvktalvi2026
https://link.webropol.com/ep/retkelaisentiedottvktalvi2026


Ulos talosta, pois pihasta
-toimintavälinekoulutus

Keskiviikko 11.2.2026 

Teoriapäivä klo 9:15–17:00, Tulppaanitalo (Pinninkatu 

51, Tampere)

9.15  ilmoittautuminen ja aamukahvit

 

9.30 Malike-toiminta ja toimintavälineiden

kokeilumahdollisuudet

• apuvälinelainsäädäntö, henkilökohtainen apu ja 

tuettu päätöksenteko

• osallisuus ja kohderyhmästä toimijaksi

• ideoita välineiden hankintaan, soveltamiseen ja 

asennon tukemiseen

• toimintavälineet aktiivisen arjen ja osallisuuden 

edistäjinä.

11.30 lounas

  

12.30 lisää toimintavälineistä

• toiminnan järjestäminen ja turvallisuusajattelu. 

14.00 toiminnalliset harjoitukset, välineiden koko-

aminen ja säätäminen

• valmistautuminen seuraavan päivän retkeen.          Kysy lisätietoja:

Tanja Tauria / Malike-toiminta

tanja.tauria@tukiliitto.�

puh. 050 3764 980www.malike.fi

Torstai 12.2.2026 
Retkipäivä klo 8.00–16.00 (Tampere, retkipaikka 

ilmoitetaan myöhemmin)

8.00 siirtyminen retkikohteeseen

8.15 valmistelut, toiminnalliset harjoitukset 

ja välineiden testaaminen

10.00 retkeläiset saapuvat, välineiden sovittami-

nen ja yhdessä luistelua

• eri välineiden kokeilua

• retkilounas

• lumella liikkumisen kokeilua retkeläisten kans-

sa.

14.00 retkeläisten paluukyydit saapuvat

• välineiden purkaminen ja pakkaus

• koulutuksen yhteenveto ja päivän päätös

• palaamme klo 16 mennessä Malikkeelle.

Ohjelma


