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Kehitysvammaisten Tukiliitto ry — Kohtaa Mut!

Vertaistuki ja vaikuttaminen ovat Tukiliiton toiminnan ydin. Jasenyhdistykset toimivat
kehitysvammaisten ihmisten - lasten, nuorten ja aikuisten - ja heidan laheistensa
yhdyssiteena ja etujarjestona.

Tule mukaan paikalliseen yhdistykseen ja samalla suureen valtakunnalliseen kansalais- ja
ihmisoikeusjarjestoon. Yhdessa voimme muuttaa maailmaa!

4 )

e Edistamme kehitysvammaisten ihmisten osallisuutta kaikilla
elamanalueilla, kuten asumisessa, koulutuksessa, tydelamassa ja
vapaa-ajalla.

e Vaikutamme lainsaadantoon, paattdjiin, alan ammattilaisiin ja
yleisiin asenteisiin.

¢ Neuvomme palveluihin ja tukeen liittyvissa oikeusasioissa.

e Jarjestamme tapaamisia, koulutuksia, kursseja ja tapahtumia
kehitysvammaisille ihmisille, heidan Iaheisilleen ja alan toimijoille.

e Julkaisemme oppaita ja esitteita seka painettuna etta verkossa.

e Kehitdmme vapaaehtoistydta ja vertaistoimintaa.

e Jarjestamme toimintavalinekoulutuksia ja tarjoamme valineiden
kokeilumahdollisuuksia yli diagnoosirajojen.

e Jaamme osallisuutta tukevia apurahoja yksittaisille henkildille ja
ryhmille.

e Jaseninad 130 yhdistystd, joissa 13 444 henkildjasenta. /

\_

Kehitysvammaisten Tukiliitto ry:n toimintaa tukee sosiaali- ja terveysministerio.

Kokemustoimijat kokevat tarkeaksi, etta voivat tavata toisiaan ja kouluttautua lisaa. Pohjoisen kokemustoimijaverkosto
tapasi toisiaan syyskuussa Oulussa. Kuva Maria Onnela



Tukiliitto muutosten aarelld

Tervetuloa tutustumaan Kehitysvammaisten

Tukiliiton toimintaan! Kehitysvammaisten Tukiliitto

ja sen 130 jasenyhdistysta muodostavat valtakunnallisen
ihmisoikeus- ja kansalaisjarjeston. Toimintamme ydinta
ovat vertaistuki, tiedon lisadaminen, matalan kynnyksen
neuvonta, sosiaalipalveluiden kehittaminen ja
yhteiskunnallinen vaikuttaminen. Meidan joukoissamme
toimii ja parempaa Suomea rakentaa ihmisia elamankaaren
eri vaiheista, vammaisia, pitkaaikaissairaita, heidan Johanna Repo
laheisiaan, vapaaehtoisia ja ammattilaisia. i, e

Tukiliitolla on kymmenia eri toimintamuotoja ja palveluita. Monipuolisen, useita eri kohderyhmia
palvelevan toiminnan lisaksi vahvuutemme on aidosti valtakunnallinen toiminta. Kohtaamme
ihmisia eri puolella Suomea, ja olemme aktiivinen tapahtumanjarjestaja. Myos
verkkokoulutukset ja -tapaamiset ovat lisanneet kohtaamisia ja helpottaneet osallistumista.
Liiton yhteisty6 jasenyhdistysten kanssa on ollut tiivista. Alueellinen kohtaamistoiminta on viime
vuosina vahvistunut Euroopan sosiaalirahaston (ESR+) rahoittamien Elama omaksi -hankkeiden
myota. Pohjois- ja Ita-Suomen hankkeiden vahvistukseksi kaynnistyi uusi hanke Kaakkois-
Suomen alueella.

Vuonna 2024 toimintaymparistdssamme tapahtui merkittavia muutoksia, jotka vaikuttivat niin
tulevan toiminnan suunnitteluun, toteutukseen, jasenyhdistystemme tyohon kuin liiton
henkilostoon. Keskeisimmat muutokset olivat vammaispalvelulain uudistus ja STEA-
avustustoiminnan historiallisen suuret leikkaukset. Lisaksi merkittdva muutos oli pitkdaikaisen
toiminnanjohtajan lahto liiton palveluksesta.

Niin vaikuttamistydmme kuin jasenyhdistystemme ja alueellisten vaikuttamisryhmien toiminnan
keskeinen painopiste oli vuonna 2024 uudistunut vammaispalvelulainsaadanto. Uusi
vammaispalvelulaki tuli lopulta voimaan vuoden 2025 alussa ja lain soveltamiseen liittyvat
kysymykset nakyvat jasentemme arjessa, ja sita kautta kaikessa liiton toiminnassa.

Tukiliitto ja koko sosiaali- ja terveysjarjestojen kentta - mukaan lukien monet jasenjarjestomme
- olivat uuden ja haastavan tilanteen edessa, kun valtioneuvosto ilmoitti STEA:n
avustustoiminnan leikkausten aikaistamisesta jo vuodelle 2025. Myds Tukiliiton avustuksiin tuli
leikkauksia, joista suurin, 19 %, kohdistui yleisavustukseen. Lisaksi yhdelle hankkeelle, Tilke-
toiminnalle, ei ollut mahdollista hakea jatkoa leikkausten vuoksi. Liitto myds priorisoi omaa
toimintaa ja paatti lopettaa Yhdenvertaisen kaveritoiminnan seka luopua huuli- ja
suulakihalkiokurssien jarjestamisesta vuoden 2026 alusta alkaen. Liitto kavi muutosneuvottelut
leikkausten takia.

Investoimme voimakkaasti varainhankintaan, kun liitolle palkattiin varainhankintapaallikko.
Syyskuussa alkanut ty6 tuotti lahjoituksia, mutta varainhankinnan kehittaminen tulokselliseksi
on pitkajanteista tyota, jota jatkamme tulevina vuosina.

Toteutimme vuonna 2024 haasteista huolimatta strategiaamme onnistuneesti. Edistimme
toiminnallamme tukea tarvitsevien ihmisten ja laheisten osallisuutta ja toimijuutta seka
oikeuksien toteutumista ja vahvistimme voimavaroja. Toteutimme toimintaa yhdessa
jasenyhdistysten ja lukuisten yhteistydkumppaniemme kanssa. Kiitos kuuluu kaikille
toimijoillemme ja osaavalle ja sitoutuneelle henkilostollemme.



Vaikuttamistoiminta:

Uusi vammaispalvelulainsaéadénto edelleen
vaikuttamistyon keskiossa

Vammaislakiuudistukseen vaikuttaminen oli
aiempien vuosien tapaan
vaikuttamistydmme keskiossa. Asumisen
monipuolistamisen kysymykset pysyivat
kehitysvamma-alan asumisen
neuvottelukunnan vaikuttamistyon
tarkeimpana teemana.

Olimme kuultavana ja lausuimme uuden
vammaispalvelulain (uusi VPL)
soveltamisalan tarkentamista koskevasta
hallituksen esityksesta eduskunnan sosiaali-
ja terveysvaliokunnassa. Teimme
soveltamisalan tarkentamisesta myos kolme
kannanottoa yhdessa eri jarjestojen kanssa
seka lausumisyhteisty6td monen toimijan
kanssa. Saimme talla vaikuttamistyolla
osaltamme vaikutettua siihen, etta
soveltamisalaa tarkennettaessa huomioitiin
my0s sosiaalinen toimintarajoite seka lievasti
kehitysvammaisten ja autismikirjon ihmisten
yhdenvertainen paasy vammaispalveluihin,
eika uuden lain palvelupykalia enaa avattu.

Teimme vammaispalvelulakilausuntojen
lisaksi 22 muuta lausuntoa ja kannanottoa
seka osallistuimme neljdadan muuhun
kuulemistilaisuuteen. Teimme lisaksi muiden
jarjestojen kanssa kannanottoja esimerkiksi
kehitysvammaisten ja autististen asiakkaiden
kaltoinkohteluun puuttumisesta ja
sosiaaliturvan heikentamisesta. Paasimme
aiempaa tiivimpaan yhteistyéhon
Opetushallituksen kanssa ja onnistuimme
vaikuttamaan esimerkiksi oppilaiden
rajoittamista koskevien ohjeiden sisaltéon.

Teimme vaikuttamisessa hyvaa ja
tuloksekasta yhteistydta muiden
kehitysvamma- ja autismijarjestojen ja
Vammaisfoorumin kanssa.
Vammaisfoorumissa tiivistimme yhteistyota
erityisesti hyvinvointialueiden
toimintakaytantdihin vaikuttamisessa.

Kehitysvammaisten Tukiliitto osallistui Vammaisfoorumin
organisoimaan Vammaisvoimaal-tapahtumaan Helsingissa
29.8.2024. Kuva Senni Ostman

Juristimme nimettiin Vammaisfoorumin
edustajaksi VM:n
peruspankkipalvelutydryhmaan, jossa
tarkoituksena on valmistella lainsdaadantéa
muun muassa turvaamaan erityisryhmien,
kuten vammaisten henkildiden
yhdenvertainen oikeus
peruspankkipankkipalveluihin, mukaan
lukien vahvaan sahkdiseen
tunnistautumiseen. Toimimme yhteisten
tavoitteiden eteen myds esimerkiksi
Assistentti.infossa sekd omaishoidon ja
kuntoutuksen verkostoissa. Verkostojemme
tuotoksissa ja vaikuttamistoimissa
huomioitiin kohderyhmamme tarpeita VPL-
tarkentamisen lisaksi oppimisen,
koulunkaynnin ja opiskelun tuessa seka
yhdenvertaisuudessa ja syrjintaan
puuttumisessa. Toimimme sosiaali- ja
terveysministerion asettamassa
itsemaaraamisoikeusuudistuksen
valmistelun seurantaryhmassa.



Tehokasta viestintdad ja
vaikuttavia koulutuksia

Oikeuksienvalvonnan viestinnassa tuotimme
kaikkiaan 40 erilaista julkaisua keskeisista
oikeuksienvalvonnan teemoista verkossa,
somessa ja jasenlehdessa. Osallistuimme
jalleen jarjestdjen yhteisen
sosiaaliturvaoppaan paivittamiseen ja
paivitimme myos Tuki ja neuvot -sivustoa.
Nain jasenistd pysyi ajan tasalla erilaisten
uudistusten etenemisesta ja sai tukea
epakohtiin puuttumisessa. Tuki ja neuvot -
sivustollamme oli yli 111 697 katselukertaa.

Toteutimme viisi Vammaisoikeuden
webinaaria ja vammaisen lapsen asumisen
seminaarin. Niissa osallistujat saivat itselleen
hyodyllista tietoa uudesta
vammaispalvelulaista, vammaisen lapsen
asumisen tuesta ja asiakkaan oikeuksista.
Kunnallisten ja alueellisten
vammaisneuvostojen koulutukset tukivat
osallistujia edistamaan yhdenvertaisuutta ja
tekemaan viranomaisyhteistyota.

Oikeuksienvalvonnan lukuja

Lausunnot ja kannanotot 23 kpl

Vammaisoikeuden webinaarit
ja lapsen asumisen seminaari

Puheenvuorot muiden tilaisuuksissa

Lakineuvonnan yhteydenotot

Lakineuvonnan asiakirjojen avustaminen 27 kpl

1506 kpl

Lakineuvonta palveli
jalleen laadukkaasti
perheitd ja
ammattilaisia

Lakineuvontaan tuli 1506 yhteydenottoa.
Palautteen perusteella lakineuvomme auttoi
perheita asioiden ajamisessa ja
ammattilaisia lain soveltamisessa. Neuvonta
auttoi heita tukemaan kehitysvammaisten
ihmisten itsemaaraamisoikeutta, osallisuutta
ja omaa paatdksentekoa. Juridinen tieto
palveluista ja oikeuksista auttoi alueellista
hyvinvointialueen toimintaan vaikuttamista.

“Lakineuvonta on erittdin térked
kehitysvammaisten ja vastaavaa tukea
tarvitsevien oikeuksien puolustajana,
asiantuntijana kohderyhmdnsé
ongelmat tuntien. Tiedon vdlitt&jand ja
selkokielelle kddntédmisessa.
Edunvalvojat ja omaiset tarvitsevat
oikeaa tietoa lakiasioissa, pystydkseen
valvomaan omaisensa tai
edunvalvottavansa oikeuksia. Kysymys
usein elémisen perusasioista,

ihmisoikeuksista ja -arvosta.”

1354 osallistujaa

1052 osallistujaa

Oikeuksienvalvontaan
saatiin STEA:n kohdennettua
valtionavustusta 179 200 euroa.



Tieto lisaantyi
toimintavadlineistd ja
osallistumisen
mahdollistamisesta

Malike-toiminnan keskidssa on vaikeasti
vammaisten ihmisten
osallistumismahdollisuuksien edistaminen ja
vaikuttaminen heidan osallisuuttaan lisaaviin
asioihin eri toimintojemme kautta.
Tavoitimme yhteensa 3240 henkild4, joista
ohjauksen ja neuvonnan kautta 709.
Julkaisimme uuden verkkokoulutuksen
varhaiskasvatukseen soveltuvista
osallistumista lisaavista toimintavalineista
seka lakiperustasta, joka edellyttda niiden
jarjestamista.

“Koulutus avasi silmid sille, mitké&
tekijat todella vaikuttavat
vammaisen lapsen osallisuuden
kokemukseen ja miten
yhdenvertaista osallistumista
voidaan toimintavalineiden
avulla tukea.”

Toteutimme nelja vaikuttamiskampanjaa
sosiaalisessa mediassa.
Joulukalenterikampanja kertoi Malikkeen
toiminnan vaikutuksista toimintaamme
osallistuneiden nakdkulmasta. Ne kertovat
muutoksista, joita olemme toiminnallamme
saaneet aikaan. Kampanija sai Instagramissa
9426 ja Facebookissa 25 390 nayttokertaa.

“Espoossa pdivakotien kdyttéon
on hankittu 14 Snow Comfort -
kelkkaa, joiden avulla lapset
saavat kokemuksia lumella
liikkumisesta, mdenlaskusta ja
luistelusta.”

Vaikeasti vammaiset
ihmiset saivat
osallistumisen
mahdollisuuksia

Toteutimme nelja vaikeasti vammaisten
lasten perheille suunnattua kurssia,
kursseilla tavoitimme 28 perhettd, yhteensa
143 osallistujaa. Palautteiden perusteella
perhekursseille osallistuneet perheet
kokivat, etta yhteiset osallistumisen
mahdollisuudet ja kokemukset
toimintavalineiden avulla lisdantyivat.
Perhekurssille osallistuminen teki
vammaisen lapsen kykyja ja voimavaroja
nakyvaksi seka perheenjasenille etta lapsille
itselleen.

Toteutimme vaikeasti vammaisille aikuisille
[ahi-ihmisineen viisi toiminnallista Yhdessa-
teemapaivaa kuuden eri pdivatoiminta- ja
asumisyksikdn kanssa. Niihin osallistui 102
henkil6a. Yhdessa-teemapaiva rakentuu
yhteisesta suunnittelupaivasta ja erillisesta
retkipaivasta. Suunnittelun osalta
havaitsimme, etta osassa



toimintakeskuksista vaikeasti vammaisia
ihmisia ei tuettu mukaan, koska ohjaava
henkilokunta ei uskonut heidan kykyihinsa
osallistua. Teemapaivat lisasivat vaikeasti
vammaisten ihmisten mahdollisuuksia
vertaistukeen. Osallistumalla kaikkien
muiden vammaisten ihmisten kanssa
yhteiseen suunnitteluun ja tehtavien jakoon
he saivat mallia osallistumisesta ja omien
mielipiteiden ilmaisemisesta. Saatu
vertaistuki lisdsi omaa toimintakykya.
Yhteinen suunnittelu “pakotti” osallistujat
tekemaan valintoja.

"Lapsi padsi osallistumaan
aktiviteetteihin tasavertaisesti ja
nautti mukana olemisesta.
Ihanaa perheen yhteistd aikaa.
Sisarukset nakivat mydés muita
erityislapsiperheitd ja tutustuivat
muihin erityisten sisaruksiin.”

"Kokonaisvaltaista
ymmarrystag, etta
jokaisella on oikeus
normaaliin ja ihan
tavalliseen eldmddn ja
arkeen.”

Toteutimme 14 Ulos talosta, pois pihasta -
toimintavalinekoulutusta, niista
valtakunnallisia koulutuksia oli kolme ja
verkkokoulutuksia 11. Verkkokoulutukset
toteutettiin yhteistydssa kuuden eri
oppilaitoksen kanssa. Koulutuksiin osallistui
318 henkilda. Vastaajista 97 % (n=84) uskoi
koulutuksen muuttavan heidan
toimintatapojaan siten, etta he lisaavat
vaikeasti vammaisten ihmisten
osallistumisen mahdollisuuksia.

s

Yhteinen evastely lettujen ja nokipannukahvien kera tekee retkesta retken. Yhdenvertaisesti luontoon -retkella
syyskuussa 2024 Tampereen Kintulammilla. Retki jarjestettiin Mansen massit yhteiséapurahalla. Kuva Laura Vesa



Mahdollistimme
toimintavalineiden kokeilua

Toteutimme 34 toimintavalineiden
kokeilutapahtumaa 22 eri paikkakunnalla, 31
yhteisty6kumppanin kanssa. Tapahtumat
tavoittivat yhteensa 944 osallistujaa.
Valinevuokraamomme palvelivat valineiden
kokeilijoita Tampereella, Helsingissa ja
Rovaniemella. Vuokrauskertoja oli 236 kpl.
Toimintavalineiden vuokraajista 12 % (n=77)
ilmoitti hankkineensa toimintavalineen
kokeilun jalkeen. Vuokraajista 14 % ilmoitti
hankintaprosessin olevan kaynnissa.
Vuokraajista 48 % vuokrasi valineita
ensimmaista kertaa, 27 % vuokrasi valineita
toista tai kolmatta kertaa.

Malike-toimintaan saatiin STEA:n kohdennettua
valtionavustusta 520 500 euroa.

Pyoérailyn iloa Yhdessa-teemapaivan retkella Taivalkoskella
kesakuussa 2024. Kuva Ville Muranen

"Aivan huippu. Lapsi p&dsi
pystyasennossa toimimaan.
Olisittepa ndhneet ja kuulleet
lapsen ilon ja naurun, kun sai

itse vetdd vessan pdntdn, avata
ovia ja ennen kaikkea kavelld.

Kyseessd lapsi, joka ei voi

koskaan kavelld.”

Tilke-hanke 2022-2024

Tilkkeen toimintaan osallistuivat
vanhemmat, jotka tarvitsevat tukea
oppimisen tai ymmartamisen pulmien takia.
Toimintaan osallistuivat lisaksi vanhempien
kanssa tydskentelevat lastensuojelun ja
perhetydn ammattilaiset. Tassa osuudessa
kasittelemme hankkeen koko toiminta-aikaa.
Lopussa olevat osallistujaluvut ovat vuodelta
2024.

Tulkkauskeskustelut paransivat ymmarrysta
ja luottamusta. Tuimme lastensuojelun
asiakkaana olevien perheiden vanhempia
tulkkauskeskusteluilla. Ne auttoivat
vahvistamaan vanhempien ja lastensuojelun
tyontekijoiden valista yhteistyota.
Vanhemmat kokivat tulevansa kuulluiksi ja
ymmarretyiksi, mika lisasi heidan
valmiuttaan ottaa vastaan apua ja tehda
yhteisty6ta. Tyontekijat puolestaan oppivat
huomioimaan vanhempien yksilolliset
tarpeet paremmin. Vanhemmat kokivat
prosessien myota voivansa vaikuttaa
perheensa asioihin ja palveluiden
suunnitteluun aiempaa paremmin, mika
kasvatti heidan luottamustaan viranomaisia
kohtaan. Toteutimme yhteensa 13
kokonaista tulkkausprosessia. Kymmenen
prosessia jai hankkeen aikana kesken, aina
vanhempien omasta paatoksesta.
Rauhallinen, konkreettinen asioiden
lapikayminen ja keskeisten kohtien
kirjallinen kirjaaminen vahensivat
vaarinkasityksia ja auttoivat vanhempia
ymmartamaan tilanteensa paremmin. Tama
selkiytti vanhemmille esimerkiksi
huostaanoton syita tai perhekuntoutuksen
tavoitteita.

Kokemustoiminta toi vanhempien aanen
kuuluviin ja lisasi vertaistukea. Hankkeen
toimintamuotoihin kuului myés vanhempien
kokemustoiminta. Siihen osallistuneet
vanhemmat korostivat saamansa tuen
riittamattomyytta ja lastensuojelun
prosessien selkiyttamisen tarvetta. Heidan
tekemansa puheenvuorot, blogikirjoitukset
ja erataukokeskustelut lisasivat tietoisuutta
aiheista. Vanhemmat saivat myos
vertaistukea toisiltaan hankkeen aikana.



Koulutukset muuttivat ammattilaisten
asenteita ja toimintaa. Vahvistimme
perheiden kanssa tyota tekevien
ammattilaisten osaamista, kohtaamisen
taitoja seka tukemisen keinojen
monipuolistumista kolmen viikon mittaisilla
verkkokoulutuksilla ja lyhyemmilla
koulutuksilla. Ne lisasivat ammattilaisten
ymmarrysta vanhempien tilanteista ja
tarpeista. Osallistujat oppivat selkokielen
merkityksen ja saivat konkreettisia keinoja
tukea vanhempia. My6s
ennakkoluulottomuuden ja vanhempien
painolastin huomioimisen tarkeys nousi
esiin. Jarjestimme yhteensa 15 koulutusta ja
tietoiskua, joissa tavoitettiin 270 nykyista tai
tulevaa sosiaalialan ammattilaista.

Neuvonta oli monelle tarkea apu.
Kohtasimme lukuisia vanhempia,
isovanhempia ja tydntekijoita hankkeen
aikana. Vanhemmat hakivat usein apua
lastensuojelun asiakirjojen ymmartamiseen,
avun hakemiseen ja huoliensa purkamiseen.
Myds isovanhemmat olivat usein yhteydessa,
ja heidan huolensa liittyivat omien lastensa
ja lastenlastensa tilanteisiin. Tyontekijat
puolestaan hakivat neuvontaa
asiakasperheiden tukemiseen ja
tulkkauskeskusteluiden mahdollisuuksien
kartoittamiseen.

Tilke-hankkeen lukuja 2024

vanhemmat 20
lastensuojelun ja perhetydn ammattilaiset 68
muut ammattilaiset ja opiskelijat 59
neuvontaa kysyneet 29

Saimme Tilke-hankkeeseen vuosille 2022-2024
STEA:n kohdennettua valtionavustusta yhteensé

313 000 euroa.
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Harvinaiskeskus Norio: Tietoa ja tukea
harvinaisiin, periméstéa johtuviin sairauksiin

Harvinaiskeskus Norio on harvinaisten,
perimasta johtuvien sairauksien ja
perinndllisyyden asiantuntija.
Ydinkohderyhmaamme ovat perheet, joissa
lapsella on harvinainen diagnoosi tai epaily
harvinaisesta diagnoosista, johon liittyy
kehitysvamma tai vastaavaa tuen tarvetta.
Tehtaviimme kuuluu myos edistaa
tietoisuutta ja ymmarrysta harvinaisista
sairauksista ja perinndllisyydesta.

Vuonna 2024 palvelimme monipuolisesti
perheita ja ammattilaisia. Olimme rinnalla
kulkijoita keskella suurta huolta, autoimme
nakemaan valon pilkahduksia
tulevaisuudessa, tuotimme tietoa, olimme
vaikuttamassa harvinaisuuteen liittyviin
asioihin ja mahdollistimme perheille
kohtaamisen paikkoja ja vertaistukea.

Tietoaq, vaikuttamista ja
viestintad

Tiedon puuttuminen on keskeinen
harvinaissairaiden hyvinvointia ja asemaa
vaikeuttava tekija, jonka myo6s
Harvinaiskeskus Norion kohderyhmaan
kuuluvat nostavat esiin isona haasteena.
Julkaisimme 58 uutta tai paivitettyd,
suomenkielista ja yleistajuista
diagnoosikuvausta harvinaisista, perimasta
johtuvista sairauksista, joihin liittyy
kehitysvamma tai vastaavaa tuen tarvetta.
Toiveet uusista diagnoosikuvauksista tulevat
asiakkailtamme. Tietoa voidaan tuottaa
myds hyvin harvinaisesta diagnoosista,
kunhan siita 16ytyy tietoa vahintaan 2-5:sta
kansainvalisesta, vertaisarvioidusta
julkaisusta, eika tietoa ole suomeksi missaan
muualla. Diagnoositiedon lisaksi julkaisimme
viisi perheiden haastatteluihin perustuvaa
kokemustarinaa ja artikkelin lapsen kanssa
harvinaisesta sairaudesta ja perimasta
puhumisesta. Asiakkailta tuleviin

tiedonhakupyyntdihin vastasimme 22 kertaa.

Kotisivuillamme oleva tieto ja
diagnoosikuvaukset ovat merkittava portti
palveluidemme pariin. Moni 16ytaa
palvelumme etsimalla tietoa diagnoosista ja
diagnoosikuvaukset ovatkin suosituimpia
sivujamme. Moni [6ytda niiden kautta myds
tiedon esimerkiksi matalan kynnyksen
keskustelutuesta ja vertaistuen
mahdollisuuksista. Harvinaiskeskus Norion
verkkosivuilla vieraili 222 018 kavijaa
yhteensa 304 896 kertaa.

“Kiitos paljon
diagnoosikuvauksesta, tdma
auttaa erityisesti IGheisidmme
ymmartadmadan paljon
paremmin meidéan
tilannettamme ja sitd, miksi
lapsi ei kehity tavanomaisesti,
vaikka kuinka kannustamme.”

Valitimme tietoa harvinaissairauksista ja
perinndllisyydesta perheille ja ammattilaisille
seminaareissa ja luennoilla. Suurimman
osan niista jarjestimme yhteistydssa muiden
kanssa. Terapiatalo Tunnetilan kanssa
toteutimme kaksi verkkoluentoa: "Opin kylla
rakastamaan - vanhemman ja lapsen valinen
kiintymyssuhde ja varhainen vuorovaikutus,
kun lapsella todetaan harvinainen,
geneettinen sairaus” ja "Parisuhde
voimavarana, kun lapsella on harvinainen,
geneettinen sairaus”. Folkhalsanin ja
Ensitietoverkoston kanssa jarjestimme
kaksikielisen verkkoseminaarin ensitiedon
antamisesta.



Puheenvuoroista tehtiin tallenteet, jotka ovat
katsottavissa kotisivuillamme. Osana ERN
ITHACA-yhteistyota toteutimme
yhteistyéseminaarin "Vauvaiassa saatu
harvinainen, geneettinen sairaus”. Lapsen
kanssa puhumisesta jarjestimme
verkkoluennon. Lisaksi jarjestimme kaksi
seminaaria terveydenhuollon opiskelijoille
yhdessa Laurea-ammattikorkeakoulun
kanssa, luennoimme perinnéllisyydesta
muiden jarjestamissa tilaisuuksissa ja
toteutimme "Harvinainen ja perinndllinen
sairaus perheessa” -verkkokoulutuksen
osana Tukiliiton verkkokoulutussarjaa.
Kokemusasiantuntijoidemme puheenvuorot
olivat vahva osa luentojamme ja
seminaarejamme.

Teimme vaikuttamistyota ennen kaikkea
verkostoissa, joista keskeisimpia olivat
Harvinaiset-verkosto, Ensitietoverkosto ja
kansallinen harvinaissairauksien
asiantuntijaryhma. Olimme jasenena
eurooppalaisen harvinaisten sairauksien
kattojarjestd EURORDIS:n "Mental Health &
Wellbeing” -verkostossa. Valmistelimme
22911 deleetio-oireyhtymaan liittyvaa
artikkelia osana Duodecimin tydryhmaa ja
olimme mukana Kelan
sopeutumisvalmennuskurssien
kehittamistyoryhmassa.

Jatkoimme hyvaa yhteistyota HUS:n ja OYS:n
kliinisen genetiikan yksikodiden kanssa ERN
ITHACA -osaamiskeskuksessa, jossa olemme
jarjestokumppanina.

- c:iﬁ!m‘u: Pwn.

MITA TARKOITTAA
UUSI MUTAATIO
HARVINAISEN SAIRAUDEN
TAUSTALLA?

Norion Instagram-tililla aloitettiin Tietotiistai-paivitykset, joissa
kerrotaan tietoja kehitysvammoista ja harvinaisista sairauksista.

"Kerrankin vaikeita asioita
ja toisaalta omia sekavia
ja raskaita ajatuksia
osataan sanoittaa ndin
selkedsti.”

Erityinen sisaruus on tarkea teema, jota
piddmme esilla kaikessa toiminnassamme.
Vuosien takaisessa Erityinen sisaruus -
hankkeessa syntynyt erityinensisaruus.fi-
nettisivusto siirrettiin paivitettyna Tukiliiton
sivujen yhteyteen. Koordinoimme kaksi
kertaa vuodessa kokoontunutta Erityinen
sisaruus -verkostoa ja toimimme sisaruuden
asiantuntijana Nuoret hoivaajat -
verkostossa. Yhdessa Tukiliiton perhetyén
kanssa toteutimme verkkokoulutusjakson
erityisesta sisaruudesta ammattilaisille ja
jarjestimme kansainvalisen sisarusten
paivan verkkoluennon.

Ulkoista viestintadmme vahvistettiin
keskittamalla viestinta yhden tydntekijan
vastuulle. Aloitimme sosiaalisen median
kanavissamme Instagramissa ja
Facebookissa tietotiistait, joissa avaamme
kerran kuussa harvinaisuuteen ja/tai
perimaan liittyvia yksityiskohtia ja ilmigita
helposti ymmarrettavalla tavalla. Nama ovat
saaneet paljon kiitosta ja eteenpain jakoja.
Nostamme esiin myds erilaisia
harvinaisuuteen liittyvia teemapaivia ja
toimimme vahvassa vuorovaikutuksessa
seuraajiemme kanssa. Sosiaalisen median
yksityisviestit toimivat myos helposti
lahestyttavina ohjauksen ja neuvonnan
kanavina. Vuoden lopussa Instagram-
tilillamme oli 913 seuraajaa ja Facebook-
sivullamme Iahes 2000 seuraajaa. Uutiskirje
lahti vuoden aikana 7 kertaa ja sen tilasi
1246 ihmista.

10



Ammattilaisten ja
vertaisten tarjoamaa
tukea perheille

Matalan kynnyksen keskustelutuki ja
neuvonta -palvelua hyédynsi vuoden aikana
675 henkilda. Heista 67 % oli vanhempia,
joiden lapsella tai sikiolld on harvinainen
diagnoosi tai epaily sellaisesta. Lisaksi
yhteydenottoja tuli itse harvinaissairailta,
ammattilaisilta ja muilta laheisilta.
Keskustelutukeen otetaan yhteytta, kun
heraa epaily tai on juuri selvinnyt, etta itsellg,
lapsella, sikiolla tai Iaheisella on harvinainen
diagnoosi, perhesuunnitteluun (esim. alkio-
ja sikiodiagnostiikka) tai kantajuuteen
liittyvat asiat pohdituttavat tai kun elamassa
tulee muutoksia, joissa harvinainen
diagnoosi aiheuttaa huolta tai haasteita.
Keskustelutuen ja neuvonnan asiakkaat
kokivat ymmarryksensa lisdantyneen seka
turvallisuuden tunteen ja luottamuksen
tulevaan vahvistuneen. Keskustelutukeen ja
neuvontaan tuli vuoden aikana mahdollisuus
verkkoajanvaraukseen, mika helpotti paljon
seka asiakkaita etta keskustelutukea
tarjoavaa perinnoéllisyyshoitajaa.

Juuri harvinaisen diagnoosin saaneiden
lasten vanhemmille jarjestimme vuoden
aikana nelja verkkoluentoa. Naista
verkkoluennoista on tullut saannéllisesti
toistuvia. Niiden avulla tavoitamme hyvin
vasta diagnoosin saaneita, pystymme
tarjoamaan alkuvaiheen tukea ja ohjaamaan
heita palveluihimme. Jatkuvaa toimintaa on
my0s kahdesti vuodessa jarjestettava
ammattilaisten ohjaama vertaistuellinen "No
mitas nyt?” -verkkoryhma vanhemmille,
joiden lapsi on saanut hiljattain harvinaisen
diagnoosin.

Jarjestimme kolme 1-2 vuorokauden
mittaista vertaistapaamista perheille liittyen
hyvin harvinaisiin geenimuutoksiin,
kromosomimuutoksiin ja Williamsin
oireyhtymaan. Williams-vertaistapaaminen
vastasi kooltaan kahta tapaamista. Yksi
viikonlopun mittainen vertaistapaaminen

kohdentui perheille, joissa lapsi on kuollut
harvinaiseen sairauteen. Paivan mittaisia
tapaamisia jarjestimme perheille, joissa
lapsella on Shwachman-Diamondin
oirehtyma seka alueellisesti Jarvenpaassa ja
Helsingissa. Jarvenpaan paiva toteutettiin
yhteistydssa Kehitysvammaisten
Uudenmaan Tukipiiri ry:n ja Keski-
Uudenmaan Kehitysvammaisten Tuki ry:n
kanssa. Helsingin paiva toteutettiin yhdessa
Vammaisperheyhdistys Jaatinen ry:n ja
Kehitysvammatuki 57 ry:n kanssa.

Verkossa toteutimme kahdeksan
diagnoosikohtaista tapaamista seka kaksi
teemallista tapaamista harvinaisten nuorten
vanhemmille ja yksin harvinaisen lapsen
vanhempana oleville. Uutena toimintana
aloitimme alueelliset vertaisillat harvinaisten
lasten vanhemmille. Niita jarjestettiin
yhteensa seitseman, Helsingissa,
Tampereella, Seindjoella ja Oulussa. Lisaksi
Turussa kokoontui vapaaehtoisten vetama
alueellinen, diagnoosirajat ylittava
vertaisryhma. Vertaistoiminnan uusilla
kokeiluilla toimintaa saatiin toteutettua
aiempaa kustannustehokkaammin. Kaikkiin
toteutuneisiin tapahtumiin oli paljon
osallistujia ja ihmisilla oli selvasti kova tarve
kohdata kasvotusten.

“Keskustelutuki <3 Se piti
mut jarjissani, kun
odotettiin
sikiddiagnostiikan tekoa
ja tuloksia.”
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Harvinaissairaiden lasten sisaruksille
jarjestimme kaksi ian mukaista
vertaistapaamista: 8-11-vuotiaille ja 12-17-
vuotiaille. Isovanhemmat kokoontuivat
yhden paivan mittaiseen
vertaistapaamiseen. Palautteen perusteella
naille perheenjasenille kohdennetut omat
tapaamiset koetaan hyvin tarkeina.
Yhteistydssa Maaseudun Terveys- ja
Lomahuoltory:n kanssa jarjestimme kaksi
tuettua vertaislomaa, joissa Harvinaiskeskus
Norion tyontekija oli mukana. Toinen lomista
oli kohdennettu moni- ja liikuntavammaisten
harvinaisten lasten perheille ja se
toteutettiin yhdessa Tukiliiton Malike-
toiminnan kanssa. Kaikkiaan
vertaistapaamisissa tavoitettiin 545 henkil6a.

Vertaistapaamisten lahitapaamisissa 93 %
vanhemmista koki tapaamiset
voimaannuttavina ja 89 % koki luottamuksen
perheen parjadmiseen vahvistuneen.
Lapsista 91 % koki kuuluvansa joukkoon ja
83 % sai uusia kavereita. Verkkotapaamisissa
91 % vanhemmista koki harvinaisuuteen
liittyvan yksindisyyden tunteen vahentyneen
ja verkostojen vahvistuneen.

Tapaamisten lisaksi autoimme perheita
|dytamaan vertaistukea
vertaistukirekisteriamme hyddyntaen.

"Voimaannuttavaa kuulla
vinkkejd ja tarinoita muilta,
muistutus ettei ole itse yksin
tunteiden kanssa. Ihana tuntea
itsens@ normaaliksi. Vahvisti
tunnetta siitd, ettd kylld me ja
kyllé lapsi tulee parjGdmadn.”

Vertaistukirekisterissa oli vuoden 2024
lopussa kaikkiaan 754 henkilda/perhetta ja
yli 200 erilaista diagnoosia. Vuoden 2024
aikana rekisteriin tuli 133 uutta liittymista,
joista noin puolta pystyttiin auttamaan joko
yhdistaen toisen perheen kanssa, jossa on
sama diagnoosi, ohjaamalla
diagnoosikohtaiseen vertaisryhmaan tai
toisen jarjestdn toimintaan. Loput olivat niin
harvinaisia, etta he jaivat odottamaan toista
mahdollisesti myéhemmin rekisteriin
liittyvaa ja osa ilmoittautui itse vertaistuen
antajaksi. Kaikki eri kanavissa tulleet
vertaistukikyselyt huomioiden 97 ihmista
pystyttiin auttamaan vertaistuen
|dytamisessa.

Erityisperhetyo
vaikeassa tilanteessa
olevien perheiden
selviytymisen tukena

Erityisperhetyd on kokonaisvaltaista tukea
perheille, joissa lapsella on pikkulapsi-idssa
alkava, eteneva ja varhaiseen kuolemaan
johtava sairaus. Vuoden aikana
erityisperhetyon asiakkaana oli kaikkiaan 85
perhetta.

Erityisperhetydntekija teki kotikdynteja
perheisiin ndiden tarpeiden mukaan, eri
puolilla Suomea. Kaikkiaan kotikaynteja oli
vuoden aikana 63. Kotikayntien lisaksi
erityisperhetyontekija tuki perheita ja heidan
[ahipiiriaan puhelimitse ja sahkdpostitse.
Erityisperhetyontekija auttoi perheita
edunvalvonnassa osallistuen 17
palvelusuunnitelmapalaveriin. Perheiden ja
lasten lainmukaisten oikeuksien
toteutumisen puolesta jouduttiin
kirjoittamaan kahdeksan lausuntoa;
oikaisuvaatimuksia ja AVI-kanteluita.

Vertaistapaamisia erityisperhetyon
asiakasperheille jarjestettiin yhteensa viisi.
Kolme tapaamista oli suunnattu perheille,
yksi sisaruksille ja yksi isovanhemmille.
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Erityisperhetydntekija tarjosi myos
tydnohjausta ammattilaisille, jotka
tyoskentelevat kohderyhman parissa.
Tyonohjauskertoja oli yhteensa 39, 203
ammattilaiselle. Lisaksi
erityisperhetyontekija piti nelja
diagnoosikohtaista infotilaisuutta ja
muutaman luennon. Kaikkiaan perheiden
kanssa tydskentelevia ammattilaisia
kohdattiin 356.

Eritysperhety6 auttoi perheita ja heidan
|ahiverkostojaan selviytymaan paremmin
arjessa lapsen vaikean sairauden kanssa.
Tuki perheiden sisaiseen vuorovaikutukseen,
vanhempien kokemasta jarkytyksesta
selviytymiseen ja vaikeasti sairaan lapsen
vanhemmuuteen kasvamiseen vahvisti
perheen toimintakykya ja turvallisuuden
tunnetta. Erityisperhetydlla on voitu
vaikuttaa ammattilaisten ymmarrykseen
lapsen vaikeasta sairaudesta ja sen
vaikutuksista, mika on helpottanut ja
nopeuttanut heidan kykyaan toimia
paremmin perheiden tarpeiden suuntaisesti.
Hyvinvointialueiden saastotavoitteet ovat
kuitenkin vaatineet erityisperhetyodlta
aiempaa vahvempaa edunvalvontaa, jotta
perheiden arki toimisi ja lasten vanhemmat
voisivat esimerkiksi kdyda toissa.

Kursseilta voimavaroja
ja tietoa perheille

Jarjestimme kolme kurssia perheille, joissa
noin 12-17-vuotiaalla nuorella on
harvinainen, perimasta johtuva sairaus.
Kurssit kohdennettiin seuraaville ryhmille: 1)
Harvinaiset oireyhtymat, geeni- ja
kromosomimuutokset 2) 22q11.2 deleetio-
oireyhtyma 3) Prader-Willin oireyhtyma.

Kaikkiin kursseihin sisaltyi kolme kahden
tunnin mittaista verkkotapaamista kerran
viikossa seka viikonlopputapaaminen.
Kurssit koostuivat asiantuntijaluennoista,
vertaistuellisista keskusteluryhmista ja koko
perheen yhteisesta tekemisesta.

Nuorille oli omia toiminnallisia ryhmia
nuoren toimintakyky huomioiden.
Harvinaisnuorten perhekursseilla 98 %
vanhemmista koki tietonsa ja
ymmarryksensa nuoren murrosian ja
itsenaistymisen kysymyksista lisaantyneen.
96 % koki luottamuksen tulevaisuuteen
vahvistuneen. 80 % nuorista koki kuuluvansa
joukkoon ja 76 % koki saaneensa uusia
kavereita. Kaikkiaan nuorten perhekursseille
osallistui 59 henkilda.

"Meiddn kurssilainen sai olla osana
porukkaa. Saa itse olla rennosti, kun
ympdrilld on ymmdrtavad
porukkaa, ei tarvitse selitelléd nuoren
kaytdsté ym. Sisaruksilla oli tosi
hauskaa, heiddt otettiin niin hienosti
huomioon. Nakivat muitakin
kehitysvammaisia. Tarkedd
tiedollisesti, vertaistuellisesti.”

Harvinaiskeskus Norio on jo vakiintuneesti
jarjestanyt kurssitoimintaa perheille, joissa
lapsella on huuli-, ien ja/tai suulakihalkio.
Vuonna 2024 toteutui kolme perhekurssia: 2
vauvaikaisten perhekurssia ja yksi 6-12-
vuotiaiden lasten perhekurssi.

Vauvaperheiden kurssit olivat neljan paivan
mittaisia. Isompien lasten perhekurssi
koostui kahdesta verkkotapaamisesta ja
yhdesta viikonlopputapaamisesta.
Halkiokursseilla tehtiin tiivista yhteistyta
HUS:n huuli- ja suulakihalkiokeskuksen
(HUSUKE) ja Suomen huuli- ja
suulakihalkiopotilaat ry:n kanssa. Kursseilla
oli mukana myds kokemusasiantuntijoita.

Halkiokurssien osallistujavanhemmista 97 %
koki, ettd ymmarrys halkiosta ja elamasta
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halkion kanssa lisaantyi. 94 % sai keinoja ja
vinkkeja arkeen ja luottamusta tulevaan.
Kaikkiaan halkioperheiden kursseille
osallistui 69 henkiloa.

STEA:n kohdennetut avustukset Harvinaiskeskus
Norion toimintaan olivat yhteensd 823988
euroa.

Harvinaiskeskus Norion lukuja:

henkil6a, jolla on harvinainen sairaus 359
lasta, jolla on huuli-, ien- ja/tai suulakihalkio 16
vanhempaa 1047
sisarusta 212
isovanhempaa 60
ammattilaista 632
terveydenhuollon opiskelijaa 285
muuta henkil6a 78
verkkosivujen kavijat 222018
kaynteja verkkosivuilla 304 896
toimintoihin osallistui yhteensa, henkil6ita 2689

Einarilla on erittain harvinainen sairaus. Kuvassa
Einari on neljan vuoden vanha. Nyt han on jo yli
20-vuotias. Kuva on julkaistu Tukiliiton kotisivujen
tarinat-osiossa. Kuva Einarin aiti

Voimakaksikko: harvinaista sairautta sairastava

Adele pikkuveljensa kanssa. Tydnjako on selva:
kumpikin auttaa toistaan, ja yhdessa vauhtia ja
riemua riittaa! Kuva on julkaistu Tukiliiton
kotisivujen tarinat-osiossa.
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Kansalaistoiminta: Tukea yhdistyksille ja
toimintaa perheille ja ammattilaisille

Kansalaistoiminnassa uusia suuntia vuoden
aikana olivat kehitysvammaisten ihmisten
kokemustoiminnan nakyvyyden ja
merkityksen kasvaminen seka alueellisen
toiminnan laajeneminen ESR+ -
hanketoiminnan avulla. Perhetydssa tukea
tuotetiin laajasti yhteistydssa muiden
jarjestdjen ja yhteistydkumppanisen kanssa
perheille, muille Iaheisille ja ammattilaisille.
Jasenyhdistyksille suunnatussa tuessa
painottui vaikuttamistydéryhmien kautta
tarjottu vaikuttamisen tuki.

Jasenyhdistysten tuki

Jasenyhdistyksid tuettiin
vaikuttamisty6ssa

Kehitysvammaisten Tukiliitolla oli vuoden
2024 lopussa yhteensa 130 paikallista ja
valtakunnallista yhdistysta seka 14 alueellista
tukipiiria. Yksi yhdistys aloitti Tukiliiton
jasenyhdistyksena, yksi tukiyhdistys otti
kayttdonsa rinnakkaisjasenyyden, yksi
tukiyhdistys teki nimenmuutoksen ja nelja
yhdistysta lopetti toimintansa. Keskitettyyn
jasenmaksupalveluun kuului 115
tukiyhdistysta ja yksi tukipiiri. Tukiliiton
jasenyhteisoihin kuului vuoden 2024 lopussa
13 444 henkildjasenta. Maara laski
edellisesta vuodesta 463 jasenella.
Jatkoimme uuden jasenrekisterin
kehittamistyota.

Liittokokous pidettiin Tampereella 8.6.2024.
Kokoukseen osallistui yhteensa 93
kokousedustajaa, mika oli kolme vahemman
kuin edellisena vuonna. Kokouspaikalla
Tampere-talossa oli 62 kokousedustajaa ja
etayhteydella osallistui 31 kokousedustajaa.
Liittokokoukseen osallistui 56 yhdistysta.
Toisen liittohallituksen
puheenjohtajakautensa (2024-2026) aloitti
Petri Liukkonen.

Liiton toimintaa ja tuen tuloksellisuutta
arvioitiin muun muassa vuosittaisten
Webropol-yhdistyskyselyjen seka koulutus-
ja tilaisuuskohtaisten palautteiden avulla.
Tukiyhdistyksille ja valtakunnallisille
yhdistyksille toteutetussa vuosikyselyssa
yhdistykset (n=69) kokivat liiton tarkeimmiksi
toimintamuodoiksi keskitetyn
jasenmaksulaskutuksen ja jasenrekisterin
yllapidon. Seuraavaksi tarkeimmat olivat
Tukiliiton kotisivut, Tukiliiton uutiskirje ja
taloudellinen tuki (toimintaraha). Tukipiireille
(n=11) tarkeimpia toimintamuotoja olivat
sosiaaliturvaan ja vammaispalveluihin liittyva
neuvonta, taloudellinen tuki, jasenrekisterin
yllapito seka yhdistystoimintaan liittyva
neuvonta.

Alueellisen vaikuttamisen tarve pysyi
suurena hyvinvointialueiden yha
organisoituessa ja tavoitellessa saastoja.
Hyvinvointialueittain nimettyja ja toimivia
alueellisia vaikuttamistyéryhmia ja -
verkostoja oli vuoden lopussa 18. Tukiliiton
vuosittaiseen kyselyyn vastasi 12
vaikuttamistydryhmaa.
Vaikuttamistydryhmien mukaan huolta
hyvinvointialueilla herattivat kaikkien
vammaispalveluiden riittavyys, saatavuus ja
jatkuvuus. Vuoden aikana huoli oli kakkien
palveluiden osalta kasvanut, voimakkaimmin
lapsiperhepalveluissa.

Tarjosimme vaikuttamistydryhmille tietoa ja
systemaattista tukea
hyvinvointialuevaikuttamistyéhon.
Jarjestimme kahdeksan valtakunnallista
verkkotapaamista ja 29 alueellista
tapaamista (422 kohtaamiskertaa). Tuimme
vaikuttamistyéryhmia 18 eri vaikuttamisen
prosessissa. Pidimme 6 yhteisty6tilaisuutta
jasenyhdistysten, vaikuttamistyéryhmien ja
viranhaltijoiden kanssa (115 osallistujaa).
Lisaksi olimme mukana tai jarjestamassa 20
hyvinvointialueiden vammaispalveluita
koskevaa tilaisuutta yhdessa jasenistomme,
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Alueellisen vaikuttamisen tueksi on alueen yhdistysten kanssa yhteistydssa luotu vaikuttamistyéryhmat.
Tassa kuvassa vaikuttamistyéryhma Tampereella.

muiden vammaisjarjestdjen ja
viranhaltijoiden kanssa (noin 550
osallistujaa).

Jarjestimme kahdeksan verkkotapaamista
jasenyhdistyksille. Verkkotreffien paaaiheina
olivat kehitysvammaisten ihmisten
yhdenvertainen yhdistystoiminta,
jasenyhdistysten yhdistyminen, uusi
vammaispalvelulaki, Iaheisyhteistyo,
vammainen ihminen rikoksen uhrina seka
Harvinaiskeskus Norion alueellinen toiminta.
Lahes kaikki osallistujat kokivat verkkotreffit
jossain maarin hyodyllisiksi. Osallistuimme
vuoden aikana 17 jasenyhdistysten
kokoukseen tai kehittamistilaisuuteen joko
verkkovalitteisesti tai paikan paalla.
Kaikkiaan verkkotreffeilla ja jasenyhdistysten
tilaisuuksissa tavoitimme 546 henkilda.

Toteutimme seitseman sosiaaliturvaa ja
palveluita kaytantdéon soveltavaa
verkkokoulutusta. Koulutusten teemat olivat:
asiakassuunnitelma, henkilokohtainen apu,
nuoren vaihtoehdot peruskoulun jalkeen
seka laheisten tuki itsemaaraamisen
jatoimijuuden vahvistamisessa ja asioiden
hoitamisessa. Lisaksi toteutimme edella

mainituista teemoista yhdistysten tilaamina
koulutukset Satakuntaan, Pudasjarvelle,
Kuusamoon ja Forssaan. Valtaosa
osallistujista oppi uutta, sai uutta tietoa
palvelumuodoista seka sai keinoja hakea
palveluita tai tukea laheistaan. Koulutusten
osallistujamaara oli 202.

Jarjestimme toukokuussa Kehitysvammainen
ihminen hyvinvointialueen asukkaana -
seminaarin, joka suoratoistettiin verkossa.
Aiheena oli kehitysvammaisten ihmisten
osallisuus erityisesti hyvinvointialueiden
kehittamisessa ja paatoksenteossa.
Syyskuussa jarjestimme verkkovalitteisen
Yhdistystoiminnan tulevaisuus -webinaarin,
jossa kasiteltiin yhdistystoiminnan
elinvoimaisuuden sailyttamista. Osallistujia
seminaareissa oli yhteensa 226 henkilda.

Yhdistysposti Akkuna ilmestyi yhdeksan
kertaa ja loppuvuonna Akkunan korvannut
Yhdistysuutiset kaksi kertaa. Molemmissa
tiedotteissa julkaisimme ajankohtaisia ja
hyodyllisia uutisia erityisesti
jasenyhdistysten nakokulmasta. Tukiliiton
yllapitémassa jasenistdn Facebook-ryhmassa
oli yli 500 seuraajaa.
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Yhdistysten tuen lukuja:

Jasenrekisteri

Jasenmaksupalvelu

Jasenyhdistysten verkkotreffit ja
yhdistystapaamiset

Valtakunnalliset webinaarit

Sosiaaliturva ja palvelut -koulutukset

Valtakunnalliset ja alueelliset

Yhdistyksia 144

Yhdistyksia 116

Tilaisuuksia 25

Tilaisuuksia 2

Tilaisuuksia 11

Tilaisuuksia 37

Henkiléjasenia 13 444

Osallistujia 567

Osallistujia 226

Osallistujia 202

Osallistujia 422

vaikuttamistydryhmatapaamiset

Hyvinvointialueiden

o o Tilaisuuksia 20
yhteistydverkostotilaisuudet

Osallistujia 550 (arvio)

Sosiaaliturvaan ja yhdistystoimintaan

L Neuvontakertoja 647
liittyva neuvonta

Vastaanottajia 581
(loppuvuodesta myo6s 1 842
Tukiliiton uutiskirjeen
tilaajaa)

Akkuna-yhdistysposti/Yhdistysuutiset Lahetyskertoja 11

Tukiliiton yhdistystoiminta Facebook-

keskusteluryhmé Seuraajia 538

Jasenpalveluun liittyva ohjaus ja neuvonta Neuvontakertoja 7 000

Taloudellinen tuki
mahdollisti pientenkin
yhdistysten toimintaa

yhdistykset. Vuonna 2024 tukea sai yhteensa
58 jasenyhdistysta, joista osa kaytti myds
edelliselta vuodelta siirtynytta avustusta.
Vuonna 2024 jaettu tuki oli suuruudeltaan
500-3000 euroa. Yhdistysten saama tuki oli
merkittava, koska vapaaehtoisvoimin
toimivien yhdistysten tuotot ovat paaasiassa
jasenmaksutuottoja ja pienimuotoista
varainhankintaa.

Tukiliitto jakoi STEA:n 70000 euron
avustuksen pienavustuksina, jota saivat
tukiyhdistykset, alueelliset tukipiirit ja liittoon
kuuluvat valtakunnalliset diagnoosikohtaiset



Jasenyhdistykset raportoivat toteuttaneensa
tuen avulla yhteensa noin 550 erilaista
tilaisuutta ja tapahtumaa, joissa oli yhteensa
noin 11 500 osallistujaa. Yhdistykset
pystyivat toteuttamaan kehitysvammaisille
henkildille ja heidan laheisilleen maksutonta
tai hyvin edullista vapaa-ajan- ja
virkistystoimintaa, jota paikallisesti ei
muuten ole tarjolla. Yhdistykset mm.
palkkasivat tuen avulla tuntiohjaajia
kehitysvammaisten aikuisten
ryhmatoimintaan.

Yhdistyksille tehdyn kyselyn perusteella
toteutetut toiminnat olivat:

e Koulutukset perheille ja
kehitysvammaisille henkildille: 17
tilaisuutta (456 osallistujaa)

o Koulutukset ja keskustelutilaisuudet
viranomaisten ja paattajien kanssa
22(171)

e Perheille suunnatut ryhmatapaamiset
49(703)

e Kehitysvammaisten aikuisten
ryhmatapaamiset 268 (3111)

¢ Yhteiset tapahtumat vammaisille ja
vammattomille 83 (4400)

¢ Yhdistysten yhteisty6ta edistavat
tilaisuudet 47 (2200)

e Hyvinvointialueen
vaikuttamistyéryhmien toiminta 22(220)

e Muu avustuksella toteutettu toiminta 45
(405).

Hehtaa
mut

. aikilia
/ Emme e kel et
ks’.mme
halua olla on VS T
" yhteiskunnan Kehitysvammaisten ihmisten v eet'sop:l\‘aa
ulkopuolella! teemavilkko 1.-7.12. inulle pukeast

aikaast @

Me Itse ry - Turun Vilkut

Sano selkeasti, mita haluat
minulle kerto nulla on
oikeus ymmartaa sinua ja
maailmaa. Minulla on oikeus
kertoa, ja sinulla cikeus

ERILAISUUS kuunnella,
Oon

RIKKAUS!

v

Tirkeitd asioita piiitettiessi,
mini, asianomainen pagitin.
Itsemédraamisoikeus
toteutuu, kun viranomaiset
kuuntelevat ja
kunniocittavat meita.

Me olemme &&ni il
Jotka sivat saa &8r’
kuuluviin. Nille

eivat pysty

puolur

"ltsemaaraamisoikeus on ihmisoikeus - ja mina olen ihminen."
Kohtaamispaikka Tarskyn kavijat ja Turun Vilkut (Me Itse -ryhma)

kokosivat ajatuksiaan itsemaaraamisoikeudesta ja
paatoksenteon tuesta Teemaviikolla.

Kehitysvammaisten
ihmisten teemaviikolla
juhlittiin ja vaalittiin
itsemdadaraédmisoikeutta

Kehitysvammaisten ihmisten teemaviikolla
1.-7.12.2024 kehitysvamma-alan toimijat
toteuttivat tapahtumia Tukiliiton tuella eri
puolilla Suomea. Tapahtumien joukossa oli
kohtaamis- ja vaikuttamistapahtumia,
erilaisia kulttuuriesityksia, taidenayttelyita ja
teemajuhlia. Viikon teema oli ”Jokaisella on
oikeus paattaa itse asioista”.

Valtaosa tapahtumien toteuttajista oli
paikallisia tukiyhdistyksia tai Me Itse -ryhmia.
Lisaksi tapahtumia oli jarjestamassa
asumisyksikoita, toimintakeskuksia ja muita
yhdistyksia. Tarjosimme toimijoille pienta
taloudellista tukea, teemaan liittyvia
materiaaleja ja tukea viestintaan.

Tukiliiton kokemustoimijat julkaisivat
teemaviikolla videoita oikeudesta tyohon ja
omannakdiseen elamaan. Ita-Suomen
Ty6elama omaksi -hankkeen
kokemustoimijat keskustelivat
itsemaaraamisoikeudesta
vapaaehtoistehtavissaan Joensuun OLKA-
pisteella. Osallistuimme myds Radio Suomen
vammaisten paivan lahetykseen, jossa
aiheena oli itsemaaraamisoikeuden
toteutuminen arjessa.

Lahetimme teemaviikosta mediatiedotteen.
Viikko nakyikin paikallis- ja valtakunnan
mediassa seka sosiaalisessa mediassa.
Paikallislehdet nostivat esiin alueillaan
jarjestettyja tapahtumia.

Puolet raportoineista teemaviikon
tuensaajista kertoi osallistuneensa viikkoon
lahes joka vuosi. Ensimmaista kertaa
tapahtuman toteutti 13 % raportoineista
tahoista. Kehitysvammaiset ihmiset olivat
mukana valitsemassa tai suunnittelemassa
monen tapahtuman sisaltoa ja osassa
tapahtumista myods yhdenvertaisina
toteuttajina.
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Suurin osa tapahtumista lisasi tietoutta
viikon teemasta eli
itsemaaraamisoikeudesta. Me Itse ry:n
julkilausumaa luettiin ja sen pohjalta
keskusteltiin tapahtumissa.

Kehitysvammaisten ihmisten teemaviikko
rahoitettiin Tukiliiton omilla varoilla (Pieni ele
ry:n avustuksen kéytto).

Jokaisella
on oikeus
paattaa itse

asioista

Euroopan unioni
osarahoittama

Joensuussa koristeltiin jo perinteeksi muodostunut
yhteis6kuusi kavelykadulle. Teemaviikon mukaisesti
koristeiden aiheena tédna vuonna

"Jokaisella on oikeus paattaa itse asioista".

Kehitysvammaisille,
perheille ja
ammattilaisille
suunnattu toiminta

Kehitysvammaisten
aikuisten kokemustoiminta
oli aktiivista ja monipuolista

Tukiliiton valtakunnallisen
kokemustoimijaverkoston toiminta on
tarkoitettu vaikuttamisesta kiinnostuneille
kehitysvammaisille aikuisille. Verkosto on
perustettu syksylla 2022. Vuonna 2024
verkostoon kuului 16 jasenta. Verkoston
toimintaa koordinoi aikuistydn suunnittelija.
Vuoden aikana kokemustoimijat olivat
aktiivisesti mukana suunnittelemassa ja
toteuttamassa kaikkea liiton
kehitysvammaisille aikuisille suunnattua
toimintaa. Tyotehtavista maksettiin palkkio.

Hyvalla mielella-kurssi on Tukiliiton
toteuttama selkokielinen
itseopiskelumateriaali Vaestoliiton Hyva
kysymys -verkkoalustalla. Materiaali otettiin
monipuolisesti kayttdon
kokemustoimijoiden kanssa.

Esa Peltonen, Pia Henttonen ja Sanna Hakulinen pitivat Teemaviikolla raha-aiheista webinaaria. Esa ja
Sanna ovat Tukiliiton kokemustoimijoita.



Helsingissa ja Turussa toteutettiin paikalliset
Hyvalla mielella -kurssit, joissa kaksi
kokemustoimijaa oli vetajan tydparina.
Lokakuussa jarjestettiin Hyvalla mielella -
viikko, jolloin joka arkipaiva toteutettiin
verkkotyOpajana yksi jakso viisiosaista
kurssia. Seitseman kokemustoimijaa toimi
suunnittelijan tydpareina suunnittelemassa
ja vetamassa pajoja. Verkkotydpajoihin
osallistui ryhmia tyo- ja paivatoiminnoista
sekd ammattikouluista.

Kokemustoimijaverkosto kokoontui
tyonohjauksellisiin ja koulutuksellisiin
tilaisuuksiin verkossa noin kerran
kuukaudessa. Lisaksi jarjestimme
koulutusviikonlopun Ylgjarvella. Tukiliiton
kokemustoimijoilla oli vuoden aikana 36
tyotehtavaa, joista 25 Tukiliitossa,
esimerkkina kuusiosainen Ennakkoluulot-
podcast ja Tukiliiton kotisivujen selkokielisen
oikeudet -osion kommentointi.
Kehitysvammaisten ihmisten teemaviikolla
kokemustoimijat toteuttivat kolme "Oma
paatds”-tydpajaa. Pajat olivat hyvin
suosittuja. Niihin osallistui useita
kehitysvammaisten ihmisten ryhmia
tyontekijoineen ty6- ja paivatoiminnoista
seka ammattikouluista eri puolilta Suomea.

Tukiliiton tyontekijoille tehdyn kyselyn (n=19)
mukaan kehitysvammaisten aikuisten
kokemustoiminnan merkitys on 53 % (10)
mielesta lisaantynyt paljon ja 47 % (9) jonkin
verran. Sanallisissa vastauksissa (15)
kuvattiin, etta merkityksen lisdantyminen
nakyy esim. toimijoiden kasvaneena
nakyvyytena eri medioissa seka toimijoiden
monipuolisina tyétehtavina liiton eri
toiminnoissa. Kokemustoiminta “Ndkyy ja
kuuluu! - niin kuin pitaékin.”

Kokemustoimijat itse kokevat
valtakunnalliseen kokemustoimijaverkoston
jasenyyden merkittavana. Kyselyn mukaan
verkostossa on "tekemdssd tdrkeitd asioita
mahdollisiksi ja saavutettaviksi", "voi tehdd
yhdessé hyvaad yhteiskunnassa” ja "saa yhden

vaylan lisaé tyollistya”.

"Oma kokemukseni voi
olla avuksi toiselle
ihmiselle. Haluan olla
mukana tekemdassé
tarkeitd asioita
mahdollisiksi ja
saavutettaviksi.”

Kokemustoiminnan lukuja:

Kokemustoimijaverkoston tapaamisia 10
Kokemustoimijakoulutus 4 osallistujaa
Kokemustoimijatehtavia Tukiliitossa 25
Kokemustoimijatehtavia muualla 11

Hyvalla mielella -infoja 2 osallistujia 10
Hyvalla mielella-kurssit 2 osallistujia 15
Hyvalla mielella -verkkotydpajat 5 osallistujia 142
Oma paatos -verkkotydpajat 3 osallistujia 345

Vertaislomia aikuisille 3

Vertaislomia perheille 2

Selkeasti-tilaisuuksia 5 osallistujia 9

Lomilla 2 vertaisohjaajaa
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Perheille ja ammaittilaisille
suunnattua toimintaa
tuotettiin tiiviissdé
yhteisty6ssé muiden
kanssa

Perheille suunnatun toiminnan tavoitteena
oli tarjota ajankohtaista tietoa ja tukea seka
perheille ettd perheiden kanssa
tyoskenteleville ammattilaisille. Toiminnan
tavoitteena oli antaa tietoa tuesta ja
palveluista, mahdollistaa jarjestettyjen
tilaisuuksien kautta oivalluksien tai keinojen
|oytamista arkeen, lisata vanhempien
jaksamista antaa keinoja tukea
kehitysvammaisen perheenjasenen
itsemaaraamista ja itsendistymista seka
lisata ammattilaisten tietoa
kehitysvammaisuudesta.

Vuoden 2024 toiminnassa korostui
siirtymavaihe lapsen kasvaessa lapsesta
aikuisuuteen ja vanhempien tuki lapsen
nuoruusiassa ja itsendistyessa. Naiden
tavoitteiden saavuttamiseksi toteutimme
mm. "Tietoa tulevaan”-verkkokurssin
itsendistymassa olevien nuorten
vanhemmille. Kurssi kokoontui kuusi kertaa
ja siihen osallistui 11 vanhempaa.
Vanhemmat saivat palautteiden mukaan
konkreettisia asioita arkeensa. Kurssilta
|6ytyi uusia tukia ja palveluita nuoren
elamaan esimerkiksi asuminen,
tulkkauspalvelu ja henkilokohtainen apu
seka keinoja nuoren
vaikutusmahdollisuuksien tukemiseen ja
itsemaaraamisoikeuteen. Jarjestimme kaksi
yhden illan mittaista verkkotilaisuutta
murrosikaisten nuorten vanhemmille ja
niihin osallistui 17 vanhempaa. Levitimme
"Hyva kysymys”-alustalle tuottamaamme
itseopiskelumateriaaleja vanhemman ja
murrosikaisen nuoren vuorovaikutuksen
tueksi.

Yhden illan verkkoluentoja tuotimme yksin
seka yhdessa jarjestokumppaneiden kanssa
nelja. Naiden teemat liittyivat nuoruusikaan

ja vanhemman oman jaksamisen ja
hyvinvoinnin vahvistamiseen. Toteutimme
yhdessa kolmen hyvinvointialueen seka
naiden alueiden jasenyhdistysten kaksi
kuuden kerran Hetki-ryhmaprosessia
vanhemmille, jotka kokevat lapsen
haastavan kayttaytymisen kuormittavana.
Lisaksi toteutimme Alli Paasikivi -saation
tuella kaksi valtakunnallista Hetki-ryhmaa.
Vanhemmat saivat palautteiden mukaan
Hetki-ryhmista elamantilanteeseensa
sopivaa tukea ja vertaistukea.

Kokosimme ja nostimme esille perheiden
tarpeita ja kokemuksia julkiseen
keskusteluun. Vanhemmista koostuvan
kehittajaryhman kanssa tuotettiin podcast-
sarja lapsen kehitysvammadiagnoosiin
liittyen ja videosarja osallisuudesta. Lisaksi
kehittajaryhmaldiset toimivat puhujina tai
luennoitsijoina verkkotilaisuuksissa.
Kehittajaryhmalaiset arvioivat, etta
kokemustieto on lisannyt tietoa ja
ymmarrysta kehitysvammaisuudesta:
"Yhteiskunta hyétyy, kun vanhemmat jaksavat
Jja voivat kdydd téissd, asioiden toimiessa oikein
ja padttdjat voivat tehdd kestavié pdaditoksia,
kun saavat oikeaa kokemuksellista tietoa."

“Hetki-kurssi antoi
minulle paljon.
Voimaannutti, ettd kylla
tdmdan suon lapi jaksan
painaa vaikka valillé
tuntuukin ettd en jaksa
mitenk&dn.”



Tuettuja lomia toteutimme yhdessa
Maaseudun terveys- ja lomahuollon kanssa.
Palautteissa nakyi mahdollisuus lepoon,
virkistykseen seka vertaistukeen.
Palautteiden mukaan vertaistuen
nakdkulmasta oli merkityksellista, etta
lomalla oli muita perheita, joiden kanssa
pystyi jakamaan kokemuksia ja lapselle oli
kavereita. Lapselle oli todella merkityksellista
tavata uusia kavereita. Liitto panosti
lastenohjaajiin ja he olivat tukena lasten ja
nuorten kanssa ja rohkaisivat mukaan
toimintaan ja jarjestivat ohjelmaa myds
lomaohjelman lisaksi.

Ammattilaisille ja opiskelijoille suunnattuja
kolmen viikon verkkokoulutuksia toteutettiin
kolmesta aiheesta, jotka olivat lapsen
osallisuus ja murrosika ja vuorovaikutus
seka erityinen sisaruus. Verkkokoulutukisen
palautteet todensivat, etta ammattilaisten ja
opiskelijoiden tieto kehitysvammaisuudesta
lisdantyi verkkokoulutuksien myoéta paljon.

Perhetyén lukuja:

Tietoa tulevaan -verkkokurssi

Kaksi yhden illan verkkoryhmaa murrosikdisten
vanhemmille

Teemalliset verkkoluennot

Vanhempien kehittajaryhmat toiminnan tukena

Hetki-ryhma lasten haastavasta kayttaytymisesta
kuormittuneille vanhemmille

Verkkokoulutukset ja -tilaisuudet ammattilaisille ja
opiskelijoille

Yhteistydverkostot perheasioissa

Verkostotyota tehtiin suunnitelmallisesti
perheiden asioissa. Laheisimpia
yhteistyokumppaneita olivat Tukena-saatio,
Autismiliitto ja Jaatinen ry. Osallistuimme
Tukena-saation koordinoimaan
perhejarjestdjen Pahkinansarkijat-
verkostoon. Osallistuimme yhdessa
verkoston tyfelamakampanjaan somessa
nostamalla esiin materiaaleja
perheystavallisesta tydpaikasta seka
julkaisimme videot kehitysvammaisten
nuorten hyvinvoinnista. Autismiliiton kanssa
jarjestimme yhteistydssa verkkoluennon.
Osallistuimme Jaatinen ry:n koordinoimaan
ensitietoverkostoon. Verkosto toimii monin
eri tavoin ensitiedon laadun parantamiseksi.
Viestimme ja koulutimme ammattilaisia tuen
antamisesta perheille, jotka ovat hiljattain
saaneet tiedon lapsen vammaisuudesta tai
pitkaaikaissairaudesta.

11 osallistujaa

17 osallistujaa

4 luentoa, 156 osallistujaa

4 kpl Podcasteja, 5 kpl videoita, 6
kpl puheenvuoroja

37 eri henkil6a 4 prosessissa

123 ammattilaista

3 verkostoa, 1 ohjausryhma
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Yhdenvertainen
kaveritoiminta: “"Kohtaa
mut -sloganista
perustoiminnaksi”

Toimme kehitysvammaisia tai vastaavaa
tukea tarvitsevia ja ei-kehitysvammaisia
nuoria ja aikuisia yhteen vapaa-ajalla
vapaaehtoistoiminnan ja tapahtumien
kautta. Tarjosimme mahdollisuuden
yhdenvertaisiin rooleihin toimijoina, ilman
auttaja-autettava- tai tukihenkilo-tuettava-
asetelmia. Tarjosimme siis vaihtoehdon
perinteisemmalle vapaaehtoistoiminnalle.
Toiminnan mydéta vahvistimme ihmisten
keskindista yhteisymmarrysta seka tuimme
kehitysvammaisten ihmisten toimijuutta.
Tarjosimme tietoa ja esimerkkeja
inklusiivisesta ja saavutettavasta toiminnasta
vapaaehtoistoiminnan kentalla.

75 % kaverina toimineista tutustui
ensimmaisen kerran vammaisuuden
perusteella itsestaan erilaiseen ihmiseen.
Digi- ja livekaveritoiminnassa vapaaehtoisten
yhteydenpito ja tutustuminen oli aktiivista,
vastavuoroista ja tasavertaista. Kaveriparit
saivat toisiltaan kuluneenakin vuonna hyvin

"Tykkd&dan siitd tavasta, ettd
tassd toiminnassa oikeasti
ollaan samalla viivalla, ettd siitd
[dhdetadn liikkeelle. Ollaan kaikki
yksiléité diagnooseista
huolimatta ja ket&ddn ei
lokeroida. Se on tdssa sité
normaalia.”

"Mind olen sitd mieltd, etté
kaveritoiminnassa térked juttu
on se, ettd molemmilla on
samat vastuut. Ollaan sillai
samanvertaisia. Kummallakin
on ihan samat tehtavat. Kylla
mMind& osaan ja oppinut olen koko
ajan lisaa!”

samanlaisia asioista, kuten seuraa, iloa ja
uusia nakokulmia. 98 % kertoi kaverin
vaikuttaneen itseensa myonteisesti. Yli 70 %
toimijoista nimesi henkilékohtaisen
oivalluksen, joka syntyi tutustuessa toiseen.
Suurin oivallus oli kuinka paljon mydnteista
itselleen saa tutustuessaan uudenlaiseen
ihmiseen. Kaveritoiminta oli 61 %:lle
kehitysvammaisista toimijoista ensikosketus
vapaaehtoisuuteen. Tuimme kaikkia
toimijoita esimerkiksi henkilokohtaisella
yhteydenpidolla, yhmamuotoisilla
vuorovaikutus- ja digitaitokoulutuksilla seka
materiaaleilla. Kuluneena vuonna
kaveritoiminnassa lopettaneista pareista 83
% jatkaa yhteydenpitoa toiminnan
jalkeenkin.

Vaparitoiminnassa tarjosimme erilaisia
ryhmamuotoisia ja yksil6llisesti tuettuja pop
up -vapaaehtoistehtavia. Tehtavat koettiin
mielekkaiksi, saavutettavaksi ja suurin osa
kertoi oppineensa uutta.

Vapaaehtoiset suunnittelivat ja vetivat
tyontekijoiden kanssa verkossa vapaa-
ajantilaisuuksia, Hengaamoita. Tilaisuuksissa
keskusteltiin ja pelailtiin yhdessa. Teemoina
olivat esimerkiksi parisuhteet ja
vapaaehtoistoiminta. 96 % osallistujista koki
osallistumisen kannattavana.



Kaveritoiminnan lukuja:

Kaveritoiminta

Tuki, neuvonta ja
yhteydenpito

Vuorovaikutus- ja
digitaitokoulutuk-
set

Vaparitoiminta

Vapaa-
ajantilaisuudet

Esittelytilaisuudet

Mukaan hakevia
henkiloita, 24

Henkilokontaktik
erta, 1 363

Koulutuksia, 6

Tilaisuuksia, 25

Tilaisuuksia, 7

Tilaisuuksia, 10

Tukiliitossa tehtiin vuonna 2024
useita podcasteja. Ylemmassa
kuvassa Jasmin haastattelee Paivi
Muurista Ensitieto-podcastiin.
Alemmassa kuvassa Jaana Norlund
ja Kirsi Viitanen tekevat Viljatuuli
Ylikosken kanssa Perhe ja
parisuhde-podcasteja.

Henkilokohtainen
koulutus, 19

Henkilokohtainen
haastattelu, 18

Osallistujia, 70

Vapaaehtoisia, 69

Osallistujia, 108

Osallistujia, 396

Kaverina toimivia
vapaaehtoisia, 60



Kehitt&mishankkeet

Pohjoisen EIGdmda& omaksi -
jatkohanke ESR (2023-
2026)

Lapin, Pohjois-Pohjanmaan ja Kainuun
alueella toteutettiin paikallisia ja verkossa
toimivia kohtaamispaikkoja eli Kohtaa mut -
kahviloita tukea tarvitseville nuorille ja
aikuisille. Kohtaa mut -kahviloissa ohjelman
suunnittelevat osallistujat itse. Kdvimme
myos yksilollisia teemallisia keskusteluja
kuten kiusaaminen ja ulos sulkeminen seka
arjen huoli puheeksi. Verkkokahviloissa oli
mukana vertaisohjaaja ohjelmaa
toteuttamassa, paivatoiminnan
verkkokahviloissa ohjelman toteuttivat
ryhmat eri paikkakunnilta. Kahviloihin
osallistuminen on keratyn palautteen
mukaan lisdnnyt vapaa-ajan aktiivisuutta.

Lyhytkoulutuksia jarjestimme ensiavusta,
ihmissuhteista ja digitaidoista. Kaikilla
koulutuksilla vahvistettiin osallistujien arjen-
ja tybelamantaitoja. Tuntityontekijoiden
tueksi kirjoitettiin Kohtaa mut -opas ja
laatukriteerit osallistavalle ryhmatoiminnalle.
Kokemustoimijakoulutus jarjestettiin
kevaalla 2024 yhteistydssa Ita-Suomen
Tydelama omaksi -hankkeen ja Tukiliiton
aikuistyon kanssa. Kokemustoimijaverkosto
tapasi toisiaan kuukausittain ja kerran
paikallisesti jarjestetyssa koulutuksessa.
Kokemustoimijoilla oli useita tehtavia
hyvinvointialueella, oppilaitoksissa ja
Tukiliiton omissa verkostoissa ja
tapahtumissa. Kokemustoiminnan
vaikuttavuudesta tehtiin opinnaytetyd
Jyvaskylan ammattikorkeakouluun.

Kirjoitimme useita blogiteksteja ja ndyimme
paikallisessa mediassa, kuten Inarilaisessa
kevaalla 2024. Kokemustoimijamme tekivat
videoita heitd puhuttaneista aiheista seka
Arvovalintoja-videon, jolla haluamme
herattaa keskustelua opiskelun
mahdollisuuksista.

Pohjoisen Elama omaksi -jatkohankkeessa vertaisohjaajat
ovat ottaneet vetovastuuta kohtaamispaikkojen
tapaamisista. Aleksi Jaakkola (kuvassa) ja Henry Taskinen
ovat ohjanneet omatoimisesti lin liikuntaryhma syksyn 2024.
Kuva Jaana Kehanen

Kokemustoimija Sirpa Kréger puhui 15.4.2024 Pohteen
tyontekijoiden koulutuksessa. Kuva Jaana Kehdnen
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Pohjoisen Elama omaksi -hanke lukuina vuonna 2024:

Toiminta

Kohtaa mut -
kahvila

Kohtaa mut -
kahvila

Kohtaa mut -
kahvila

Verkkokahvila

Paivatoiminnan
verkkokahvila

Infot, messut

Pop Up -kahvila

Pop Up -kahvila

Pop Up -kahvila

Lyhytkoulutukset

Lyhytkoulutukset

Lyhytkoulutukset

Pohjoisen
kokemustoimija-
verkoston
tapaamiset

Alue Paikkakunnat
Lappi 6

Pohjois- 3

Pohjanmaa

Kainuu 2

Koko hankealue

Koko hankealue 9

Koko hankealue 1
Lappi 4

Pohjois- 6

Pohjanmaa

Kainuu 1

Lappi

Pohjois- 6

Pohjanmaa

Kainuu 2

Koko hankealue
16 toimijaa

Kahvilat

38

78

13

19

20

Kaynnit

637

1159

26

671

2216

352

70

570

30

79

118

13

45
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Kokemustoimija-
verkoston
livetapaaminen

Koko hankealueella
18 toimijaa

Koko hankealueella
mukana tehtavissa
13

Kokemustoimijate
htavia

ltd-Suomen Tyoeldmad
omaksi -hanke (2024-
2026)

Hankkeessa edistettiin tukea tarvitsevien
henkildiden tydelamataitoja pitamalla
lyhytkoulutuksia Pohjois-Savon, Etela-Savon
ja Pohjois-Karjalan alueilla. Koulutusten
aiheita olivat tydelama tutuksi, ihmissuhteet
ja digitaidot. Hyvinvointialueiden
tydtoimintojen kanssa jarjestettiin tydelama
tutuksi -aamupaivia seka tutustumiskaynteja
yrityksiin toimintakeskusten asiakkaille.

Ty6hon tutustumisten kautta luotiin
yhteyksia tydnantajiin. Tydyhteisot ovat
saaneet tietoa tuetusta tyollistymisesta.
Naiden yhteistdiden kautta useampi tukea
tarvitsevia henkil® siirtyi tydllistymisen
polulle. Kesalla nelja henkiloa tydllistyi
llosaarirockin juontajiksi. Kuopiorockissa 11
henkilda toimi vapaaehtoistehtavissa ja
Joensuun Parafesteilla jarjestettiin kahvio
yhteisty6ssa Siunsoten tydhdnvalmentajien
ja seitseman tukea tarvitsevan henkilon
kanssa. Useat tukea tarvitsevat henkilot ovat
aloittaneet ty6harjoittelun kohti tuettua
palkkatyota. Vuoden 2024 aikana hankkeen
kautta tyollistyi yksi henkil6 kokopadivaiseen
tydsuhteeseen.

Viisipaivainen tydhénvalmennuksen
koulutuskokonaisuus oli suunnattu
hyvinvointialueen henkildstolle, ja mukaan
osallistui myds tyénantajatahoja.
Koulutuksen myo6ta hyvinvointialueet
tarkensivat tydhonvalmennuksen
kaytantdjaan, alkoivat kehittaa sisaista

18
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tiedonjakoa seka vahvistaa tai kaynnistaa
tydohoénvalmennusta paikkakunnilla, joissa se
ei viela toiminut.

Ita-Suomen alueen tuetun tydn -verkosto
ammattilaisille kdynnistyi alkuvuodesta.
Verkoston kautta jaetaan tietoa ja
kokemuksia tuetusta tyollistymisesta
ammattilaisille, jotka tydskentelevat sen
parissa. Hankkeessa tehtiin myds tietoiskuja
tyollistymisen mahdollisuuksista
ammattilaisille ja tydnantajille. Hankkeessa
on tehty laajasti yhteistyota TE-palveluiden,
hyvinvointialueiden vammaispalveluiden ja
yritysten kanssa. Verkostoty® ja maakuntien
valilla tehdyt vierailut ovat mahdollistaneet
kokemusten jakamisen alueiden kesken.

Kevaalla 2024 jarjestimme
kokemustoimijakoulutuksen. Vuoden aikana
koulutetut kokemustoimijat ovat paasseet
monenlaisiin vaikuttamistehtaviin mm.
oppilaitoksissa ja kansalaisopistolla. Ita-
Suomen alueen kokemustoimijaverkosto
aloitti kuukausittaiset tapaamiset kevaalla
2024.

Kohtaa mut -kahviloita kaynnistettiin vuoden
aikana seitsemalla paikkakunnalla. Lisaksi
verkossa kokoontuu Ita-Suomen
verkkokahvila, jossa jaetaan kokemuksia ja
tietoa seka tavataan uusia ihmisia yli
maakuntarajojen. Kahviloissa osallistujat
toimivat aktiivisessa roolissa suunnittelussa
ja jarjestelytehtavissg, ja voivat nain
harjoitella erilaisia tydelamataitoja. Kohtaa
mut -kahviloissa toimii usealla
paikkakunnalla vertaisohjaajia
tuntitydntekijana.
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Itd-Suomen Tydelama omaksi -hanke lukuina vuonna 2024:

Toiminta

Koulutuksiin osallistujat
(lyhytkoulutukset,
kokemustoimijakoulutus)

Ammattilaiset (verkosto,
tydhoénvalmennuskoulutus)

Kokemustoimiverkosto

Kokemustoimijatehtavat

Kohtaa mut -kahvilat (livekahvilat,
verkkokahvila)

Pietari Uotinen tyollistyi kokoaikatydhon eldinruokatehdas Lemmikkiin Kuopioon vuonna 2024. Kuvassa menossa

Paikkakunnat

Kuopio, Joensuu, Kitee, Mikkeli

Koko hankealue

Koko hankealue

Koko hankealue

Kuopio, Varkaus, Joensuu,
Outokumpu, Juuka, Mikkeli,
Pieksamaki (verkkokahvila koko
hankealueella)

videokuvaus Tyéelama omaksi -hankkeen tietoiskuvideolle. Kuva Piritta Mattinen

Tapaa-
mis-
kerrat

17

44

Osallistu-
mis-
kerrat

227

187

77

41

748

b |
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Kaakkois-Suomen Eldmad
omaksi —hanke ESR+
(2024-2026)

Paijat-Hameen, Kymenlaakson ja Etela-
Karjalan maakunnissa toimiva Kaakkois-
Suomen Elama omaksi -hanke kaynnistyi
elokuussa 2024.

Syksyn aikana esittelimme hanketta ja
teimme yhteistyosuunnitelmia alueen

toimijoiden kanssa. Yhteistydssa Tukiliiton

Pohjois-Suomen Elama omaksi -
jatkohankkeen ja Ita-Suomen Tydelama

omaksi -hankkeen kanssa jarjestimme kaksi
lyhytkoulutusta.

Ihmissuhdetaitokoulutuksessa oli
koulutusryhma Lahdessa ja digitaitokurssilla
oli koulutusryhmat Lahdessa ja Kotkassa.
Jarjestimme kaksi Kohtaa mut -kahvilaa
verkkokahvilana Teams-alustalla. Kohtaa
mut -kahvilat ovat kohtaamispaikkoja tukea
tarvitseville nuorille ja aikuisille. Kohtaa mut -
kahviloissa ohjelIman suunnittelevat
osallistujat itse. Joulukuussa hankkeen
saatua avustusehdotuksen STEA:Ita
kaynnistimme kolmen hankesuunnittelijan
rekrytoinnin.

———

Kaakkois-Suomen Elama omaksi -hankkeen osallistujia ihmissuhdetaitokoulutuksessa syksylla 2024. Koulutus
jarjestettiin Tukiliiton Elama omaksi ja Tydelama omaksi -hankkeiden yhteistyéna. Pohjois-Suomen Eldma omaksi -
hanke tuotti koulutuksen sisallon ja koulutusryhmat osallistuivat koulutukseen verkkovalitteisesti eri puolilta

Suomea. Kuva Mari Hakola

Kaakkois-Suomen Elama omaksi -hanke lukuina vuonna 2024:

Toiminta Alue

Infot Koko hankealue
Verkkokahvila Koko hankealue
Lyhytkoulutukset Paijat-Hame
Lyhytkoulutukset Kymenlaakso

Tilaisuuksien lukumaara Osallistumiset yhteensa
12 71

2 36

6 23

3 9
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Viestinndn erityistehtavat:
Vaantod vammaispalvelulaista, uusi
verkkolehti ja varainhankinta vauhtiin

Kerroimme tana vuonna muun muassa
e kauan odotetun vammaispalvelulain
kaanteista eduskuntakasittelyssa,

e perusopetuksen tukeen ja muihin
keskeisiin teemoihin liittyvista
lainsaadantduudistuksista,

e jtsemaaraamisoikeudesta,

e haavoittuvassa asemassa elavien
ihmisten todellisuudesta ja jarjestdjen
tyon merkityksesta hallituksen
leikkausten keskella.

Valtakunnallinen media pyysi meilta
kommentteja, haastatteluja, taustatietoa tai
muuta apua 26 kertaa. Medioita olivat muun
muassa Yleisradion eri toimitukset, Helsingin
Sanomat, Turun Sanomat, Lapin Kansa,
Satakunnan Kansa ja Anna. Aihealueita olivat
esimerkiksi vammaispalvelulaki, asuminen,
tyd, koulu, vanhempien jaksaminen,
edunvalvonta seka
hyvinvointialueuudistuksen vaikutus
vammaispalveluihin. Vuoden aikana
valtakunnallisessa mediassa julkaistiin 188
juttua, joissa mainittiin liitto tai sen

©

Valikko

Tukiviestin verkkolehti julkaistiin vuonna 2024.

jasenyhdistys.

Julkaisimme mediatiedotteita (7), useat niista
yhdessa alan jarjestdjen vaikuttajaverkoston
kanssa. Otimme kantaa muun muassa lasten
ja nuorten kaltoinkohteluun,
vammaispalvelulain soveltamisalaan,
asiakasmaksuihin, hallituksen leikkauksiin ja
itsemaaraamisoikeuteen.

Sosiaalisen median avulla loimme
vertaisyhteis6a, kutsuimme mukaan
toimintaamme ja vaikutimme.
Postauksemme tavoittivat eri kanavien
kautta yli miljoona ihmista.

Julkaisimme kahta jasenlehtea: yleiskielista
Tukiviestia ja selkolehti Leijaa. Toukokuussa
julkaisimme Tukiviestin verkkolehden ja
julkaisimme rinnakkain printti- ja
verkkolehted. Viimeinen paperi-Tukiviesti
ilmestyi joulukuussa 2024. Vuonna 2024
Tukiviestin teemat olivat: Aktiivinen arki,
Voimaa seksuaalisuudesta, Elinikdinen
oppiminen ja Raha puheeksi.

i,

6nneksi on Tukiliitto
; o

Tukiliiton sosiaalisen median kanavilla
toteutettiin Onneksi on Tukiliitto -kampanja.
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Tukiliiton podcast julkaisi kaksi
tuotantokautta: kokemustoimijoiden oma Somekanaviemme seuraajamaarat:
Ennakkoluulot (kuusi jaksoa) ja Paivi

Muurisen kanssa yhteistydssa tuotettu

e . o Facebook-sivu 14 246
Ensitiedosta elamanmittaiselle matkalle
(nelja jaksoa). Yhteensa podcastia
kuunneltiin viime vuonna 1276 kertaa. Facebook-ryhma 538

Sahkaisissa valineissamme (Tukiliitto.fi ja
Tukiviesti.fi) liitolla oli vuoden aikana lahes Instagram 4200
400 000 palvelun kayttajaa tai seuraajaa.

X 2790
Kaynnistimme hiljaiselon jalkeen oman
varainhankinnan. Varainhankintapaallikkd
aloitti tydnsa alkusyksysta ja ryhtyi Linked In 1420
rakentamaan toimivia jarjestelmia ja
tydkaluja pitkajanteisen kerdystoiminnan

perustaksi. Samanaikaisesti kaynnistyivat YouTube 1200

ensimmaiset keraykset - leikkausuutisten

keskella. Loppuvuoden aikana kerasimme

lahjoittajilta miltei 30 000 euroa.

Viestinnan lukuja:
Verkkopalvelu Tukiliitto.fi kayttajia 373 570 istuntoja 584 982
Verkkolehti Tukiviesti.fi (julk. toukokuussa) kayttajia 3 200 istuntoja 5 600
Paperilehtien tilaajamaarat Leija 4 256 Tukiviesti 9 512
Uutiskirjeiden (Viikkokirje, Malike, Harvinaiset, 5220

Tukiviesti, Akkuna) tilaajia yhteensa
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Tukiviestin jutussa elokuussa 2024 Elinikdinen oppiminen -teemassa: “Mauno Muholan mielesta uudet
digitaidot helpottavat arjen asioiden hoitamista ja oman elaman hallintaa.” Kuva Laura Vesa
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Talous ja hallinto

Talous

Kehitysvammaisten Tukiliiton taloudellinen
tulos oli -228 528 euroa alijaamainen (-2 751
euroa vuonna 2023, -72 249 euroa vuonna
2022).

Kehitysvammaisten Tukiliiton taloudellinen
asema oli riittavalla tasolla, silla liitolla on
puskuria yllatysten varalle eika lainkaan
pitkaaikaista lainaa. Yleisavusteinen ja
omarahoitteinen toiminta on kuitenkin ollut
useampana vuonna alijgdmaista ja alijaama
rasittaa talouden kestavyytta.

Tukiliiton tuotoista valtaosa tulee
valtionavustuksina Sosiaali- ja
terveysjarjestojen avustuskeskukselta
STEA:Ita seka Euroopan sosiaalirahaston
(ESR+) -hankerahoituksista. Syyskuussa
Sosiaali- ja terveysministeri6 ilmoitti laajoista
leikkauksista valtionavustuksiin vuonna
2025. Tukiliiton yleisavustukseen kohdistui
19 % leikkaus. Tasta syysta liitto kavi
muutosneuvottelut yleisavusteisen
toiminnan henkiléston kanssa lokakuussa
2024. Muutosneuvottelujen tuloksena
paatettiin yhdeksan yleisavustuksella
tydskentelevan tyontekijan lomauttamisesta
vuoden 2025 aikana. Avustusleikkauksiin
reagoimiseksi paatettiin lisaksi olla
hakematta avustusta jatkossa vuodesta 2026
alkaen Yhdenvertainen kaveritoiminta -
toimintaan. Valtionavustusrahoituksen
maara mahdollisesti laskee myds vuosien
2026-2027 aikana. Jatkoimme talouden
tasapainottamista vuonna 2024 muun
muassa jattamalla tayttamatta yhden
tehtavan, muuttamalla Tukiviestin
verkkolehdeksi ja leikkaamalla
toimintakuluja. Tasapainottamista jatketaan
vuonna 2025.

Tukiliitolle palkattiin syyskuusta 2024 alkaen
varainhankintapaallikkd kehittamaan liiton
pitkaaikaista omaa varainhankintaa.

Tavoitteena on vahvistaa liiton taloudellista
asemaa vahentamalla riippuvuutta
valtionavustuksista, jotka kuitenkin ovat
oleellinen osa tulevaisuudenkin toimintaa.

Tulosta ja taloudellista asemaa kuvaavat alla
esitellyt tuloslaskelma ja tase "Tuotot ja
kulut”-otsikon alla.

Julkiset avustukset

Toimintamme mahdollistivat pitkalti sosiaali-
ja terveysministerion ja Sosiaali- ja
terveysjarjestdjen avustuskeskuksen (STEA)
jakamat valtionavustukset, seka Euroopan
sosiaalirahaston avustukset (ESR+).

Valtionavustusten turvin pystyimme
jarjestamaan toimintaa ja tukea useille eri
eldmanvaiheissa oleville kohderyhmille.
STEA:n avustuksia myonnettiin vuodelle
2024 yhteensa 3055007 €. ESR+-avustusten
turvin olemme viime vuosina pystyneet
toteuttamaan strategian mukaista
kehittamistoimintaa Pohjois-Suomen ja Ita-
Suomen alueilla. Syksylla alkoi uusi Elama
omaksi -hanke Kaakkois-Suomen alueella.

Oma rahoitus

Valtionavustusten ohella rahoitamme
toimintaamme omalla rahoituksella, jonka
osuus oli noin 21 prosenttia koko
rahoituksesta. Liiton suurimmat oman
rahoituksen lahteet ovat jasenmaksutuotot
ja sijoitustoiminta. Sijoitustoiminnassa
vuosituotto oli 17,6 %. Viiden vuoden
aikajaksolla annualisoitu tuotto oli
keskimaarin 7,2 % vuodessa. Lisaksi teimme
toimitilojen vuokraustoimintaa, joka oli
voitollista vuonna 2024. Tukiliitto omistaa
Tulppaanitalon toimitilojen lisaksi toimitiloja
Tampereen Pienteollisuustalossa.
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Yhdessa tiloista toimii Malike-toiminta,
kahdessa muussa oli vuokralaiset.

Lahjoituksia rahankerayksista ja muita
lahjoituksia saatiin yhteensa 39 769 euroa.
Pitkan aikavalin tavoitteena on kehittaa
omaa varainhankintaa, erityisesti
rahankerdaystoimintaa. Varainhankinnan
kehittamista ei viime vuonna tehty
puuttuvan tyévoiman takia.

Eras tarkeimmista varainhankinnan
muodoista koko jarjestdssa on perinteinen
pieni ele -kerays yhdessa 14 muun
valtakunnallisen jarjestdn kanssa. Kerdys
toteutetaan vaalien yhteydessa. Vuonna
2024 kaytiin seka presidentinvaalit etta
europarlamenttivaalit.

Tuotot ja kulut

Kerayksen tuotto saadaan Pieni ele
yhdistyksen avustuksina. Tukiliitto
jasenyhdistyksineen sai vuonna 2024
pienesta eleesta avustuksia yhteensa 54 797
euroa. Tasta jasenyhdistysten osuus oli
yhteensa 17 769 euroa, ja liiton osuus 37 028
euroa. Kerdyksessa oli mukana 77
jasenyhdistystamme. Liitto on kohdentanut
liton saaman avustuksen jo pitkaan
teemaviikon kuluihin, eli kehitysvammaisten
ihmisten teemaviikon toteutukseen ja
rahoitukseen (materiaalit, markkinointi,
taloudellinen tuki jasenyhteiséjen
tapahtumiin). Lisaksi avustusta kaytettiin
yhdistysten koulutukseen ja Leija-lehden
tuottamiseen.

VARSINAISEN TOIMINNAN KULUJEN JAKAUTUMINEN

Muut kulot
1%

Muut hallintoluwlut

Maksetut 5%
avustukset
0%

Hallintopalvelut
5%

Matkakulut

405
Atk-laite ja -
ohjelmistokulut
3

Vapaaehtoiset
henkildsiukulut
3%
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Sijoitustoiminnan _
tuotot
8%

Varainhankinnan
tuotot _
5%

Tuloslaskelma:

Varsinainen toiminta

Tuotot

STEA-avustukset

Muut tuotot

TOIMINNAN RAHOITUS

Muut avustukset
134

01.01.2024 -
31.12.2024

3 006

2120

156

01.01.2023 -
31.12.2023

2802

1918

157
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Kulut

Poistot ja arvonalentumiset

Henkilostokulut

Muut kulut

VARSINAISEN TOIMINNAN YLI- / ALJAAMA

Varainhankinta

Tuotot

Kulut

Sijoitus- ja rahoitustoiminta

Tuotot

Kulut

Yleisavustukset

Siirto rahastoon

YLI- / ALIJAAMA ENNEN VEROJA

TILIKAUDEN YLI- / ALJAAMA

-4 508

-34

-2702

-1772

-1 502

193

231

24

371

-346

1060

-4

-229

-229

-4 178

-33

2443

-1702

-1377

304

313

-153

234

-387

1060

162
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Tase:

Tase

VASTAAVAA

PYSYVAT VASTAAVAT

Aineettomat hyédykkeet

Aineelliset hyédykkeet

Sijoitukset

PYSYVAT VASTAAVAT

VAIHTUVAT VASTAAVAT

Vaihto-omaisuus

Saamiset

Rahat ja pankkisaamiset

VAIHTUVAT VASTAAVAT

VASTAAVAA

31.12.2024

295

18

1838

2151

223

269

494

2645

31.12.2023

296

24

1905

2225

219

450

672

2897
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VASTATTAVAA

OMA PAAOMA

Muut rahastot

Edellisten tilikausien ylijaama (alijaama)

Tilikauden ylijaama (alijaama)

Tilikauden voitto (tappio)

OMA PAAOMA

VIERAS PAAOMA

Lyhytaikainen

Saadut ennakot

Ostovelat

Muut velat

Siirtovelat

VIERAS PAAOMA

VASTATTAVAA

1057

895

-229

1692

953

265

108

49

530

953

2645

1054

890

1907

9290

315

239

47

388

9290

2 897
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Rahastojen toiminta

Kaytimme liiton kolmen rahaston varoja
jaettuihin avustuksiin ja apurahoihin seka
liton omaan toimintaan. Mirja Martelan
rahaston varoilla toteutimme tuettua
lomatoimintaa ja jaoimme apurahoja
kehitysvammaisille henkildille ja heidan
ryhmilleen yhteensa 62 000 eurolla. Reino,
Kerttu ja Leena Parnasen rahastosta
jaoimme liiton toiminta-avustuksia 121 000
euroa Keski-Suomen alueella toimiville
jasenyhdistyksille. Jenny ja Antti Kuusiston
rahaston varoja kadytimme liiton
jarjestotoimintaan ja toiminnan alijgaman
kattamiseen (viestintaan,
vaikuttamistoimintaan, yhdistysten tukeen,
tukipalveluihin).

Kiinteistoyhtio
Tulppaanitalo ja
toimitilat

Kehitysvammaisten Tukiliitto on
enemmistdosakas Kiinteisté Oy
Tulppaanitalossa. Kiinteistoyhtio hallitsee
vuokraoikeudella tonttia Tampereella ja
omistaa tontilla olevan rakennuksen, jossa
sijaitsee liiton keskustoimisto. Kiinteistd Oy
Tulppaanitalon osakepadaoma jakaantui
siten, etta liitto omisti osakkeista 70 % ja
Tukena-saatio 30 %. Kiinteistoyhtiolla on
oma hallinto ja se laatii toiminnastaan
erillisen toimintakertomuksen ja
tilinpaatoksen. Yhtidlla ei ollut
rahoituslainoja. Rakennuksessa on hyvassa
kunnossa olevat toimitilat osakkaille ja
vuokralaisille: laaja, nelja viidesta
kerroksesta kasittanyt perusparannus
valmistui vuonna 2015.

Tukiliitto omistaa kolme toimitilaa
Tampereen Pienteollisuustalossa, joista
yhdessa toimi Malike-toiminta ja kahdessa
oli ulkopuoliset vuokralaiset.

Muut toimitilat: vuokrasimme toimintaamme
toimistotilaa Helsingissa, Jyvaskylassa,
Kuopiossa, Oulussa ja Rovaniemella.

Tukipalveluiden
jarjestminen

Liitolla ei ole omaa ammattihenkildstoa
hallinnon tukipalveluihin. Hankimme
hallinnon tukipalvelut Tukena-saatiolta.
Hankitut tukipalvelut sisalsivat erilaisten
lakisaateisten talous- ja henkildstéhallinnon
tehtavien lisaksi IT-johtamista,
tietojarjestelmien yllapitoa seka
puhelinvaihteen ja vakuutusasioiden hoitoa.
Toimitiloihin tarvittavat tukipalvelut
jarjestimme itse keskustoimistolla
Tulppaanitalossa ja Malikkeen toimistolla.
Naita toimitilapalveluita tuotimme kaikille
Tulppaanitalon toimijoille ja loimme
toiminnalle toimitiloihin terveelliset ja
turvalliset puitteet. Toimitilapalvelut
sisdlsivat aulapalvelua, siivousta,
toimitilahuoltoa, kokouspalvelua,
postituksen hoitoa, toimistotehtavissa
avustamista seka erilaisia myynnin,

hankinnan, logistiikan ja johtamisen tehtavia.

Kansainvdlinen toiminta

Kehitysvammaisten Tukiliitto on jasen
kansainvalisissa kattojarjestoissa Inclusion
Europe, Inclusion International ja Eurordis.
Liitto toimii harvinaissairauksien
eurooppalaisessa ERN ITHACA -
osaamisverkostossa.

Osallistuimme Suomessa jarjestettyyn
EAMHID-konferenssiin naytteilleasettajana.
Kolme tydntekijaamme osallistui Inclusion
Europen Europe in Action -konferenssiin
Skotlannissa. Vastasimme eurooppalaisen
kattojarjestomme toista kertaa koottuun
Inclusion Indicators -selvitykseen Suomen
osalta.
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Henkildstod

Osaava ja sitoutunut henkilostd on Tukiliiton
tarkein voimavara. Vuoden 2024 aikana
Tukiliitossa tydskenteli yhteensa 61
kuukausipalkkaista henkilda, joista
kokoaikaisesti tyoskenteli 38. Lisaksi
joukoissamme tydskenteli 96 ohjaajaa
esimerkiksi kursseilla, vertaistapaamisissa ja
tuetuilla lomilla. Henkil6tyévuosissa
henkiléstoresurssimme oli vuoden aikana
noin 44 henkildtyovuotta.

Tyontekijamme tyoskentelivat usealla eri
paikkakunnalla: Tampereella, Helsingissa,
Jyvaskylassa, Oulussa, Rovaniemellg,
Kuopiossa, Joensuussa ja Kajaanissa.

Liittohallitus

Tukiliiton puheenjohtajana on vuodesta
2021 alkaen toiminut Petri Liukkonen,
jonka puheenjohtajakausi jatkuu vuoden
2026 loppuun. Liittohallituksen valitsemana
varapuheenjohtajana toimii Leena
Pekkanen.

Liittohallituksen varsinaiset jasenet 2024:

Petri Liukkonen, puheenjohtaja
Leena Pekkanen, varapuheenjohtaja
Aaltonen Johanna

Hyvattinen Hannu

Korhonen Sami

Korkeamaki Paivi

Kukkasniemi Pia

Lukkari Mari

Natunen Pieta

Nevalainen Ritva

Perala Berit

Piipponen Irene

Salakari Jenni

Takala Tuomo

Tiilikka Vesa

Toppari Anne

Virtanen Mervi

Liittohallituksen varajasenet:

Hartikainen Pirjo
Jokipakka Leena
Jurva Marita
Jarvinen Arvo
Kilpeldinen Jouni
Korhonen Kaarina
Kaki Esko

Lehto Pia
Lempidinen Sirpa
Lepola Tero

Lyly Sini
Lonnberg Mari
Marttila Outi
Nieminen Harri
Ramo Kirsti
Suvilehto Heikki

Liittohallituksen ja yhdistysten hallitusten jasenia tapasi
littokokousviikonloppuna 7.-8.6.2024. Ylemmassa kuvassa ovat
Tuija Réty ja Jaana Latva-Aijo. Alemmassa kuvassa ovat Leena
Jokipakka, Sari Sepponen ja Berit Perala. Kuvat Merja Maattanen
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Huomionosoitukset 2024

Kehitysvammaisten Tukiliitto ry myontaa kunniamerkkeja, Kultatulppaani-tunnustus-merkkeja ja
viireja tunnustukseksi pitkaaikaisesta ja ansiokkaasta toiminnasta kehitysvammatydssa ja / tai

tukijarjestétoiminnassa.

Kultaisia kunniamerkkeja ja Kultatulppaani-merkkeja ovat vuonna 2024 saaneet:

Valkeakosken seudun kehitysvammaisten tuki ry

Valkeakosken seudun kehitysvammaisten tuki ry

Valkeakosken seudun kehitysvammaisten tuki ry

Valkeakosken seudun kehitysvammaisten tuki ry

Janakkalan kehitysvammaisten tuki ry

Etela-Savon kehitysvammaisten tukipiiri ry

Me Itse ry

Ahonen Pekka

Lampinen Helena

Martikainen Seppo

Pehu Pirjo

Kilpinen Aarno

Tiusanen Kari

Impola Ari

Kultainen 72

Kultainen 73

Kultainen 74

Kultainen 75

Kultainen 76

Kultainen 77

Kultatulppaani 100

Ari Impola haastattelemassa Keijo Nikulaa “Osallisuuden jaljilla"-nayttelyn avajaisissa
Satakunnan museossa syyskuussa 2024. Kuva Senni Ostman

15.6.2024

15.6.2024

15.6.2024

15.6.2024

30.6.2024

25.5.2024

3.12.2024

40



Tukipiiritjay

hdistykset

31.12.2024
Piiri Yhdistys Jasenet
KEHITYSVAMMAISTEN
TUKILIITTO
El KUULU TUKIPHRIIN
YHDISTYKSET
ELVY RY 17
HAMINAN SEUDUN ERKAT RY 107
JALASJIARVEN KEHITYSVAMMAISTEMN 42
TUKI RY
KARJAAN SEUDUN 41
KEHITYSWVAMMAISTEN TUKI RY
KEHITYSVAMMATUKI 57 RY 709
KOKKOLAN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI 69
RY
KUOPION HOIVA RY 150
MANTAN SEUDUN 73
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY
NURMUARVEN KEHITYSVAMMAISTEN 114
TUKI RY
SUUPOHJAN KEHITYSVAMMAISTEN 72
TUKI RY
TURUN SEUDUN KEHITYSVAMMAISTEN 388
TUKI RY
AHTARIN SISUPUSSIT RY 47
Piiri 1829
yhteensa
ETELA-HAMEEN TUKIPIIRI RY
FORSSAN SEUDUN 188
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY
HAUSJARVEN KEHITYSVAMMAISTEN 22
TUKI RY
HEINOLAN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI 73
RY
HAMEENLINNAN SEUDUN 245
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY
JAMNAKKALAN KEHITYSVAMMAISTEMN 44
TUKI RY
LAHDEN SEUDUN 310
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY
RIIHIMAEN ERITYISET RY 129
SYSMAM KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY 67
Piiri 1078
yhteensd
ETELA-SAVON TUKIPIIRI RY
MIKKELIN SEUDUN 207
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY
MANTYHARJUN JA PERTUNMAAN 49
KEHITYSWAMMAISTEN TUKI RY
RANTASALMEN KEHITYSVAMMAISTEN 35
TUKI RY
SAVOMNLINMAN KEHITYSYAMMAISTEN 34
TUKI RY
Piiri 325
yhteensd
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KAINUUN TUKIPIIRI RY

KAJAANIN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI 90
RY
KUHMON KEHITYSVAMMAISTEN TUKI 71
RY
PUOLANGAN KEHITYSVAMMAISTEN 16
TUKI RY
SOTKAMON KEHITYSVAMMAISTEN TUKI 14
RY
SUOMUSSALMEN 78
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY
Piiri 269
yhteensi
KESKI-SUOMEN TUKIPIIRI RY
JAMSAN SEUDUN 310
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY
KARSTULAN KEHITYSVAMMAISTEN 81
TUKI RY
KESKI-SUOMEM KEHITYSVAMMAISTEN 260
TUKI RY
KEURUUN SEUDUN 150
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI BY
KUHMOISTEMN KEHITYSVAMMAISTEN 10
TUKI RY
SAARIARVEN SEUDUN 94
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY
VIITASAAREN KEHITYSVAMMAISTEN 118
TUKI RY
Piiri 1023
yhteensa
KYMEN TUKIPIIRI RY
AMJALANKOSKEN 99
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY
JOUTSENON KEHITYSVAMMAISTEN 80
TUKI RY
KOTKAMN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY 152
KOUVOLAN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI 82
RY
KUUSAMKOSKEN 151
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY
Piiri 564
yhteensa
LAPIN KEHITYSVAMMAISTEN
TUKIPIIRI RY
LAPIN TUKIPIIRIN HENKILOJASENET b
INARIN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY 42
KEMIUARVEN KEHITYSVAMMAISTEN 83
TUKIRY
TUNTURI-LAPIN KEHITYSVAMMAISTEN 7
TUKI RY
POSION KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY 17
RANUAN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY 43
ROVANIEMEN ERITYISTUKI RY 123
SALLAN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY 24
TORNION KEHITYSVAMMAISTEN TUKI 25
RY
YLITORMNION KEHITYSVAMMAISTEN 21
TUKIRY
Piiri 458
yhteensa
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PIRKANMAAN TUKIPIIRI RY

HAMEENKYRON KEHITYSVAMMAISTEN 62
TUKI RY
IKAALISTEN-PARKANON ra
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI BY
KANGASALAN SEUDUN 155
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI BY
NOKIAN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY 220
SASTAMALAN SEUDUN 63
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY
TAMPEREEN KEHITYSWVAMMAISTEN 759
TUKI RY
VALKEAKOSKEN SEUDUN KVT RY 142
Piiri 1472
yhteensa
POHJALAISET
KEHITYSVAMMAISTEN TUKIPIIRI
RY
ALAJARVIVIMPELIN KVT RY 52
HALSUA-KAUSTINEMN-VETELI 73
KEHITYSWAMMAISTEN TUKI RY
ILMAJOEN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI 41
RY
JURVAN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY n
KANNUKSEM JATOHOLAMMIN 35
VAMMAISTEN TUKIYHDISTYS RY
KAUHAIOEN KEHITYSVAMMAISTEN 100
TUKI RY
KAUHAVAN-HARMAIN 71
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY
KURIKAN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI 68
RY
LAIHIAN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY 55
LAPUAN KEHITYSVAMMAISTEMN TUKI RY 63
SEINAJOEN SEUDUN 146
KEHITYSWVAMMAISTEN TUKI RY
VAASAN SEUDUN 131
KEHITYSWVAMMAISTEMN TUKI RY
Piiri 866
yhteensa
POHJOIS-KARJALAN TUKIPIIRI
RY
ILOMANTSIN-TUUPOVAARAMN 46
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY
JOENSUUN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI 158
RY
JUUAN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY 25
KONTIOLAHDEN KEHITYSVAMMAISTEN 32
TUKI RY
LIEKSAN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY 63
OUTOKUMMUN KEHITYSVAMMAISTEN a1
TUKI RY
POLVIJARVEN KEHITYSVAMMAISTEN 60
TUKI RY
YLA-KARJALAN KEHITYSVAMMAISTEN 83
TUKI RY
Piiri 508
yhteensad
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POHJOIS-SAVON TUKIPIIRI RY

IISALMEN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI 68
RY
KEITELEEN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI 1
RY
KIURUVEDEN KEHITYSVAMMAISTEN 21
TUKI RY
LEPPAVIRRAMN KEHITYSVAMMAISTEN 72
TUKI RY
MAANINGAM KEHITYSVAMMAISTEN 17
TUKI RY
PIELAVEDEN KEHITYSVAMMAISTEN 42
TUKI RY
SIILINJARVEN KEHITYSVAMMAISTEN 60
TUKI RY
SUONENJOEN KEHITYSVAMMAISTEN 82
TUKI RY
TUUSNIEMEN VAMMAISTEN TUKI RY 24
VARKAUDEN TUIKE RY 103
VARPAISJARVEN KVT RY 18
VIEREMAN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI 18
RY
Piiri 536
yhteensd
POPOKE RY
HAAPAJARVEN ERKAT RY 43
HAAPAVEDEN KEHITYSVAMMAISTEN N
TUKI RY
IIN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY 31
JOKILAAKSOIJEN KEHITYSVAMMAISTEN €8
TUKI RY
KALAJOEN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI 57
RY
KUUSAMOM ERITYISEN TUEN 122
TUKIYHDISTYS KET-TU RY
MUHOKSEN ERKAT RY 58
OULUN SEUDUN KEHITYSVAMMAISTEN 408
TUKI RY
PUDASIJARVEN ERITYISTUKI ERKAT RY. 65
PYHAJARVEN KEHITYSVAMMAISTEN 32
TUKI RY
RAAHEN SEUDUN 45
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI BY
RANTSILAN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI 11
RY
REISJARVEN KEHITYSVAMMAISTEN 13
TUKI RY
RUUKIN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY 16
UTAJARVEN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI 15
RY
VAALAN TUKI RY a7
Piiri 1052
yhteenséd
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SATAKUNNAN TUKIPIIRI RY

EURAJOEN KEHITYSVAMMAISTEMN TUKI 22
RY
EURAN SEUDUN KEHITYSWVAMMAISTEN 129
TUKI RY
HARJAVALLAN SEUDUN 120
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY
HUITTISTEN SEUDUN 54
KEHITYSVAMMAISTEMN TUKI RY
POHIOIS-SATAKUNNAN 50
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY
PORIN SEUDUN KVT RY 97
RAUMAN SEUDUN 77
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY
Piiri 549
yhteensa
UUDENMAAN TUKIPIIRI RY
ESPOON KEHITYSVAMMATUKI RY 266
HYVINKAAN KEHITYSVAMMAISTEN 95
TUKI RY
KESKI-UUDENMAAN 178
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY
KIRKKONUMMEN 83
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY
LOHJAN SEUDUN 88
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY
LUOTEIS-UUDENMAAN 42
KEHITYSVAMMAISTEN TUKIYHDISTYS
RY
PORVOON SEUDUN KVT RY 111
RINNETUKI RY 47
VANTAAN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI 219
RY
Piiri 1129
yhteensa
VALTAKUNMNALLISET
YHDISTYKSET
FRAXRY 38
ME ITSE RY 982
SUOMEN ANGELMAN-YHDISTYS RY 36
SUOMEN PWS-YHDISTYS RY 103
Piiri 1159
yvhteensa
VARSINAIS-SUOMEN TUKIPIIRI
RY
KILLIN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY 221
LOIMAAN SEUDUN 69
KEHITYSWVAMMAISTEN TUKI BY
SALOMN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY 157
SOMERON SEUDUN 97
KEHITYSWVAMMAISTEN TUKI BY
UUDENKAUPUNGIN SEUDUN 83
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY
Piiri 627
yvhteensa
Koko 13 444
raportti
yhteensa
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