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Olemme olemassa  
muutosta varten
SOSIAALISEN MEDIAN kanavamme kertovat usein toimintamme täh-
tihetkistä, kokemuksista ja ilosta, joita on syntynyt toimintamme 
seurauksena. Toiminnalla on myös pidempiaikaisia tuloksia ja vaiku-
tuksia, joita videot eivät vielä kerro. Toiminnan tulokset ja vaikutukset 
kuvaavat muutosta, joka toiminnalla saadaan aikaan. 

Millaisilla toiminnoilla muutoksia on saatu aikaan?
– Toimintavälineiden kokeilu  lapselle löytyy kokeilun kau�a 

soveltuva polkupyörä  lapsi saa käy�öönsä pyörän lääkinnällisen 
kuntoutuksen apuvälineenä  terveys ja hyvinvointivaikutukset 
lisääntyvät.

– Tietoa ja toimintavälineiden kokeilumahdollisuus varhaiskasvatuk-
sessa  välineitä hankitaan päiväkoteihin  lapsi pääsee mukaan 
muiden lasten joukkoon, syrjäytymisen sijaan  yhdenvertaisuus ja 
osallisuus lisääntyvät.

– Tietoa, taitoa ja kokemusta Ulos talosta, pois pihasta toimintaväli-
nekoulutuksessa  osallistunut ope�aja o�aa käy�öönsä Ma-
likkeen verkkokoulutuksen oppilaille  oppilaitoksista valmistuu 

tietoisempia amma�ilaisia  amma�ilaiset osaavat 
ohjata ja neuvoa asiakkaitaan  tieto lisääntyy.

– Pohdintaa toimintavälineiden tarpeesta ja merkityk-
sestä kuntalaisille Yhdenvertaisuu�a toimintavälineillä 
-aamukahveilla  käynnistyy kuntalaisille laina�avien 
välineiden hankinta, syntyy lainaamo  kuntalaiset 
saavat käy�öönsä välineitä ja pääsevät osallistumaan  
hyvinvointi lisääntyy.

Edellä kuvatut vaiku�avuusketjut tuovat näkyväksi sen, 
millaisia muutoksia toiminnalla voidaan saada aikaan: ne 
voivat todella muu�aa monien ihmisten elämää. Näistä 
muutoksista voit lukea lisää tämän lehden sivuilta.

Sote-järjestöjen valtionavustusleikkaukset ovat todellisuu�a 
vaiku�avasta toiminnasta huolima�a. STEA-rahoi tuksen leikkauk-
set kohdistuvat vuodesta 2025 alkaen myös Malikkeen toimintaan. 
Rahoituksen kaventumisesta huo lima�a näköpiirissä ei ole tahoa, 
joka o�aisi vastaavan roolin vaikeasti vammaisten lasten ja aikuis-
ten osallistumisen ja osallisuuden edistäjänä. Malikkeen tiimillä on 
erityinen rooli toimintaken�änsä asiantuntijoina, jota on rakenne�u 
jo 27 vuoden ajan.

Uskallan väi�ää, e�ä toimintamme tuloksina ja vaikutuksina olem-
me saaneet aikaan muutosta toimintavoissa, asenteissa, aja�elussa ja 
ihmisten elämässä. 

Pitkäjänteistä vaiku�amista ei voi tehdä ilman kestävää rahoitusta.  
Onneksi tähtihetket ja ilon välähdykset antavat voimaa, jota on vaike-
ampi leikata.

” Näköpiirissä ei ole  
tahoa, joka o�aisi  
vastaavan roolin  
vaikeasti vammaisten 
lasten ja aikuisten  
osallistumisen  
ja osallisuuden  
edistäjänä.”
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EDISTÄÄ VAIKEASTI VAMMAISTEN IHMISTEN 
mahdollisuuksia osallistua ja saada koke-
muksia merkityksellisistä asioista toiminta-
välineitä hyödyntäen.

LISÄÄ OSALLISTUMISEN MAHDOLLISUUKSIA 
vaikeasti vammaisille lapsille ja aikuisille, 
jotka tarvitsevat toimintavälineen ja toisen 
ihmisen apua voidakseen osallistua ja liikkua.

EDISTÄÄ YHDENVERTAISUUTTA ja hyvinvoin-
tia vaiku�amalla vaiku�amalla vaikeasti 
vammaisten lasten ja aikuisten osallistumisen 
sekä toimijuuden toteutumiseen.

JÄRJESTÄÄ KOULUTUSTA, kursseja ja tapah-
tumia yhdessä verkostojen kanssa.

TUOTTAA TIETOA, jakaa kokemuksia ja 
vaiku�aa osallisuu�a edistäviin asioihin, 
esimerkiksi toimintavälineiden saatavuu-
teen.

OLEMME OSA Kehitysvammaisten Tukilii-
ton toimintaa ja toimimme valtakunnal-
lisesti ilman diagnoosirajoja.

TOIMINTAAMME RAHOITTAA Sosiaali-  ja 
terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA).

Liikkeelle!  // 2025
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LUE LISÄÄ Malikkeen ja Kehitysvammaisten Tukiliiton 
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Liikkeelle!-lehti on 
paine�u Suomessa  
ympäristöä  
kun nioi�aen.
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Malike luopuu toiminta-
välineiden vuokraamisesta 
STEA-RAHOITUKSEN LEIKKAUKSET kohdistuvat vuodesta 2025 alkaen 
Malikkeen toiminnassa välineiden uusimiseen ja hankintaan, min-
kä seurauksena päätämme toimintavälineiden vuokrauksen.  
Toimintavälineiden vuokraustoiminta loppuu, mu�a niiden kerta-
luonteinen kokeilu on mahdollista jatkossakin omassa asuin- ja 
toimintaympäristössä. Heikentyvät taloudelliset resurssit eivät 
mahdollista rii�ävää välineiden uusimista ja hankintaa, jota 
vuokraustoiminta edelly�äisi. Kokeilujakson enimmäispituus on 
jatkossa kaksi viikkoa, ja siitä peritään kokeilumaksu. Yhtä väline�ä 
on mahdollista kokeilla yhden kokeilujakson ajan. Välineiden ko-
keilu ei ole mahdollista Malikkeen ollessa sulje�una heinäkuussa. 
Uudistus astui voimaan vuoden 2025 alusta. Lue lisää sivulta 31.

Luovumme Rovaniemen  
toimipisteestä 
ROVANIEMELLÄ Kolpeneen tuki- ja osaamiskeskuksessa sijain-
neen vuokraamon toiminta pää�yy. Rovaniemen vuokraamon 
välineistö on pääosin käy�öikänsä päässä, mikä vaatisi välinei-
den välitöntä uusimista. Välineiden uusimiseen ei ole talou -
dellisia resursseja, ja se edelly�äisi noin 50 000 € suuruista 
investointia. Lisäksi käy�öaste on ollut alhainen – viimeisen 
kahden vuoden aikana vuokrauksia on ollut yhteensä 40. Valta-
osa toimintakuntoisista välineistä siirtyy Kolpeneen omaan 
käy�öön. Malike palvelee jatkossa toimintavälineiden kokeilua 
Tampereelta käsin matkahuollon tai Kaukokiidon rahteina toi-
mite�uina, jolloin asiakas vastaa rahtikustannuksista. Lue lisää 
sivulta 31. 
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OLEMME JULKAISSEET maksu�oman verkkokoulutuksen, jolla saat 
nopeasti ka�avan tietopaketin varhaiskasvatukseen soveltu-
vista toimintavälineistä, jotka lisäävät lapsen osallistumista. 
Opit myös lakiperustasta, joka edelly�ää tarvi�avien välineiden 
järjestämistä. Lisäksi saat runsaasti näkökulmia lapsen osalli-
suuden ja yhdenvertaisen osallistumisen tukemiseen toiminta-

välineiden avulla päiväkodissa. Verkkokoulutus on suunniteltu 
varhaiskasvatuksen amma�ilaisille, jotka työskentelevät 
liikkumisen apuväline�ä käy�ävien lasten kanssa. Koulutus 
soveltuu myös varhaiskasvatusta opiskeleville sekä varhaiskas-
vatusikäisten vaikeasti vammaisten lasten huoltajille. Lue lisää 
sivulta 24. 

Verkkokoulutus varhais kasvatuksen amma�ilaisille o n julkaistu  

Liikkeelle!  // Ajankohtaista   ����
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Seuraathan meitä somessa?
JAAMME KUVIA, videoita ja kokemuksia sekä tiedotamme tulevista 
tapahtumistamme sosiaalisessa mediassa. 

TYKKÄÄ MEISTÄ  
Facebookissa osoi�eessa: facebook.com/maliketoiminta 
instagram.com/maliketoiminta: @maliketoiminta

SEURAA kuviamme ja videoitamme @maliketoiminta 

LÖYDÄT meidät YouTubesta osoi�eesta: 
youtube.com/malike-toiminta 

Uusi video Yhdessä  
-teemapäivästä 
UUDESSA VIDEOSSAMME seurataan erään Yhdessä-teemapäivän 
suunni�elua ja toteutusta. Suunni�elussa ja toteutuksessa kes-
kitymme erityisesti osallistujien omien mielipiteiden kertomiseen 
ja kuulemiseen sekä omiin valintoihin ja yhteisen ulkoilupäivän 
suunni�eluun. Käy katsomassa Yhdessä teemapäivä -video you-
tube.com/malike-toiminta. Yhdessä -teemapäivä on tarkoite�u 
erilaisille yhteisöille, joissa toimii aikuisia, jotka tarvitsevat toisen 
ihmisen apua sekä apuvälineen jokapäiväisessä elämässään voi-
dakseen osallistua ja liikkua. Tällaisia yhteisöjä ovat esimerkiksi 
ryhmäkodit ja päivätoimintakeskukset. Lue lisää sivulta 21. 

Usein kysy�yä 

Voiko Malikkeen toimintaan osallistua, jos ei ole  
kehitysvammaa?
Kyllä, Malike toimii ilman diagnoosirajoja. 

Tarvitseeko olla Malikkeen jäsen, jo�a voi osallistu a  
tapahtumiin tai kokeilla välineitä? 
Malikkeen toiminnassa ei ole jäseneksi lii�ymisen mah-
dollisuu�a. Toiminta on tarkoite�u vaikeasti vammaisille 
lapsille ja aikuisille, jotka tarvitsevat toimintavälineen 
ja toisen ihmisen apua voidakseen osallistua ja liikkua. 
Toimintavälineiden kokeilutapahtumiin ovat tervetulleita 
kaikki asiasta kiinnostuneet. Toimintavälineiden kerta-
luonteinen kokeilu omassa ympäristössä on mahdollista 
vain kohderyhmällemme. 

Tarvitsemme koulullemme luistelukelkan viikoille  
8, 10, 11, 12, miten toimitaan? 
Emme pysty vastaamaan koulunne toistuvaan tai 
jatkuvaan tarpeeseen. Tarjoamme ainoastaan mahdolli-
suuden välineiden kertaluonteiseen kokeiluun. Kokeilun 
tarkoituksena on tarjota uusia kokemuksia tai tietoa 
välineestä ennen oman hankintaa. Kokeilujakson enim-
mäispituus on kaksi viikkoa, ja siitä peritään kokeilumak-
su sekä mahdolliset rahtikustannukset. 

Voiko toimintavälineen ostaa Malikkeesta? 
Malikkeen kau�a ei voi tilata eikä ostaa välineitä. 
Ohjaamme ja neuvomme välineiden hankinnassa sekä 
siinä, mistä niitä voi ostaa. Olemme kolmannen sektorin 
toimija emmekä toimi kaupallisessa tarkoituksessa. 

Malike kesälomalla 
30.6.– 1.8.2025 

LOMAILEMME heinäkuussa, jo�a työntekijäre-
surssimme ovat käytössä syksyn kursseilla ja 
tapahtumissa. Välineiden kokeilu ei ole mahdol-
lista Malikkeen ollessa sulje�una heinäkuussa.

Lisätietoja Malikkeen numerosta  
040 4839 327.

Tilaa Malikkeen  
verkostoposti
PYSY AJAN TASALLA Malikkeen koulutuksista, kursseista ja tapah-
tumista sekä ajankohtaisista kuulumisista. Tilaa verkostoposti 
sähköpostiisi uutiskirje.tukilii�o.� ja valitse Malikkeen verkosto-
posti. Saat postin noin kerran kuukaudessa. 

Ohjevideot Malikkeelle  
saapumisesta löytyvät nyt 
verkkosivuiltamme ja  
Youtubesta 

OLEMME TEHNEET kaksi videota Malikkeelle saapumisesta. Reitit 
eivät ole estee�ömiä, joten videoiden tarkoituksena on au�aa 
asiakkaitamme arvioimaan, saapuvatko he Tampereen toimipis-
teellemme yksin vai yhdessä jonkun kanssa. Toisessa videossa 
näytämme reitin tavarahissin kau�a. Tätä rei�iä kanna�aa käyt-
tää välineiden noudon ja palautuksen yhteydessä.

Katso videot ”Saapuminen Malikkeelle” ja ”Välineiden nouto 
ja palautus Malikkeen toimipisteeseen Tampereelle” Malikkeen 
kotisivuilta Yhteystiedot osiosta. 

 ���� Ajankohtaista  // Liikkeelle!
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Tietoa ja uskallusta  
toimintaväline-
koulutuksesta

TEKSTI MARI VEHMANEN // KUVAT LAURA VESA

Kaikki hyötyvät
Lehtori Anu Pukki kertoo, e�ä toiminta-
välinekoulutukset ovat kuuluneet fysiote-
rapeu�iopiskelijoiden opintoihin Kareliassa 
muutamia vuosia. Jatkossa niitä aletaan 
järjestää myös toimintaterapeu�i- ja gero-
nomiopiskelijoille.

”Kaikki hyötyvät, kun mahdollisimman 
monet amma�ilaiset tuntevat toiminta-
välineitä. Näin toimintavälineiden tarve 
saadaan yhä useammin mukaan asiakkai-
den kuntoutus- ja palvelusuunnitelmiin”, 
Anu Pukki sanoo.

Hän itse on käynyt Malikkeen Ulos 
talosta, pois pihasta -toimintaväline-
koulutuksen. Se tarjosi hänen mukaansa 
valmiin hyvän pohjan hyödynne�äväksi 
opetuksessa. Opetuksessa hän käy�ää 
oppi laitoksille suunna�ua maksuton-
ta Malikkeen Ulos talosta, pois pihasta 
verkko koulutusta.

”On ihanaa, kun kerrankin on saatavilla 
sellaisenaan hyvät ja ajantasaiset mate-
riaalit. Suosi�elen kyllä Malikkeen asian-
tuntemuksen hyödyntämistä lämpimästi 
kaikille ope�ajakollegoille.”

Karelian toimintavälinekoulutuksissa 
tärkeänä kumppanina on ollut Honka-
lampi-keskus. Jokasyksyiset ja -keväiset 
opiskelijaryhmien vierailut alkavat jo olla 
tu�uja asiakkaille ja henkilökunnalle.

”Opiskelijoille on kaikkein hyödyllisintä 
tutustua toimintavälineisiin tällä tavoin 
todellisessa tilanteessa oikeiden käy�äjien 
kanssa”, Anu Pukki paino�aa.

Paikalliset välineet
Toimintavälinekoulutusten järjestämi-
nen Kareliassa helpo�ui entisestään, 
kun Joensuun kaupunki hankki taannoin 
kerralla ison määrän eri vuodenaikoihin ja 
maastoihin soveltuvia toimintavälineitä. 
Mi�avan hankinnan teki mahdolliseksi 
yksityinen testamen�ilahjoitus.

Aiemmin Anu Pukki kävi hakemassa 
koulutuspäiviä varten välineet lainaksi Ma-
likkeen vuokraamosta Tampereelta saakka.

”Kaupungin hankinta on ollut upea 
ju�u korkeakoululle mu�a ennen kaikkea 
tietysti kaikille seudun tukea tarvitseville 
ihmisille. Välineet mahdollistavat paljon 
uu�a toimintaa ja yhteistyötä”, Anu Pukki 
sanoo.

Hänen mukaansa parhaimmillaan 
koulutuspäivästä jää jokaisen opiskelijan 
mieleen positiivinen ja utelias kipinä toi-
mintavälineitä kohtaan.

”Toivon, e�ä tulevat amma�ilaiset saa-
vat koulutuksesta kolme asiaa: uskallusta, 
tietoa ja käsityksen siitä, millaisia kanavia 
pitkin asiakkaiden toimintavälineasioita voi 
viedä eteenpäin työn arjessa”, Anu Pukki 
kitey�ää. 

Toimintavälinekoulutus 
ope�i tuleville fysio tera-
peuteille paljon uu�a. 
Opiskelijoiden mielestä 
motivoivinta oli nähdä 
retkeläisten ilo.

Taru Vainionpää  ja Nea Jun�ila  
pakkailevat maastora�aita peräkär-
ryyn opiskelutovereineen Liperin 

Honkalampi-keskuksen pihassa.
Karelia-amma�ikorkeakoulun kolman-

nen vuoden fysioterapeu�iopiskelijat 
retkeilivät koulutuspäivän aikana läheisillä 
metsäpoluilla ja järven rannassa tukea 
tarvitsevien lasten ja aikuisten kanssa. 
Käytössä olivat Joensuun kaupungin uudet 
toimintavälineet.

”Päivä oli tosi hyödyllinen. En tiennyt 
aiemmin, mitä kaikkea toimintavälineillä 
voi tehdä”, Taru sanoo.

Nean mielestä parasta koulutuksessa 
oli nimenomaan mahdollisuus päästä 
testaamaan välineitä konkree�isesti mo-
nenlaisten asiakkaiden kanssa ja erilaisissa 
maastoissa. Näin esimerkiksi välineiden 
moninaiset säätömahdollisuudet tulivat 
tutuiksi.

”Ra�aat liikkuivat näppärästi epätasai-
sellakin polulla, ja niitä oli kevyt työntää. 
Teoriaosuus ennen retkipäivää oli myös 
hyvä, mu�a vasta käytännössä asia aukeni 
kunnolla”, Taru ja Nea toteavat.

Kumpikin arvioi, e�ä opitusta on hyötyä 
myöhemmin työelämässä.

”Nyt osaamme suositella toimintaväli-
neitä tarvi�aessa asiakkaille. Oli motivoi-
vaa nähdä, miten retkeläiset nau�ivat 
metsästä ja järvestä.”

 Lehtori Anu Pukin kokemuksen mu-
kaan toimintavälineisiin tutustuminen 
todellisissa tilanteissa on opiskelijoille 
tärkeää.

Liikkeelle!  // Kokemuksia   ����

6



 ���� Kokemuksia  // Liikkeelle!

7



Välineet vali�iin erityisesti sillä
perusteella, e�ä ne palvelevat 
mahdollisimman monenlaisia 
käy�äjiä ja soveltuvat luonnossa 
liikkumiseen ympäri vuoden.

Liikkeelle!  // Kokemuksia   ����
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Joensuun kaupunki  
pää�i investoida omiin 
toimintavälineisiin.  
Niiden toivotaan löytävän 
mahdollisimman paljon 
käy�äjiä.

Pohjois-Karjalan tukea tarvitsevien 
asukkaiden mahdollisuudet käy�ää 
ja kokeilla toimintavälineitä kohen -

tuivat merki�ävästi, kun Joensuun kaupunki 
hankki taannoin useita maasto- ja monitoi -
mira�aita sekä talviliikunnan välineitä.

”Joensuun kaupungin liikuntapalvelut 
saivat merki�ävän testamen�ilahjoituksen, 
ja kaupunki pää�i käy�ää lahjoituksen 
nimenomaan tähän tarkoitukseen. Tavan-
omaisesta liikuntabudjetista olisi vaikea 
irro�aa kerralla yhtä suurta summaa –  
varsinkin näin tiukan kuntatalouden aikoi-
na”, liikuntakoordinaa�ori Jenni Raassina- 
Asikainen  kertoo.

Hänen mukaansa soveltava liikunta ja 
ulkoliikuntapaikkojen hyödyntäminen ovat 
olleet painopisteitä kuntalaisten innosta-
misessa liikkumaan. Lahjoituksen ansiosta 
avautui tilaisuus satsata näihin molempiin.

”Lapsiperheet ovat tietysti tärkeä koh-
deryhmä, mu�a haluamme yhä enemmän 
aktivoida myös tukea tarvitsevia aikuisia. 
Tänä vuonna on muun muassa lanseera�u 
erityisliikuntakor�i, jonka hankkimalla  
pääsee eri�äin edullisesti kaupungin uima-
halleihin ja kuntosaleille”, Jenni Raassina- 
Asikainen mainitsee.

Uudet välineet vali�iin erityisesti sillä 
perusteella, e�ä ne palvelevat mahdolli-
simman monenlaisia käy�äjiä ja soveltuvat 
luonnossa liikkumiseen ympäri vuoden. 
Kaupunki sai asiantuntija-apua välinehan-

Joensuun kaupunki  
investoi toiminta-
välineisiin

kinnan suunni�elemiseen ja kilpailu�ami-
seen Malike-toiminnasta.

Sana kiertämään
Hanki�uihin välineisiin kuuluu maastora�ai -
ta, -kärryjä ja -rollaa�ori sekä useita jäällä ja 
lumella liikkumiseen soveltuvia kelkkoja. Vä-
lineitä säilytetään Joensuu Areenan tiloissa.

”Varauksia voivat tehdä yksi�äiset henki -
löt, ryhmät ja esimerkiksi oppilaitokset. Ai-
nakin alkuvaiheessa yksi�äisten välineiden 
lainaaminen on ollut maksutonta. Peräkär-
rystä ja siihen pakatuista noin kymmenestä 
kesä- tai talvivälineestä ote�u 30 euron 
maksu”, Jenni Raassina-Asikainen kertoo.

Välineisiin voi tutustua kaupungin 
verkkosivuilla. Varaukset tehdään sähkö-
postitse.

Jenni Raassina-Asikaisen mukaan esi-
merkiksi omien maastora�aiden hankki -
mista suunni�elevia perheitä on tullut jo 
pitkänkin matkan takaa kokeilemaan erilai-
sia välineitä. Karelia-amma�ikorkeakoulu 

on hyödyntänyt välineitä sote-sektorin 
opiskelijoiden toimintavälinekoulutuksissa.

”Käy�äjiä ja käy�öä tulee toivo�avasti 
mahdollisimman paljon, kunhan tieto uusista 
välineistä leviää. Pyrimme rummu�amaan 
asiaa monessa kanavassa, mu�a ihmisten ta-
voi�aminen vaatii aikaa. Vielä olemme alku-
vaiheessa”, Jenni Raassina-Asikainen pohtii.

Välineet ovat jo olleet esillä esimerkiksi 
Parafesteilla ja eri teemaviikkojen tapah-
tumissa.

”Välineet mahdollistavat monenlais-
ta uu�a yhteistyötä ja verkostoitumista. 
Kansalaisopisto ja liikuntajärjestöt ovat jo 
ennestään olleet täällä merki�äviä sovel-
tavan liikunnan järjestäjiä”, Jenni Raassina- 
Asikainen sanoo. 

TEKSTI MARI VEHMANEN // KUVAT LAURA VESA

 Liikuntakoordinaa�ori Jenni Raassina- 
Asikainen toteaa, e�ä välineet mahdol-
listavat monenlaista uu�a yhteistyötä ja 
verkostoitumista.
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”K äy�äjiltä kerä�yä tietoa apu-
välineiden tarpeesta.”

”Lisää ymmärrystä.” 
”Toiminta lähti tämän ansiosta liikkeelle.”
Näin kuvaavat Malikkeen Yhdenvertai-

suu�a toimintavälineillä – aamukahvien 
järjestämiseen osallistuneet yhteistyö-
kumppanit tapaamisten vaikutusta Van-
taalta, Vaasasta ja Tampereelta. Vuonna 
2021 alkaneen pilotin jälkeen mukaan on 
lähtenyt kymmenisen kuntaa.  

Verkkoaamukahvien tarkoitus on koota 
eri tahot pohtimaan mikä merkityt toimin-
tavälineillä ja niiden lainausmahdollisuu-
della on yhdenvertaisuuden edistämisessä. 
Malike on mukana asiantuntijana. 

Yksi viimeisen vuoden aikana mukana 
olleista kunnista on Vantaa.

Anni Polari  toimii Vantaan kaupungin 
Erityisen hyvää liikuntaa -projektin koor-
dinaa�orina. Hän kuuli aamukahveista ja 
halusi sellaiset myös Vantaalle. Kaupun-

Aamukahvit  
au�oivat  

lainaustoimintaa  
alkuun

Kuntien kokemukset Malikkeen  
järjestämistä verkko aamukahveista 
ovat olleet hyviä. Tieto ja ymmärrys 

kasvoi, ja lainaustoiminta on  
saanut vauhtia.

gissa on perusopetuksen puolella ollut 
oppilaiden käy�öön tarkoite�uja toiminta-
välineitä, mu�a kaikille kuntalaisille lainat -
tavissa olevia välineitä ei ole ollut. 

Ensimmäisen kerran vantaalaiset ko-
koontuivat verkossa vuoden 2024 alussa. 
Tapaamisia oli kolme, viimeisin loka-
kuussa. Marraskuussa tilanne oli se, e�ä 
ensimmäinen toimintaväline, kyynärnojal-
linen luistelutuki, oli jo hanki�una.

Polari kertoo, e�ä ensin hankitaan pie-
nen budjetin välineitä, kuten luistelutukia 
ja uimahalleihin päätä tukevia kellukkeita. 
Ehkä jo vuoden 2025 aikana on tarkoitus 
saada esimerkiksi maastopyörätuoleja.

Vantaan kaupunki tekee parhaillaan 
soveltavan liikunnan kehi�ämissuun-
nitelmaa. Sinne ollaan Polarin mukaan 
o�amassa tavoi�eeksi myös laina�avien 
välineiden hankinta.

Yhdenvertaisuu�a toimintavälineillä - 
aamukahveille kutsutaan mukaan kaikkia 

asian kanssa tekemisissä olevia, esimer-
kiksi virkamiehiä, luo�amushenkilöitä ja 
yhdistysväkeä. 

Kokemusasiantuntijoilla  
tärkeä merkitys
Ensimmäisessä tapaamisessa on koke-
musasiantuntija kertomassa, miksi toimin-
tavälineitä tarvitaan.

Soveltavan liikunnan vastaava liikun-
nanohjaaja Theresa Ditzler  kertoo, e�ä 
Vaasan aamukahveilla 2024 kokemuksis-
taan kertoi kalastusta harrastava perhe. 
Perheen erityslapsi ei voi osallistua yhtei-
seen tekemiseen ilman maastoon sopivaa 
apu- tai toimintaväline�ä. He saivat sel-
laisen laina�ua Malikkeelta kokeiluun, ja 
ovat myöhemmin hankkineet myös oman, 
kalastukseen soveltuvan maastopyörätuo-
lin. Toimintaväline mahdollisti perheen 
yhteisen harrastamisen ja vapaa-ajan 
vieton. Samalla toteutui lapsen oikeus 

TEKSTI MARJA AALTIO // KUVA JEREN KOTIALBUMI
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osallisuuteen ja yhdenvertaisuuteen. Se 
on muuten kirja�u YK:n vammaisten 
oikeuksien yleissopimukseen, jonka Suomi 
on rati�oinut.

Tampereella aamukahvit järjeste�iin 
vuonna 2023. Malikkeen yhteistyökump-
paneina toimivat Invalidilii�o ja CP-lii�o. 
Invalidiliiton edustajana palavereihin 
osallistui järjestöasiantuntija Milla Ilonen . 
Hän kertoo, e�ä Tampereen aamukahveilla 
viranhaltijoilta löytyi tahtoa ja ymmärrystä 
yhteistyöhön. Paikalle piti saada henkilöt, 
jotka voivat pää�ää välineiden hankinnas-
ta. Opetuspuolelle välineitä oli jo hanki�u, 
mu�a ei vielä liikunta- tai vapaa-ajan 
palveluihin.

Kysymys toimialueiden rajoista on nous-
sut esiin muuallakin.

Laki määrää, e�ä opetuksen järjestä-
jän on järjeste�ävä myös opetusvälineet. 
Opetuspuolella saatetaan kuitenkin pelätä, 
e�ä kouluille hankitut välineet eivät ole-

” Olemme niin kiitollisia, kun ole�e au�aneet  
meitä ja tehneet tätä prosessia meidän 
kanssamme. Saadaan kyllä lainaamo  
Vaasaan ja asiat menemään eteenpäin.”

kaan oppilaiden käyte�ävissä silloin kun 
pitäisi, jos niitä lainataan muille.

Vastaava liikunnanohjaaja Theresa 
Ditzler Vaasasta tietää miksi välineet kui-
tenkin pitäisi saada kaikkien käy�öön:

”Joskus jotain väline�ä tarvitaan ehkä 
neljä kertaa vuodessa. Muun aikaa se 
on käy�ämä�ömänä. Jos se saataisiin 
lainaamoon, tukisi se kaikkia kuntalaisia.”, 
muistu�aa Ditzler.

Kaikkien toimintavälineitä tarvitsevien 
tukeminen onkin kunnallisen lainaamon 
ydinidea. Lainaamo palvelisi myös vaikka-
pa ikäihmistä, joka haluaa päästä käymään 
mökillään ja tarvitsee sitä varten maasto-
pyörätuolin.

Vaasassa on nyt peruste�u lainaamo, 
jonka ensimmäiset välineet löytyivät eri 
toimialojen varastoista. Dizler kertoo, e�ä 
liikuntatoimenkin kellareista löytyi väli-
neitä, jotka voidaan o�aa kunnostuksen 
jälkeen käy�öön.

Keskitetyn lainaamon lisäksi yksi mahdol-
lisuus olisi sijoi�aa laina�avia välineitä lä -
helle liikuntapaikkoja, vaikkapa uimahalliin, 
jäähalliin tai estee�ömälle uimarannalle.

Tampereelle ava�iin kesällä 2024 esteetön 
uimaranta. Milla Ilonen kertoo, e�ä rannan 
avajaisissa apulaispormestari Ma�i Helimo  
ymmärsi heti apuvälineiden tarpeellisuuden. 
Ilosen mukaan Helimo ilmoi�i, e�ä rannalle 
hankitaan toiminnallisia välineitä.

Aamukahvikonseptiin kuuluu myös jälki -
hoito. Neljänteen tapaamiseen osallistuu 
aamukahveja organisoiva porukka. Siinä 
päivitetään suunnitelmien eteneminen. 
Aamukahvit au�oivat kaikilla kolmel-
la paikkakunnilla selvi�ämään entistä 
tarkemmin millaisia toimintavälineitä 
käy�äjät toivovat ja tarvitsevat.

Kuten Anni Polari Vantaalta kitey�i: Se, 
e�ä olemme tehneet suunnitelmat näky-
väksi, sitou�aa meitä lai�amaan suunni-
telmat toteen. 

 ���� Kokemuksia  // Liikkeelle!

11



Toimintavälineiden  kokeilu edis
välineen hankintaa

Toimintavälineiden  
kokeileminen johtaa  
monesti lopulta oman  
välineen, esimerkiksi  
polkupyörän tai maasto-
välineen, hankintaan.

Viimeisen vuoden aikana olemme 
tee�äneet kolme kokeilutoiminnan 
kyselyä, joihin vastasi yhteensä 86 

henkilöä. Toimintavälineen kokeilijoita oli 
tällä ajanjaksolla 205. Kyselyyn vastanneis-
ta 24 kertoi toimintavälinekokeilun jälkeen 
hankkineensa oman välineen tai käynnis-
täneensä hankintaprosessin.  

Kokeilumahdollisuus tarjoaa asiakkail-
lemme arvokasta tietoa välineistä ja niiden 
käy�ötarkoituksista. Osa kokeilijoista on 
saanut vahvistuksen sille, e�ä mielessä 

ollut väline todella toimii ja sopii omiin 
tarpeisiin. Toisaalta kokeilijat ovat väl�y-
neet harhahankinnoilta, kun ovat päässeet 
toteamaan, e�ei testa�u väline vastannut 
odotuksia. 

Valite�avaa on, e�ä suuri osa välineen 
omaksi hankkivista joutuu edelleen kus-
tantamaan sen itse. Kyselyistä kuitenkin 
selviää, e�ä esimerkiksi istuintukia ja 
kolmipyöräisiä tandempyöriä on saatu 
käy�öön lääkinnällisen kuntoutuksen apu-
välineinä terveydenhuollosta. Myös vam-

TEKSTI EMILIA KUOPPALA 

KUVAT HELMIN JA SISUN KOTIALBUMIT
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okeilu edistää oman  

maispalveluista on saatu tukea esimerkiksi 
nojapyörän hankintaan. 

Kyselyiden tulokset osoi�avat, e�ä kokei -
lutoimintamme tavoi�aa runsaasti  
uusia toimintavälineen tarvitsijoita. Suurin 
osa kyselyihin vastanneista kertoo käy�ä-
neensä väline�ä kotiympäristössä. Johto-
päätöksemme on, e�ei välineitä kaivata 
tuomaan kuuta taivaalta; sen sijaan niitä 
tarvitaan tavallisen arjen elämiseen, kuten 
lähiympäristössä ja luonnossa liikkumiseen. 

Kokeilu vahvisti ajatusta 
oman pyörän hankinnasta 
Helmi Laukkarinen  (15 v.) on saamassa 
käy�öönsä kolmipyöräisen tandempyörän 
lääkinnällisen kuntoutuksen apuvälineenä 
terveydenhuollosta. Ajatus omasta pyö-
rästä heräsi, kun Helmin äiti Hanna näki 
CP-lehdestä Malikkeen kirjoi�aman jutun 
kolmipyöräisestä tandemista. 

Laukkarisen perhe päätyi kokeilemaan 
Malikkeen tandempyörää. Kokeilun aikana 
vahvistui, e�ä pyörä on heidän tilantee-
seensa tarpeellinen ja sopiva. 

”Tandempyöräkokeilu lähti liikkeelle osa-
na Helmin suunniteltua arjen aktivoimista 
ja toimintakyvyn lisäämistä liikkumisen 
saralla. Hänellä oli apuvälineenä aiemmin 
kolmipyörä tukivyöllä, ohjauskahvalla ja 
jarrulla. Mu�a kun ikää ja kasvua nuoren 
naisen mi�oihin on tullut lisää, ei äidin 
tai isän juokseminen Helmin kolmipyörän 
rinnalla enää rii�änyt”, Hanna kertoo. 

Äiti kertoo myös, e�ä kokeilun aikana 
Helmi esimerkiksi aktivoitui itse tekemään 
aloi�eita kauppareissujen suhteen.  

Oma pyörä on vasta tilauksessa, mu�a 
ensi kesää varten on jo tehty suunnitelmia: 

”Helmi pitää uimisesta, niin ensi kesänä 
on suunni�eilla pyöräillä pidempiä reissuja 
uimaan, ja kun pyörässä on myös sähköt, 
niin voimme mie�iä jopa kirjastoreissuja  
kaupunkiin. Pyörä mahdollistaa niin itse   - 
näisen liikkumisen kuin Helmille on mah-

dollista. Hän tarvitsee aina aikuisen rinnal-
leen, mu�a polkeminen omaan tahtiin tu-
kee myös hänen fyysistä toiminta kykyään, 
lihaskuntoaan ja lonkan liikkuvuu�a hyvin. 
Ja se liikkumisen riemu pyörän avulla! 
Helmi nau�ii!” 

Sisu sai pyörän vammais-
palveluiden ja lahjoitusten  
avulla 

11-vuotias Sisu Lehto pääsi kokeile-
maan nojapyörää Malikkeen ja Tatu ry:n 
järjestämällä perhekurssilla. Selvisi, e�ä 
eräs toinen lapsi oli saanut nojapyörän 
apuvälineeksi, ja Sisun perhe lähti yri�ä-
mään samaa. Lääkinnällisen kuntoutuksen 
apuvälineenä pyörää ei irronnut, minkä 
jälkeen sitä pääte�iin hakea oman hyvin-
vointialueen vammaispalveluista. Vam-
maispalvelut korvasivat pyörän hinnasta 

 Sisu nau�ii nojapyörällä ajamisesta. Sisu on päässyt muun muassa kaupunki-
suunnistamaan kavereidensa kanssa. 

Vuokraustoiminta loppuu, kertaluontei-
nen kokeilujakso on yhä mahdollinen  

Malikkeen toimintavälineiden vuokraus 
on loppunut, mu�a niiden kertaluontei -
nen kokeilu on mahdollista jatkossakin 
uusin ehdoin. Tulevaisuudessa välineen 
saa kertaluonteiselle kokeilujaksolle tilan-
teessa, jossa sen katsotaan edistävän oman 
toimintavälineen hankintaa tai tarjoavan 
uuden kokemuksen välineen käy�äjälle. 

Syynä muutokselle ovat muun muassa 
valtionrahoituksen leikkaukset, joiden vuok-
si joudumme jatkossa priorisoimaan välinei-
den käy�öä aiempaa tarkemmin. Heikenty -
vät taloudelliset resurssit eivät mahdollista 
rii�ävää välineiden uusimista ja hankintaa, 
jota vuokraustoiminta edelly�äisi. 

Toistuvaan tarpeeseen voi vuokrata vä-
lineitä joiltakin apuvälinealan yrityksiltä, ja 
toivommekin, e�ä tämän kaltainen liiketoi -
minta lisääntyy tulevaisuudessa. Pyrimme 
jatkuvasti vaiku�amaan myös siihen, e�ä 
toimintavälineitä olisi saatavilla kunnissa ja 
muissa julkisissa yhteisöissä kaikkia tarvitsi-
joita varten. Työllämme on ollut vaikutusta, 
ja yhteiseen käy�öön tarkoitetut välineet 
ovat lisääntyneet eri puolilla Suomea. 

 Helmille oma pyörä mahdollistaa 
uinti- ja kirjastoreissuja.

” Välineitä tarvitaan  
tavallisen arjen elämi-
seen, kuten lähiympäris-
tössä ja luonnossa liik -
kumiseen.”

puolet. Toisen puolikkaan Lehdot keräsivät 
erilaisilla apurahoilla ja Poliisilta hankitun 
pienkeräysluvan voimin. 

”Google ja some ovat hyviä kavereita”, 
kertoo Sisun äiti Sanna-Liisa, kun häneltä 
kysytään, mistä kaikkialta hän on saanut 
tietoa eri rahoitusreiteistä. 

”Kanna�aa huomata, e�ä avustuksia voi 
hakea yhtä aikaa monesta eri paikasta!” 
Sanna-Liisa muistu�aa. 

Sähköavuste�u pyörä on nykyään Sisulla 
aktiivisessa käytössä, ja pikkuhiljaa hän 
ope�elee pyöräilemään sillä itsenäisem-
min ja itsenäisemmin. Pyörä on muu�anut 
esimerkiksi liikuntatunteja: ennen osallis-
tuminen ei ollut mahdollista, mu�a nyt 
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Välinekokeilu lisäsi 
tietoa ja kokemuksia 

Espoon varhaiskasvatuksessa toteu-
te�u toimintavälinekokeilu tarjosi 
paljon uusia oivalluksia.

”Ensinnäkin se osoi�i, kuinka paljon 
lisää tietoa aiheesta tarvitaan. Osallisuu�a 
lisääviä toimintavälineitä ei vielä tunneta 
kovin hyvin”, projektikoordinaa�ori Tuuli 
Tepponen Varhaiskasvatuksen aktiivinen 
arki -hankkeesta sanoo.

Yhdenvertainen liikkuminen on vali�u 
Varhaiskasvatuksen aktiivinen arki -hank-
keen keskeisimmäksi tavoi�eeksi. Toimin-
taväline�ä käy�ävän lapsen osallisuuden 
toteu�aminen on vaatinut henkilöstöltä 
kekseliäisyy�ä. Syy tähän ei ole niinkään 
työntekijöiden asenteissa tai kiinnostuksen 
puu�eessa.

”Henkilöstöllä kyllä on tahtotilaa yh-
denvertaisuuden toteu�amiseen. Mu�a 
onnistuminen vaatii ennen kaikkea tietoa 
konkree�isista keinoista.”

”Toimintaväline�ä käy�ävän lapsen 
osallisuuden toteu�aminen on vaatinut 
henkilöstöltä kekseliäisyy�ä.”

Mukaan la�ialeikkeihin
Välinekokeilu toteute�iin yhteistyössä Ma-
like-toiminnan kanssa. Syksyn 2024 aikana 
viisi espoolaista päiväkotia kokeili maasto-

pyörätuoleja, erikoiskeinuja sekä istumis-  
ja pystyasennon tukia. Talvivälineitä ei 
lume�oman vuodenajan vuoksi päästy 
testaamaan. Tuuli Tepposen mukaan 
välinekokeilun avulla saatiin ennen kaikkea 
kerä�yä kokemuksia välineiden käy�ämi-
sestä osana varhaiskasvatuksen arkea.

”Välineet ote�iin mukaan yksiköiden 
perustoimintaan. Niitä käyte�iin esimerkiksi 
retkillä, ulkoilemisessa päiväkodin omassa 
pihassa ja leikkihetkissä sisätiloissa.”

Henkilökunnalta kerätyn palau�een 
perusteella toimintavälineet avasivat pal-
jon uusia vaihtoehtoja. Koko ryhmä pystyi 
esimerkiksi retkeilemään metsämaastossa, 
johon tavanomaisella pyörätuolilla olisi 
ollut mahdotonta päästä. Aiemmin kohde 
olisi pitänyt valita toisin, jo�a pyörätuolia 
käy�ävä lapsi olisi kyennyt osallistumaan.

”Istumistuen ansiosta onnistui niinkin 
yksinkertainen mu�a merki�ävä asia kuin 
e�ä lapsi pystyi osallistumaan hiekkalaa-
tikko- tai la�ialeikkeihin. Myös erikoiskei-
nun koe�iin edistävän yhdenvertaisuu�a 
niin sisätiloissa kuin ulkonakin.”

Ergonomia koheni
Työntekijöiden palau�eissa korostui toi-
mintavälineiden vaikutus muun muassa 
lapsen hyvinvointiin sekä yhdenvertaisiin 
liikkumisen ja ulkoilun mahdollisuuksiin. 
Välineet tukivat osallisuu�a ohjatussa 
toiminnassa ja yhteisissä leikeissä muiden 
lasten kanssa. Samalla lasten keskinäinen 
vuorovaikutus lisääntyi.

Työntekijät pystyivät entistä paremmin 
ohjaamaan lasten leikkiä ja tukemaan vuo-
rovaikutusta, kun kädet vapautuivat yhden 
lapsen asennon tukemisesta. Esimerkiksi 
lauluhetkissä pysty�iin tämän ansiosta 
hyödyntämään kuvia yhä enemmän. Myös 
työergonomia ja -turvallisuus kohenivat.

Niin ikään vanhemmilta asti kantautui 
kiitoksia kokeilusta, vaikka heiltä ei kerä�y 
systemaa�isesti palaute�a.

”Eräs perhe kiinnostui erikoiskeinun  
hankkimisesta myös kotiin. Ja osa van-
hemmista tutustui kokeilun ansiosta 

ensimmäisen kerran Malikkeen toimintaan 
ja tarjontaan.”

Kelkkoja ja keinuja
Kokeilun pääty�yä Espoon varhaiskasva-
tuksessa on jatke�u määrätietoisesti lasten 
osallisuu�a lisäävien toimintavälineiden 
tarpeen kartoitusta.

”Hankerahoitus on mahdollistanut sen, 
e�ä välineitä saadaan käy�öön nopeasti. 
Päiväkotien käy�öön onkin hanki�u Snow 
Comfort -kelkkoja, erikoiskeinuja ja istuin-
tukia”, Tuuli Tepponen kertoo.

Hänen mukaansa päivi�äinen ulkoilu 
ja luonnossa liikkuminen ovat Espoossa 
tärkeä osa varhaiskasvatusta.

”Kelkat lisäävät yhdenvertaisen ulkoilun 
mahdollisuuksia myös lumisena aikana, 
kun ulkona liikkuminen esimerkiksi pyö-
rätuolissa on hankalaa. Kelkkojen avulla 
lapset saavat kokemuksia mäenlaskusta, 
hiihdosta ja luistelusta.”

Muiden välineiden tarve�a on ryhdy�y 
kartoi�amaan yhteistyössä varhaiskasva-
tuksen erityisope�ajien kanssa.

”Olemme tehneet yhteistyötä Malikkeen 
kanssa koko prosessin ajan ja saaneet kor-
vaamatonta apua ja neuvontaa välineiden 
hankintaan”, Tuuli Tepponen kii�ää.

Verkkokoulutus tukee
Tuuli Tepposen suosi�elee vastaavanlaista 
toimintavälinekokeilua lämpimästi muual-
lekin varhaiskasvatukseen.

”Käytäntö ope�aa kaikkein parhaiten, 
mitä kaikkea välineet todella mahdollista-
vat”, hän sanoo.

Espoossa on lisäksi ale�u kannustaa 
varhaiskasvatuksen henkilöstöä tu-
tustumaan itselleen sopivana hetkenä 
Malikkeen verkkokoulutukseen, joka on 
suunniteltu erityisesti varhaiskasvatuksen 
amma�ilaisille.

”Kävin verkkokoulutuksen itsekin. Koen, 
e�ä sen pohjalta apuvälineasioita on pal-
jon helpompi viedä eteenpäin. On mahta-
vaa, e�ä tällainen materiaali on maksu�a 
kaikkien hyödynne�ävissä.” 

Espoon varhaiskasvatuk-
sessa huoma�iin väline-
kokeilun ansiosta, kuinka 
paljon toimintavälineet 
voivat lisätä yhdenvertai-
sen liikkumisen ja ulkoi-
lun mahdollisuuksia sekä 
osallisuu�a. Kaupungin 
omien välinehankintojen 
tarve�a on nyt ryhdy�y 
kartoi�amaan.
TEKSTI MARI VEHMANEN // KUVA EMIL BOBYROV
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SAARA KOKKO 

KEHITYSVAMMAISTEN 

TUKILIITON JURISTI

Varhaiskasvatuksen tuki: 
Päätöksenteosta toteu�amiseen
LAPSELLA ON SUBJEKTIIVINEN OIKEUS var-
haiskasvatuksessa anne�avaan tukeen. 
Tämä tarkoi�aa, e�ä varhaiskasvatuksen 
järjestäjällä, eli kunnalla, on velvollisuus 
järjestää lapsen yksilöllisen kehityksen, 
oppimisen ja hyvinvoinnin edelly�ämä 
tuki, mukaan lukien apuvälineet, määrä-
rahoista riippuma�a. Toisin sanoen tuen 
myöntämä�ä jä�ämistä ei voi lainmu-
kaisesti perustella varhaiskasvatuksen 
budjetin rii�ämä�ömyydellä.

VARHAISKASVATUSLAISSA (3 a luku) sääde�y 
tukijärjestelmä on kolmitasoinen: lapsella 
on oikeus saada tarpeidensa mukaisesti 
yleistä, tehoste�ua tai erityistä tukea, 
jota tulee antaa heti tarpeen ilmetessä 
(VaKaL 15 a §). Lapsi voi siis siirtyä suoraan 
esimerkiksi erityisen tuen piiriin, jos lapsen 
tarpeet sitä vaativat. Lisäksi lapsella on 
hänen tuen tarpeensa sitä edelly�äessä 
oikeus saada tukipalveluita, eli varhais-
kasvatuksen erityisope�ajan antamaa 
konsultaatiota ja opetusta sekä varhais-
kasvatukseen osallistumisen edelly�ämiä 
tulkitsemis- ja avustamispalveluja ja apu-
välineitä (VaKaL 15 c §). Näihin tukimuotoi-
hin ja apuvälineisiin on oikeus kaikilla tuen 
tasoilla tarpeen mukaan. Varhaiskasvatuk-
seen osallistumisen edelly�ämiä apuvä-
lineitä voivat olla esimerkiksi istuintuki 
mahdollistamaan la�ia- ja hiekkalaa-
tikkoleikkejä, erityiskeinu, maastora�aat 
metsäretkille, erityispulkka, luistelutuki 
sekä luistelu- ja hiihtokelkka.

LAPSEN TUEN TARVETTA, rii�ävyy�ä ja to-
teutumista on arvioitava tarpeen mukaan, 
kuitenkin vähintään kerran vuodessa tai 
tuen tarpeen muu�uessa (VaKaL 15 d §). 
VaKaL:n esitöiden mukaan tuen tar-
peen arvioinnin prosessi voi käynnistyä 
huoltajien, huoltajan, neuvolaterveyden-
huollon tai sosiaali- ja terveydenhuollon 
henkilöstön tai lapsen varhaiskasvatuksen 
henkilöstön tekemän huomion pohjalta. 

Huoltaja/t voi myös pyytää lapsen tuen 
tarpeen uudelleenarviointia katsoessaan 
sen tarpeelliseksi. Varhaiskasvatuksen 
erityisope�aja osallistuu lapsen tuen 
tarpeen, tukitoimenpiteiden ja niiden 
toteu�amisen arviointiin tarpeen mukaan, 
ja tuen tarpeen arviointiin voivat osallis-
tua lapsen kehitystä ja oppimista tukevat 
muut viranomaiset, asiantuntijat ja muut 
tarvi�avat tahot. Jos tuen tarpeen arviointi 
edelly�ää sosiaali- ja terveydenhuollon 
viranomaisten asiantuntemusta, on näi-
den osallistu�ava arvioinnin tekemiseen 
varhaiskasvatuksen järjestäjän pyynnöstä 
(VaKaL 15 d §).

KUN VAIKEASTI VAMMAINEN LAPSI, jonka 
vahvan tuen tarpeet ovat esimerkiksi 
lääkärinlausunnon perusteella selviä, on 
vasta aloi�amassa varhaiskasvatuksessa, 
tuen tarpeen arviointi sekä päätös tehoste-
tusta tai erityisestä tuesta, mukaan lukien 
tulkitsemis- ja avustamispalveluista sekä 
apuvälineistä, tulee niin ikään tehdä viipy-
mä�ä tuen tarpeen ilme�yä. Jo�a tuki on 
tosiasiassa lapsen saatavilla viivytykse�ä ja 
oikea-aikaisesti, päätöksentekoprosessin 
tulee käynnistyä jo ennen varhaiskasva-
tuksessa aloi�amista, kun lapsen tilanne 
ja tuentarpeet tulevat varhaiskasvatuk-
sen järjestäjän tietoon esimerkiksi siten, 
e�ä huoltaja / huoltajat kertovat asiasta 
ja mahdollisesti esi�ävät tuentarpeista 
lääkärinlausunnon tai muuta asiantuntija-
selvitystä.

TEHOSTETUSTA JA ERITYISESTÄ TUESTA on 
varhaiskasvatuslain mukaan tehtävä 
viipymä�ä hallintopäätös (VaKaL 15.3 §). 
Päätöksessä on maini�ava tuen muodot, 
varhaiskasvatuksen järjestämispaikka ja 
lapsen tarvitsemat tukipalvelut, kuten 
esimerkiksi apuvälineet. VaKaL 15 c §:ssä 
tarkoitetuista tukipalveluista, kuten apuvä-
lineistä, on tehtävä erillinen päätös, mikäli 
niistä ei päätetä tehoste�ua tai erityistä 

Liikkeelle!  // Juristi vastaa   ����
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tukea koskevan päätöksen yhteydessä (Va-
KaL 15 e §). Päätöksen tekee VaKaL 15 e §:n 
mukaisesti varhaiskasvatuksen järjestämis-
vastuussa oleva kunta. Se, mille viran-
omaiselle tai toimielimelle hallintopää-
töksen tekeminen kunnassa kuuluu, jää 
kunnan harkintavaltaan. Päätös tehdään 
VaKaL:n 15 d §:n mukaisen tuen tarpeen 
arvioinnin perusteella.

MIKÄLI VARHAISKASVATUKSEN JÄRJESTÄJÄ ja 
huoltaja/t ovat erimielisiä varhaiskasvatuk-
sen tukea koskevasta asiasta, esimerkiksi 
tarpeesta vahvempaan tukeen tai tie�yyn 
tukipalveluun, kuten lapsikohtaiseen avus-
tajaresurssiin tai tie�yyn apuvälineeseen, 
asiassa on silti oikeus saada kirjallinen, 
muutoksenhakukelpoinen päätös. Kysees-
sä on hallintoasia, joka tulee vireille, kun 
asianosainen ilmoi�aa vaatimuksensa 
perusteineen kirjallisesti. Huoltaja voi 
tehdä hakemuksen tehostetun tai erityisen 
tuen antamisesta taikka tietystä tukipalve-
lusta kuten apuvälineestä lai�amalla asian 
vireille esimerkiksi sähköpostitse.

VIRANOMAISEN SUOSTUMUKSELLA asian saa 
panna vireille myös suullisesti (hallintolaki, 
HL 19 §). Asian tultua vireille viranomainen 
on velvollinen tekemään asiassa perustel-
lun päätöksen. Päätöksentekoa koskevat 
hallintolaissa sääde�y yleinen velvollisuus 
käsitellä asia ilman aiheetonta viivytystä (5 
luku 23 §) ja VaKaL:n mukainen velvol-
lisuus tehdä päätös viipymä�ä. Mitään 
kategorista aikarajaa päätöksenteolle laki 
ei kuitenkaan sisällä. Jos päätöksen saami-
nen viivästyy ja lapsen oikeudet osallistua 
varhaiskasvatukseen vaarantuvat, tilan-
teesta voi kuitenkin kannella valvontavi-
ranomaiselle, eli aluehallintovirastolle.

LAPSEN VARHAISKASVATUKSEN TUKEA ja 
tukipalveluita koskevaan päätökseen saa 
vaatia oikaisua aluehallintovirastolta (Va-
KaL 62 §), ja oikaisuvaatimuksen johdosta 

anne�uun päätökseen saa hakea muutos-
ta vali�amalla hallinto-oikeuteen (HOL 7 
ja 8 §:t). Varhaiskasvatuksen tukea koskeva 
päätös voidaan panna täytäntöön vailla 
lainvoimaa olevana (VaKaL 15 e §). Tämä 
tarkoi�aa, e�ä jos aluehallintovirasto on 
oikaissut esimerkiksi apuväline�ä koskevaa 
kielteistä päätöstä lapselle myönteiseksi, ja 
kunta on vali�anut ko. päätöksestä, päätös 
voidaan valituksesta huolima�a panna 
heti täytäntöön, eli järjestää tuki lapsen 
saataville, vaikka asiaa ei ole vielä lainvoi-
maisesti ratkaistu.

LAPSEN VARHAISKASVATUSSUUNNITELMAAN 
kirjataan lapsen tuen tarve, tukitoimenpi-
teet kuten esimerkiksi osallistumisen edel-
ly�ämät apuvälineet, sekä eri tukitoimien 
toteu�aminen sekä tuen vaiku�avuuden 
arviointi (VaKaL 23.1 §). Myös varhaiskas-
vatussuunnitelmaa tulee siten päivi�ää 
tuentarpeiden muu�uessa. 
KUVAT LAURA VESA, EMIL BOBYREV JA SUSANNA TERO

” Tuen myöntämä�ä 
jä�ämistä ei voi lain-
mukaisesti perustella 
varhaiskasvatuksen 
budjetin rii�ämä�ö -
myydellä.”

 ���� Juristi vastaa  // Liikkeelle!
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Yhdenvertaisuu�a toimin
-aamukahvit verkossa 
vaiku�aa välineiden hankin

Liikkeelle!  // Yhteistyötä   ����

Tule mukaan virtuaalisille aamukahveille, jossa keskustel-
laan kaikkien kuntalaisten mahdollisuuksista osallistua.  

 
– Yhdenvertaisuu�a toimintavälineillä -aamukahvit ovat Malikkeen ja alueel lisen yhteistyö-

kumppanin organisoimia verkkotapahtumia. 
 – Tilaisuudet kokoavat kuntalaiset, polii�iset vaiku�ajat ja kunnan pää�äjät sekä toimint aväli-

neiden käy�äjät, perheet ja kaikki asiasta kiinnostuneet yhteisen suunni�elun äärelle. 
 – Kokoontumisia on kolme noin vuoden kestävällä ajanjaksolla. 
– Tavoi�eena on muodostaa yhteinen ymmärrys liikkumisen apu- ja toimintavälineiden 

tarpeesta ja merkityksestä kuntalaisille sekä käynnistää kuntalaisille laina�avien välineiden 
hankintaa.  

– Tarkoituksena on pohtia, miten erilaisten toimintavälineiden lainaustoiminta voitaisiin jär -
jestää kunnan alueella. 

– Lainausmahdollisuudesta hyötyvät mm. opetus-, liikunta-, nuoriso- ja kul�uuritoim et, kun-
nassa toimivat seurat ja yhdistykset sekä yksi�äiset kuntalaiset. 

 
– Kukaan ei jää pois yhteisestä toiminnasta siksi, e�ei apu- ja toimintavälineitä ole keksi�y. 

Ongelma on, e�ei välineistä tiedetä tai niitä ei ole saatavilla. Tällä hetkellä kaikil la kuntalai-
silla ei ole yhdenvertaisia mahdollisuuksia osallistua esim. koulussa tai vapaa-ajalla tapah-
tuvaan toimintaan. 

– Lainaustoiminta on tärkeä osa vammaisten ihmisten mahdollisuu�a yhdenvertaisee n elä-
mään.  

– LUE LISÄÄ KOTISIVUILTAMME www.malike.�  Toimintaa  Yhdenvertaisuu�a toimintaväli-
neillä -aamukahvit kuntiin. 

 
Kiinnostuitko järjestämään Yhdenvertaisuu�a toimintavälineillä -aamukahvit -v erkkotapahtu-
man omassa kunnassasi yhdessä Malikkeen kanssa?

LISÄTIETOJA: 

Tanja Tauria
Kehitysvammaisten Tukilii�o / Malike
p. 050 3764 980
tanja.tauria@tukilii�o.�  

Kari Vuorenpää
Kehitysvammaisten Tukilii�o / Malike
p. 050 3296 170
kari.vuorenpaa@tukilii�o.�
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taisuu�a toimintavälineillä 
sa 

en hankintaan kunnissa 
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Liikkeelle!  // Yhteistyötä   ����

”Kivasta päivästä puhutaan, 
muistellaan ja kuvia katsellaan. 
Kerrotaan päivästä vieraille. 
Hienointa on se, e�ä vaikka 
koko päivän satoi, sitä ei  
muista kukaan.”
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Yhdessä-teemapäivä 
vaikeasti vammaisille 

aikuisille

 ���� Yhteistyötä  // Liikkeelle!

Suunnitellaan yhdessä – 
me tulemme sinne missä 
te ole�e! 
 
YHDESSÄ-TEEMAPÄIVÄN kokonaisuudessa 
suunni�elemme ja toteutamme kanssanne 
yhteisen ulkoilupäivän lähiympäristöönne. 
Päivän aikana voimme esimerkiksi tehdä 
metsäretken, meloa, luistella tai pyöräillä. 
Päivän suunni�elussa ja toteutuksessa 
keskitymme erityisesti osallistujien omien 
mielipiteiden kertomiseen ja kuulemiseen 
sekä omien valintojen tekoon. 

Malike mahdollistaa kaikkien osallistu-
misen päivään apu- ja toimintavälineiden 
avulla. Tulemme maksu�a retkeilemään 
kanssanne soveltuvien välineiden kera. 
Retkieväiden ja mahdollisten taksimatkojen 
kustannukset tulevat makse�avaksenne. 

Teemapäivä on tarkoite�u yhteisöille, 
joissa on aikuisia, jotka tarvitsevat toisen 
ihmisen apua sekä apuvälineen jokapäi-
väisessä elämässään voidakseen osallistua 
ja liikkua. Tällaisia yhteisöjä voivat olla 
esim. yhdistykset, ryhmäkodit ja päivätoi-
mintakeskukset.

Toivomme mukaan vähintään 4–8 koh-
deryhmämme osallistujaa.

OTA YHTEYTTÄ. IDEOIDAAN YHDESSÄ!

Kari Vuorenpää
kari.vuorenpaa@tukilii�o.�
050 3296 170
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Koulutus on suunna�u eri alojen 
amma�ilaisille, liikkumisen apu-
välineitä käy�äville ihmisille sekä 

heidän lähi-ihmisilleen. Se tarjoaa tietoa, 
taitoa ja kokemusta toimintavälineistä 
sekä niiden käytöstä ja merkityksestä. 
Koulutuksen lähtökohtana on vaikeasti 
vammaisten ihmisten osallistumisen, toi-
mijuuden ja osallisuuden vahvistaminen. 

Koulutuksessa tutustutaan toimintaväli-
neisiin, niiden saatavuuteen ja hankintaan 
sekä tutustutaan apuvälinelainsäädäntöön 
tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden näkökul-
masta. Lisäksi tehdään käytännön harjoi-
tuksia ja toteutetaan vaikeasti vammaisille 
ihmisille suunna�u retki, jossa saadaan 
kokemusta toimintavälineiden käytöstä. 
Retkeläiset toimivat kokemusasiantunti-
joina retken aikana. Uudet kokemukset 
tuovat merkitystä elämään. Vaikeasti 
vammaisen ihmisen käsitys maailmasta, 
omasta itsestään ja omista voimavarois-
taan voi syntyä vain kokemusten ja osallis-
tumisen kau�a. 

Jos haluat ilmoi�aa retkeläisen retkiosuu-
teen, niin ota ilmoi�autumisajan aikana 
yhtey�ä tanja.tauria@tukilii�o.�. Koulu-
tukseen osallistumisen jälkeen on mah-
dollista lähteä organisoimaan vastaava 
alueellinen koulutus omalle paikkakunnal-
le, tällöin koulu�ajina toimivat Malikkeen 
työntekijät. 

Valtakunnalliset  
Ulos talosta, pois pihasta 
-toimintavälinekoulutukset®

12.3.2025   
Tulppaanitalo, 
Tampere 
Ilmoi�autuminen 12.2.2025 
mennessä.
Osallistumismaksu 60 €.
 
14.-15.5.2025  
Tulppaanitalo, 
Tampere 
Ilmoi�autuminen 14.4.2025 
mennessä. 
Osallistumismaksu 120 €. 

10.-11.9.2025   
Tulppaanitalo, 
Tampere
Ilmoi�autuminen 10.8.2025 
mennessä. 
Osallistumismaksu 120 €.

Ilmoi�autumislinkit ja tarkemmat tiedot 
löytyvät Malikkeen kotisivuilta tapahtu-
makalenterista h�ps://www.tukilii�o.�/
toiminta/tapahtumat/kategoria/malike
Tervetuloa mukaan!
 
Lisätiedot: 
Tanja Tauria / Malike-toiminta 
tanja.tauria@tukilii�o.�
puh. 050 3764 980
www.malike.�

Tarvitsetko lisää tietoa ja taitoa siihen, miten voit luoda  
uusia mahdollisuuksia luonnossa ja lähiympäristössä ihmisille, jotka  

käy�ävät liikkumisen apuvälineitä? Tarvitsetko lisää osaamista  
toimintavälineisiin lii�yvän neuvonnan antamiseen? 

Ulos talosta, pois pihasta -toimintavälinekoulutus nyt vaihtoehtoisesti  
kaksipäiväisenä tai yksipäiväisenä koulutuksena! 

Teoriaosuus verkkokoulu-
tuk sena oppilaitoksille  
ja yhteisöille

ULOS TALOSTA, POIS PIHASTA -toiminta -
välinekoulutuksen® ensimmäisen päivän 
teoriaosuus on oppilaitosten ja yhteisöjen 
saatavilla myös verkkokoulutuksena. Verkko-
koulutus on tuote�u Väestöliiton ylläpitä -
mälle Hyvä kysymys -sivustolle. Verkkokou-
lutus soveltuu käyte�äväksi sellaisenaan.

Jos oppilaitos haluaa suori�aa koko Ulos 
talosta, pois pihasta -toimintavälinekoulu-
tuksen®, sen tulee organisoida verkkokou-
lutuksen lisäksi toiminnallinen koulu-
tuspäivä. Päivän yhteydessä järjestetään 
vammaisille ihmisille suunna�u retki- tai 
tapahtumapäivä, jossa opiskelijat toimi-
vat retkeläisten avustajina. Ensimmäisen 
kerran oppilaitoksen/yhteisön toiminnal-
linen koulutuspäivä toteutetaan sovitusti 
yhteistyössä Malikkeen opastuksella, 
toimintavälineitä hyödyntäen, ja jatkossa 
oppilaitos järjestää sen itsenäisesti. 

Oppilaitosten koulutuksista tieto ja taito 
siirtyvät valmistuville amma�ilaisille, jotka 
myöhemmin voivat omassa työssään tukea 
apuvälineitä liikkumisessaan käy�ävien 
ihmisten osallistumista, osallisuu�a ja 
hyvinvointia.  

JOS KIINNOSTUIT KOULUTUKSESTA, haluat 
tietää lisää tai haluat käy�ää sitä oppilai-
toksessanne / yhteisössänne, ota yhtey�ä 
Tanja Tauriaan.

Ulos talosta, 
pois pihasta

-TOIMINTAVÄLINEKOULUTUKSET ����  

Liikkeelle!  // Koulutukset   ����
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 FAKTA

– Toimintavälinekoulutuksia on jär jes-
te�y vuodesta 2008 lähtien yhteensä 
128 koulutusta ja koulute�uja henki-
löitä on jo 2127. Malikkeen koulu-
tusten retkipäiviin on osallistunut 
vaikeasti vammaista retkeläistä 693.

– Verkkokoulutuksen on suori�anut 
neljän vuoden aikana jo 48 eri opis-
kelijaryhmää tai muuta yhteisöä.
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”Ymmärryksen lisääntyminen 
ja omakohtaiset kokemukset 
aute�avana olosta muu�avat 
jatkossa toimintatapoja.”

 ����  Koulutukset  // Liikkeelle!
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Toimintavälineet  
varhaiskasvatuksessa  
vammaisen lapsen 
osallistumisen tukena  
Verkkokoulutus

Työskenteletkö liikkumisen apuväline�ä 
käy�ävän lapsen kanssa päiväkodissa? Tar-
vitsetko lisää tietoa siitä, millaisilla toiminta -
välineillä lapsi voi osallistua yhdenvertaisesti 
päiväkodin toimintaan ja kenellä on vastuu 
tarvi�avien välineiden järjestämisessä?

Verkkokoulutus on suunna�u varhais-
kasvatuksen amma�ilaisille, jotka työsken -
televät liikkumisen apuväline�ä käy�ävien 
lasten kanssa. Koulutus soveltuu myös 
varhaiskasvatusta opiskeleville sekä var-
haiskasvatusikäisten vaikeasti vammaisten 
lasten huoltajille.

Maksuton verkkokoulutus tarjoaa 
ka�avan tietopaketin varhaiskasvatuk-
seen soveltuvista toimintavälineistä, jotka 
lisäävät lapsen osallistumista. Opit myös 
lakiperustasta, joka edelly�ää tarvi�avien 
välineiden järjestämistä. Lisäksi saat näkö-
kulmia lapsen osallisuuden ja yhdenvertai-
sen osallistumisen tukemiseen toiminta-
välineiden avulla päiväkodissa. 

Koko koulutus kestää 4–5 tuntia, mu�a 
sitä on mahdollisuus suori�aa myös 
pienemmissä osissa. Koulutus sopii esi-
merkiksi työpaikan kehi�ämispäivään tai 
opetusmateriaaliksi oppilaitoksiin.

Mikäli kiinnostuit verkkokoulutuksesta, 
tilaa kirjautumislinkki ja salasana suun-
ni�elijaltamme Tanja Taurialta. Opiske-
lijoiden ja opiskelijaryhmien salasanat 
annetaan keskitetysti ryhmän ope�ajalle. 
Pyytäessäsi salasanaa ja linkkiä kerrot-
han myös, missä roolissa olet koulutusta 
suori�amassa (esim. varhaiskasvatuksen 
ope�aja, yliopisto- tai amk-ope�aja, yksi-
tyishenkilö).

”Koulutus avasi silmiä  
sille, mitkä tekijät todella  
vaiku�avat vammaisen  
lapsen osallisuuden 
kokemukseen ja miten 
yhdenvertaista osallistu -
mista voidaan toiminta-
välineiden avulla tukea.” 

Lisätiedot: 
Tanja Tauria / Malike-toiminta 
tanja.tauria@tukilii�o.�
puh. 050 3764 980
www.malike.�

Varhaiskasvatuskäynnit – 
Liikkeelle pienestä pitäen

Onko varhaiskasvatuksen ryhmässäsi liik-
kumisessaan apuvälineitä käy�ävä lapsi/
lapsia? Kaipaa�eko vinkkejä ja keinoja 
yhdenvertaiseen osallistumiseen päiväko-
dissanne? 

Tarjoamme maksu�a tietoa, tukea ja 
ohjausta toimintavälineiden käy�öön 
ja hankintaan sekä toimintavälineiden 
kokeilua. Käyntien tavoi�eena on lisätä 
liikkumisen apuvälineitä käy�ävien lasten 
ja varhaiskasvatuksen amma�ilaisten 
kokemuksia toimintavälineiden käytöstä. 
Käynnin aikana on mahdollisuus tutus-
tua ja kokeilla mm. istuintukea la�ia- ja 
ulkoleikkeihin, monitoimira�aita, maas-
topyörätuolia sekä pienoispyörätuolia, 
pystyasennon tukea sekä kelkkoja lumella 
ja jäällä liikkumiseen. Tilaisuuden jälkeen 
välineet voivat jäädä päiväkodin käy�öön 
vielä 3-4 viikon ajaksi. Kokeilut osoi�avat 
osallistumista mahdollistavien ratkaisujen 
merkityksen päiväkodin arjessa ja lisäävät 
yhdenvertaisuu�a.  

Kutsumme mukaan päiväkodissa 
liikkumisen apuvälineitä käy�ävät lapset, 
heidän kanssaan työskentelevät aikuiset, 
päiväkodin johdon, fysio- ja toimintatera-
peutit sekä lasten huoltajat.

Ota yhtey�ä ja sovitaan käynnistä! 
Susanna Tero / Malike-toiminta 
susanna.tero@tukilii�o.� 
p. 050 5561 273
tai
malike@tukilii�o.� 
p. 040 4839 327
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Tapahtumat 2025
MALIKKEEN TOIMINTAKALENTERI

YHDENVERTAISESTI 
LUONTOON -RETKI  

�.�.����  / NUUKSION KANSALLIS-

PUISTO, ESPOO  

Yhdenvertaisesti luontoon 
-tapahtumassa retkeillään ja 
nautitaan luontokokemuksista 
kansallispuistossa, tulistellaan 
nuotion loimussa ja nautitaan 
retkieväitä. Tapahtuma on 
suunna�u vaikeasti vammaisil -
le lapsille, nuorille ja aikuisille 
sekä heidän perheilleen, joiden 
on yhdessä, ilman maastoliik-
kumisen apuvälineitä, vaikea 
päästä luontoon. 
ILMOITTAUTUMINEN: 26.1. men-
nessä. Linkin ilmoi�autumi-
seen löydät tapahtumakalen-
teristamme osoi�eesta www.
malike.� > Tapahtumakalenteri 
YHTEISTYÖSSÄ: Malike, Vam-
maisperheyhdistys Jaatinen ry 
LISÄTIEDOT: Emilia Kuoppala, 
Malike. 

LUMITAPAHTUMA  
JA SOVELTAVAN  
ALPPIHIIHDON ESAN 
VIII MUISTOKISAT 
�.�.���� KLO ��–��  / ELLIVUORI, 

KARKUNKYLÄNTIE ���, ����� 

SASTAMALA

Lumitapahtumassa voit 
kokeilla lumella liikkumisen 
toimintavälineitä, ilmoi�autua 
kelkkalaske�elun opetukseen 
ja osallistua leikkimieliseen 
soveltavan alppihiihdon kil-
pailuun.  
Voit tulla kokeilemaan talvisia 
toimintavälineitä klo 10–14, ei 
ennakkoilmoi�autumista. 
Opetukseen ilmoi�audutaan  
yhdessä oman laskevan 
avus tajan kanssa. Opetus on 
suunna�u ensisijaisesti henki-

löille, joilla ei ole aikaisempaa 
kokemusta kelkkalaske�elusta. 
Avustajalta toivotaan hyvää 
laske�elutaitoa. Pienryhmä-
opetus kestää 90 min. Ope-
tuksen omavastuuosuus on 
20 €/laskija, sisältäen sovel-
tavan alppihiihdon välineet ja 
tarvi�aessa välineet opetuksen 
ajaksi myös avustajalle. 
ILMOITTAUTUMINEN KELKKALAS-

KETTELUN OPETUKSEEN 26.1.2025 
mennessä. Paikkoja rajoite-
tusti. Linkin ilmoi�autumiseen 
löydät tapahtumakalente-
ristamme www.malike.� > 
Tapahtumia 
 
ESAN VIII MUISTOKISAAN ILMOIT-

TAUTUMINEN ennakkoon ke 
29.1.2025 mennessä osoi�eella 
jani.jarvelin@wippies.� (il-
moita kilpailijan nimi ja sarja) 
tai kisan lähtöpaikalla klo 11.25 
alkaen. Kilpailu on leikkimieli-
nen, eikä siinä käytetä vamma-
luoki�elua. 
LISÄTIEDOT: An�i Tulasalo, 
Malike  

VALTAKUNNALLINEN 

ULOS TALOSTA,  
POIS PIHASTA 
-TOIMINTAVÄLINE-
KOULUTUS® 
��.�.����  / TAMPERE

ILMOITTAUTUMINEN: 12.2.2025 
mennessä. Linkki ilmoit-
tautumiseen ja koulutuksen 
tarkemmat tiedot löytyvät 
tapahtumakalenteristamme 
www.malike.� > Tapahtuma-
kalenteri 
TARKEMMAT TIEDOT Liikkeelle- 
lehden sivulta 22. 
LISÄTIETOA: Tanja Tauria, Malike

VALTAKUNNALLINEN 

ULOS TALOSTA,  
POIS PIHASTA 
-TOIMINTAVÄLINE-
KOULUTUS® 
��.–��.�.����  / TAMPERE

ILMOITTAUTUMINEN: 14.4.2025 
mennessä. Linkki ilmoit-
tautumiseen ja koulutuksen 
tarkemmat tiedot löytyvät 

tapahtumakalenteristamme 
www.malike.� > Tapahtuma-
kalenteri 
TARKEMMAT TIEDOT Liikkeelle- 
lehden sivulta 22. 
LISÄTIETOA: Tanja Tauria, Malike

RETKIPÄIVÄ ULOS  
TALOSTA, POIS PIHASTA  
-TOIMINTAVÄLINE-
KOULUTUKSEN 
YHTEYDESSÄ 
��.�.����  / TAMPERE,  

LAMMINPÄÄN ULKOILUALUE 

Luonnossa liikkumista ja pyö-
räilyä kello 10–14.  
Ryhmäkodit, päivätoiminnat 
ym. yhteisöt voivat hakea osal-
listujaksi toimintavälinekoulu-
tusten retkipäiviin. Retkelle voi 
hakea yhteisöstä 3–4 ihmistä, 
jotka tarvitsevat toimintaväli-
neen ja toisen ihmisen apua 
voidakseen osallistua ja liikkua. 
Kommunikoinnin ja ruokailun 
sujumiseksi mukana tulee olla 
myös tarvi�ava määrä ohjaajia 
tai avustajia / yhteisö. 
Retkeläiset toimivat koulutuk-
sessa kokemusasiantuntijoina. 
Toimintavälinekoulutuksen osal-
listujat toimivat avustajina retkel -
lä ja au�avat mm. siirtymisissä. 
ILMOITTAUTUMINEN: 14.4.2025 
mennessä. Linkki ilmoi�autu-
miseen löytyy tapahtumaka-
lenteristamme www.malike.� > 
Tapahtumakalenteri 
TARKEMMAT TIEDOT Liikkeelle- 
lehden sivulta 22.   
LISÄTIETOA: Tanja Tauria, Malike

HUOM!
Tarkista ajankohtaiset tapah -
tumatiedot www.malike.� 

 tapahtumia.
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PÄIVÄ LIIKENNE-
PUISTOSSA 

��.�.����  / TAMPEREEN LIIKENNE-

PUISTO (JOUKAHAISENKATU ��) 

KLO ��–��  

Tapahtumassa lapset pääsevät 
polkuautoilemaan Malikkeen 
tukiratkaisujen avulla, ja puis-
tossa on mahdollista kokeilla 
polkupyöriä sekä maastoliik-
kumiseen soveltuvia toiminta-
välineitä. 
YHTEISTYÖSSÄ: Malike, Tampe-
reen kaupunki, Invalidilii�o 
LISÄTIETOJA: Emilia Kuoppala, 
Malike 

PÄIVÄ LIIKENNE-
PUISTOSSA 

��.�.����  / OULUN LIIKENNEPUIS-

TO (KUUSILUODONKATU ��, ����� 

OULU) 

Tapahtumassa lapset pääsevät 
polkuautoilemaan Malikkeen tu -
kiratkaisujen avulla, ja puistossa 
on mahdollista myös kokeilla 
polkupyöriä sekä maastoliikkumi-
seen soveltuvia toimintavälineitä. 
YHTEISTYÖSSÄ: Malike, Oulun 
kaupunki, Oulun kehitysvam-
maisten tuki ry
LISÄTIETOJA: Emilia Kuoppala, 
Malike

KESÄINEN  
TOIMINTAVÄLINEPÄIVÄ  
– AVOIMET OVET 
JAATISELLA 
�.�.����  / HELSINKI 

Tapahtumassa pääset kokeile-
maan polkupyöriä sekä maasto-
liikkumiseen soveltuvia toiminta -
välineitä Majan läheisyydessä. 
Tarkemmat tiedot löydät 
tapahtumakalenteristamme 
www.malike.� > tapahtuma-
kalenteri 
YHTEISTYÖSSÄ: Malike, Vam-
maisperheyhdistys Jaatinen ry 
LISÄTIETOJA: Emilia Kuoppala

YHDENVERTAISESTI 
LUONTOON -RETKI 

�.�.����  / EVO, HÄMEENLINNA 

Yhdenvertaisesti luontoon 
-tapahtumassa retkeillään ja 
nautitaan luontokokemuksista 
metsässä, tulistellaan nuotion 
loimussa ja nautitaan retkie-
väitä. Tapahtuma on suunna�u 
vaikeasti vammaisille lapsille, 
nuorille ja aikuisille ja heidän 
perheilleen, joiden on yhdessä, 
ilman maastoliikkumisen 
apuvälineitä, vaikea päästä 
luontoon. 
ILMOITTAUTUMINEN: 3.8. men-
nessä. Linkki ilmoi�autumi-
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seen www.malike.� > tapahtu-
makalenteri 
YHTEISTYÖSSÄ: Malike ja Hä-
meen partiopiiri 
LISÄTIEDOT: Emilia Kuoppala, 
Malike

PÄIVÄ LIIKENNE-
PUISTOSSA 

��.�.����  / KUOPION LIIKENNE-

PUISTO (HUUHANKATU �, ����� 

KUOPIO) 

Tapahtumassa lapset pääsevät 
polkuautoilemaan Malikkeen tu -
kiratkaisujen avulla, ja puistossa 
on mahdollista kokeilla polku -
pyöriä sekä maastoliikkumiseen 
soveltuvia toimintavälineitä. 
YHTEISTYÖSSÄ: Malike, Kuopion 
kaupunki ja Tatu ry 
LISÄTIETOJA: Emilia Kuoppala, 
Malike

VALTAKUNNALLINEN 

ULOS TALOSTA,  
POIS PIHASTA 
-TOIMINTAVÄLINE-
KOULUTUS®  
��.-��.�.����  / TAMPERE, LAMMIN-

PÄÄN ULKOILUALUE 

ILMOITTAUTUMINEN: 10.8.2025 
mennessä. Linkki ilmoit-
tautumiseen ja koulutuksen 
tarkemmat tiedot löytyvät 
tapahtumakalenteristamme 
www.malike.� > Tapahtuma-
kalenteri 
TARKEMMAT TIEDOT Liikkeel-
le-lehden sivulta 22.   
LISÄTIETOA: Tanja Tauria, Malike

RETKIPÄIVÄ ULOS  
TALOSTA, POIS PIHASTA  
-TOIMINTAVÄLINE-
KOULUTUKSEN 
YHTEYDESSÄ 
��.�.����  / TAMPERE,  

LAMMINPÄÄN ULKOILUALUE 

Luonnossa liikkumista ja pyö-
räilyä kello 10–14.  
Ryhmäkodit, päivätoiminnat 
ym. yhteisöt voivat hakea osal-
listujaksi toimintavälinekoulu-

tusten retkipäiviin. Retkelle voi 
hakea yhteisöstä 3–4 ihmistä, 
jotka tarvitsevat toimintaväli-
neen ja toisen ihmisen apua 
voidakseen osallistua ja liikkua. 
Kommunikoinnin ja ruokailun 
sujumiseksi mukana tulee olla 
myös tarvi�ava määrä ohjaajia 
tai avustajia / yhteisö. 
Retkeläiset toimivat koulutuk-
sessa kokemusasiantuntijoina. 
Toimintavälinekoulutuksen 
osallistujat toimivat avusta-
jina retkellä ja au�avat mm. 
siirtymisissä. 
ILMOITTAUTUMINEN: 10.8.2025 
mennessä. Linkki ilmoi�autu-
miseen löytyy tapahtumaka-
lenteristamme www.malike.� > 
Tapahtumakalenteri 
TARKEMMAT TIEDOT Liikkeel-
le-lehden sivulta 22.   
LISÄTIETOA: Tanja Tauria, Malike

YHDENVERTAISESTI 
LUONTOON -RETKI 

��.�.  / LEIVONMÄEN KANSALLIS-

PUISTO, JOUTSA 

Yhdenvertaisesti luontoon 
-tapahtumassa retkeillään ja 
nautitaan luontokokemuksis-
ta kansallispuiston metsissä, 
tulistellaan nuotion loimussa 
ja nautitaan retkieväitä. Tapah-
tuma on suunna�u vaikeasti 
vammaisille lapsille, nuorille 
ja aikuisille ja heidän perheil-
leen, joiden on yhdessä, ilman 
maastoliikkumisen apuvälinei-
tä, vaikea päästä luontoon. 
ILMOITTAUTUMINEN: 14.9. 
mennessä. Linkin ilmoi�autu-
miseen löydät kotisivuiltamme 
www.malike.� > tapahtuma-
kalenteri 
LISÄTIETOA: Emilia Kuoppala, 
Malike

VERTAISLOMA  
LAPSIPERHEILLE 

��.–��.��.  / KUORTANEEN  

URHEILUOPISTO 

Liikutaan yhdessä maal-
la ja vedessä iloisin mielin! 
Lapsiperheiden vertaislomalla 

nautitaan syksyisestä tekemi-
sestä koko perheen voimin. 
Alustavassa ohjelmassa on 
mm. uintia, ulkona liikkumista, 
pyöräilyä ja pelailua. Loma 
on suunna�u perheille, joissa 
on alle 18-vuotias vaikeasti 
liikuntavammainen lapsi. Las-
ten osallistuminen ohjelmaan 
mahdollistetaan toimintaväli-
neiden avulla. Loman aikana 
saadaan ideoita perheen 
arkiliikkumiseen sekä varhais-
kasvatukseen ja perusopetuk-
seen osallistumiseen. Lomalla 
päästään keskustelemaan mui-
den samassa elämäntilantees-
sa olevien perheiden kanssa. 
MTLH ry myöntää lomalle 
valituille lomatuen. Omavas-
tuuosuus aikuisilta on 25 €/
vrk sis. täyshoidon ja lomaoh-
jelman. 0–6-vuotiaat lapset 
lomailevat maksu�a. Lomalle 
valitaan 7 perhe�ä. 
LMOITTAUTUMINEN: Hakuaika 
lomalle pää�yy 3 kk ennen 
loman alkamispäivää.  
Hakulinkin löydät tapahtuma -
kalenteristamme www.malike.�
YHTEISTYÖSSÄ: Malike, Maaseu-
dun terveys- ja lomahuolto 
ry, Cp-lii�o ja Kuortaneen 
urheiluopisto
LISÄTIETOJA: Jenny Turunen, 
Malike

TOIMINTAA  
YHTEISTYÖSSÄ 
TAPAHTUMIA, KURS-
SEJA JA TEEMAPÄIVIÄ 
YHTEISTYÖKUMPPA-
NEIDEN KERA 
 
HELMIKUU 

YHDESSÄ-TEEMAPÄIVÄ 
VIITASAARI 

YHTEISTYÖSSÄ Malike ja Keski- 
Suomen Vammaispalvelusäätiö 

KESÄKUU 

YHDESSÄ-TEEMAPÄIVÄ 
KAUPUNKI II

YHTEISTYÖSSÄ Malike ja  
Iin toimintakeskus  

KESÄKUU 

YHDESSÄ-TEEMAPÄIVÄ 
KEMPELE 

YHTEISTYÖSSÄ Malike ja Kempe-
leen toimintakeskus

ELOKUU 

YHDESSÄ-TEEMAPÄIVÄ  
YLIVIESKA 

YHTEISTYÖSSÄ Malike ja Ylivies-
kan toimintakeskus

SYYSKUU 

YHDESSÄ-TEEMAPÄIVÄ  
SIILINJÄRVI 

YHTEISTYÖSSÄ Malike ja Kihmu-
lan palvelukoti 

TULOSSA MYÖS ����:  

VERKKOTAPAHTUMIA:
YHDENVERTAISUUTTA 
TOIMINTAVÄLINEILLÄ  
-AAMUKAHVIT
USEAN KUNNAN ALUEELLA

YHTEISTYÖSSÄ Malike ja mm. 
kuntia, järjestöjä ja yhdistyksiä. 
Mallin tavoi�eena on löytää 
ratkaisuja sellaisten toimintavä-
lineiden hankintaan, joita kaikki 
kuntalaiset voivat yhteisesti 
lainata kunnassa. Lue lisää 
Yhdenvertaisuu�a toiminta-
välineillä -aamukahveista 
Liikkeelle!-lehden sivulta 18. 
LISÄTIETOA: Tanja Tauria ja  
Kari Vuorenpää, Malike 

LISÄKSI VUONNA ����  
TOTEUTETAAN 

ULOS TALOSTA, POIS 
PIHASTA -TOIMINTA-
VÄLINEKOULUTUKSEN® 
VERKKOKOULUTUKSIA 
USEIDEN OPPILAI-
TOSTEN KANSSA 

YHTEISTYÖSSÄ mm. SAMK, 
TAMK, Lapin AMK, Karelia AMK 
ja Hyria. 
Lue lisää Ulos talosta, pois 
pihasta -verkkokoulutuksesta 
Liikkeelle-lehden sivulta 22. 
LISÄTIETOA: Tanja Tauria, Malike

Liikkeelle!  // Toimintaa   ����
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HUOM!
Tarkista ajankohtaiset tapah -
tumatiedot www.malike.� 

 tapahtumia.
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M alike tarjoaa toimintavälineiden 
käy�öön ja hankintaan lii�yvää 
ohjausta ja neuvontaa. Toimin-

tavälineitä voi kokeilla Malikkeen tapah-
tumissa ja kursseilla, ja lisäksi tarjoamme 
mahdollisuuden välineiden kertaluon-
teiseen kokeiluun omassa ympäristössä. 
Kokeilun tarkoituksena on tarjota uusia 
kokemuksia tai tietoa välineestä ennen 
oman hankintaa.

Toimintavälineiden kokeilu on suun -
na�u vaikeasti vammaisille ihmisille, 
jotka tarvitsevat toimintavälineen ja 
toisen ihmisen apua voidakseen liikkua 
ja osallistua. Kokeilun avulla välineiden 
hankintaa suunni�elevat voivat var -
mistaa, e�ä hanki�ava väline on heille 
sopiva. 

Kokeilujakson enimmäispituus on kaksi 
viikkoa, ja siitä peritään kokeilumaksu. 
Yhtä väline�ä on mahdollista kokeilla 
yhden kokeilujakson ajan. Välineiden ko-
keilu ei ole mahdollista Malikkeen ollessa 
sulje�una heinäkuussa. Toimintavälineet 
ovat kokeiltavissa, kun ne eivät ole Malik-
keen omassa käytössä. 

Malike palvelee toimintavälineiden 
kokeilijoita valtakunnallisesti Tampereelta 
käsin. Tarvi�aessa osan välineistä voi saa-
da matkahuollon tai Kaukokiidon kau�a. 
Alueellinen toimipiste sijaitsee Helsingis-
sä, josta välineet tulee noutaa.

Toimintavälineiden  
kokeilu

– Malike tarjoaa vaikeasti vammaisille 
ihmisille mahdollisuuden kokeilla toi -
mintavälineen käy�öä ennen oman 
välineen hankintaa.

– Välineisiin voi tutustua osoi�eessa 
www.malike.�  Toimintavälineitä 

 Kokeile toimintavälineitä
– Jokaisen välineen ajankohtaisen 

varaus tilanteen näet sivuiltamme 
kyseisen välineen kohdalta. Sivujen 
kau�a voi lähe�ää varauspyynnön 
yksi�äisestä välineestä.

– Varauksen voi tehdä myös puheli-
mitse, puh. 040 483 9327.

– Toimintavälineiden kokeiluaika on 
enintään 2 viikkoa.

– Helsingistä välineet tulee noutaa. 
Tampereen välineistä osa voidaan 

toimi�aa rahtina (ei polkupyöriä eikä 
muita suurikokoisia välineitä).

– Mikäli tarvitset välineen toimituksen 
rahtina, ota yhtey�ä, niin selvitellään 
välineen toimitusmahdollisuus ja 
kustannukset.

– Välineiden noutaminen on suositel-
tavaa, jo�a voimme ohjata ja neuvoa 
välineen käytössä sekä turvallisuus-
asioissa.

– Kokeilijat vastaavat välineen turvalli-
sesta käytöstä ja säilytyksestä.

– Kokeilumaksu ja rahtikulut laskute-
taan kokeilujakson jälkeen. 

– Voit myös varata ajan toimintaväli-
neen kokeiluun Malikkeelle Tampe-
reelle.

Tampereelta käsin toimii myös Kaikki 
liikkuu, kärry kiertää -peräkärry, joka tar-
joaa mahdollisuuden toimintavälineiden 
kokeiluun omalla alueella.  Tavoi�eena 
on, e�ä kärry kiertää alueella ollessaan 
esimerkiksi useammalla koululla. Talvi-
kärry sisältää jäällä ja lumella liikkumisen 
valineitä ja kesäkärry maastoliikkumisen 

TAMPERE, MALIKE
puh. 040 483 9327
malike@tukilii�o.�
Sumeliuksenkatu 18 b 3 krs., 
33100 Tampere

VÄLINEIDEN LUOVUTUKSET JA  

PALAUTUKSET TAMPEREELLA:  
ma-pe klo 8.30-16. 
Muina aikoina sopimuksen 
mukaan.

HELSINKI
Vammaisperheyhdistys  
Jaatinen ry
puh. 09 477 1002 
puh. 041 538 3034
akseli@jaatinen.info
Nordenskiöldinkatu 18 A (sivu -
ovi rapun vasemmalla puolella), 
00250 Helsinki

VÄLINEIDEN LUOVUTUKSET JA  

PALAUTUKSET HELSINGISSÄ:  
ma-to klo 10-16. 
Muina aikoina sopimuksen 
mukaan.

 TOIMINTAVÄLINEIDEN KOKEILU 

apuvälineitä. Kärryn lainaajan tulee koor-
dinoida kärryn käy�öpaikat ja kuljetukset 
laina-aikana. Kärryn käy�ö on mak -
sutonta, mu�a käy�äjät vastaavat itse 
kustannuksista, jotka aiheutuvat kärryn 
noudosta, palautuksesta ja siirroista käyt-
töpaikkojen välillä. 

TIETOA apu- ja toimintavälineitä lainaavista toimijoista löytyy osoi�ees ta www.välineet.�

 ���� Toimintavälineiden kokeilu  // Liikkeelle!
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KORTTIKAMPANJA

Malikkeen kor�ikampanja käynnistyi vuonna 2008 ja sen  
avulla osallistujat ovat hankkineet omakseen vuoden 2024  
loppuun mennessä yhteensä 339 väline�ä. Vuoden 2024 aikana
kor�ikampanjalla hanki�iin 18 väline�ä. Suosituin väline kam -
panjassa on ollut Snow Comfort -kelkka, joita on hanki�u 170 
kappale�a.

Kampanjaa tukevat Apuväline Avux, Camp Mobility, Nova-kortit 
ja Tevella.

NÄIN SE TOIMII:
1 Valitse kor�ikampanjan valikoimasta  

väline, jonka haluat hankkia ja ilmoi�audu 
mukaan.

2  Saat myyntisopimuksen sähköisesti alle-
kirjoite�avaksi.

3  Saat välineen hankintaan tarvi�avan mää-
rän kor�inippuja, joiden myyntihinta on 
kahdeksan euroa. Kor�inipuissa on kahdek-
san postikor�ia tai neljä ava�avaa kor�ia ja 
niille kirjekuoret.

4  Myytyäsi kortit tilitä rahat myyntisopimuk-
sen ohjeen mukaisesti.

5  Maahantuoja toimi�aa välineen kotiisi.

5  Kampanjan mahdollistavat yhteis työ kump-
panit ja kampanjaa tukevat lahjoi�ajat.

Oma  
toimintaväline  
kor�i -  
kam pan jalla?

Malikkeen kor�ikampanjan avulla 
vaikeasti vammaiset lapset tai  
aikuiset perheineen voivat hankkia 
toiminta välineitä itselleen. Kampan-
jaan osallistuessasi hankit toiminta-
välineen kor�eja myymällä. 

Kortti-  
kampanjan  
 toimi nta-  
välineet

SNOW COMFORT -KELKKA soveltuu lumella ja jäällä liikkumiseen 
sekä mäenlaskuun loivassa pulkkamäessä. Kelkassa on laskijalle 
jarrukahvat ja takaosan seisoma-alustassa erillinen painojarru 
avustajalle. Kelkan saat myymällä 70 kor�inippua.

” Kor�ikampanja edistää vaikeasti  
vammaisten ihmisten osallistumisen 
mahdollisuuksia.”

Kampanja on voimassa 31.12.2025 saakka. 
Oikeudet muutoksiin pidetään.Lisätietoja ja kampanjaan ilmoi�autumiset:  

Tanja Tauria, tanja.tauria@tukilii�o.� tai 050 3764 980.

Liikkeelle!  // Kor�ikampanja   ����
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SPLASHY -KYLPYTUKI sopii asennon tukemiseen esim. suihkussa, am-
meessa tai la�ialla. Tuessa on selkänojan kaltevuuden säätö ja 5-pis-
tevyöt. Koko 1 sopii noin 1-8 -vuotiaille ja koko 2 noin 7-14 -vuotiaille. 
Pienen kylpytuen saat myymällä 93 ja ison 112 kor�i nippua.  

WHEELBLADES-PYÖRÄTUOLISUKSET helpo�avat lumella liikkumista. 
Ne kiinnitetään pyörätuolin pieniin tukipyöriin nopeasti, ilman 
työkaluja. Pyörätuolisukset saat myymällä 33 kor�inippua. 

GOTO SEAT -ISTUINTUKI la�iatuella (koko 1 tai 2) mahdollistaa 
istumisen tasaisella alustalla. Ilman la�iatukea keveää kankaista 
istuintukea voidaan käy�ää myös esimerkiksi tuolissa, ostoskär-
ryissä tai kelkassa. Koon 1 istuintuen saat myymällä 114 ja koon 2 
myymällä 120 kor�inippua.

UPSEE-PYSTYASENNON TUKI (KOKO M TAI L) mahdollistaa jaloilleen  
varaavalle lapselle kokemuksen pystyasennossa toimimisesta. 
Tuessa on muka na myös erikoissandaalit, joihin asetetaan sekä 
lapsen e�ä aikuisen jalat. Pystyasennon tuen saat myymällä 89 
kor�inippua.

SCOOOT-MONITOIMIALUSTA on suunniteltu 2–6-vuotiaille lapsille. 
Se antaa mahdollisuuden liikkua, leikkiä ja tutustua ympäristöön. 
Alustaa on helppo muunnella neljään eri käy�ötarkoitukseen: 
kon�aus/ryömintä päinmakuulla, istuen jaloilla liiku�aen, pyörä-
tuolina renkaista kelaten tai työntöaisasta työntäen. Monitoimi-
alustan saat myymällä 125 kor�inippua. 

MUOVINEN ERIKOISKEINU TURVALIIVILLÄ JA PEHMUSTEELLA. Keinussa on 
kuppimainen istuin, jossa on korkea selkänoja. Keinun mukana tulee 
kiinnitysköydet ja turvavaljaat. Koko S lapselle. Keinuistuimen mitat  
56 x 33 x 30 cm ja käy�äjän maksimipaino 45 kg. 63 kor�inippua.
Koko M teini-ikäiselle. Keinuistuimen mitat 69 x 43 x 34 cm ja käy�äjän 
maksimipaino 80 kg. 67 kor�inippua.

 ���� Kor�ikampanja  // Liikkeelle!
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Lisää tietoa oppaistamme

Oikeus apuvälineisiin
Vammainen henkilö voi hakea apuväline�ä 
useiden eri lakien nojalla. Oikeus apuvälineisiin 
-opas kertoo missä tilanteessa apu- tai toimin-
taväline�ä voi hakea ja minkä lain nojalla.

Osallistumista edistäviä apuväli-
neitä kuntiin ja kouluihin 
Kaikilla oppilailla on oikeus osallistua toimin-
nalliseen oppimiseen, välituntileikkeihin, 
koululiikuntaan ja muuhun koulun toimintaan 

yhdessä toisten oppilaiden kanssa. Joskus osallistumisen 
edellytyksenä ovat apuvälineet. Oppaaseen on koo�u kuntiin 
ja kouluihin yhteiskäy�öön soveltuvia välineitä.

Toimintavälineet varhaiskasvatuk-
sessa vaikeasti vammaisen lapsen 
kasvun ja osallistumisen tukena

Oppaaseen on koo�u varhaiskasvatusikäisille lap-
sille soveltuvia toimintavälineitä ja vinkkejä niiden 

hyödyntämiseen yhdenvertaisen osallistumisen toteutumiseksi.

Apu- ja toimintavälineopas
Apu- ja toimintavälineoppaaseen on koo�u 
Malikkeen käy�ämiä toimintavälineratkaisuja 
vaikeasti vammaisille lapsille ja aikuisille.

Lähdetään liikkeelle!  
Ulkona liikkumisen apuvälineitä  
selkokielellä

Oppaassa kerrotaan ulkona liikkumisen apuväli-
neistä sekä niiden hankinnasta selkokielellä.

Yhdenvertainen osallistuminen  
koulussa
Kaikilla lapsilla on oikeus osallistua koululii-
kuntaan, toiminnalliseen oppimiseen, väli-
tuntileikkeihin ja muuhun koulun toimintaan. 

Yhdenvertainen osallistuminen perustuu lakiin ja opetussuun-
nitelman perusteisiin, joihin tämän esi�een tekstit pohjautuvat.

Tietoa toimintavälineistä ja niiden hankinnasta  
löydät useista oppaistamme. Maksu�omat oppaat 

voit tilata osoi�eesta malike@tukilii�o.� tai löydät  ne 
osoi�eesta www.malike.�    Materiaalit

Liikkeelle!   ����
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Ota yhtey�ä
Toimiston puhelinnumero: 040 4839 327
Sähköposti: malike@tukilii�o.�
Osoite: Malike, Sumeliuksenkatu 18 B 3. krs
33100 Tampere

Susanna Tero
Johtava asiantuntija
050 5561 273
susanna.tero@tukilii�o.�

Tanja Tauria
Suunni�elija,  
koulutus
050 3764 980
tanja.tauria@tukilii�o.�

Emilia Kuoppala 
Suunni�elija,  
tapahtumat ja viestintä
050 3139 848
emilia.kuoppala@tukilii�o.�

Jenny Turunen 
Suunni�elija,  
perheiden toiminta
040 680 4597
jenny.turunen@tukilii�o.�

Kari Vuorenpää
Suunni�elija,  
aikuisten toiminta
050 3296 170
kari.vuorenpaa@tukilii�o.� 

An�i Tulasalo
Toimintavälineneuvoja
050 9177 471
an�i.tulasalo@tukilii�o.�

Kari ”Tipi” Mäkinen
Toimintavälineohjaaja
040 1678 555
kari.makinen@tukilii�o.�

 ���� Liikkeelle!
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Vammaiset lapset jäävät usein  
ulkopuolelle

Auta lapseksi  
lasten joukkoon

Lahjoita 20 € MobilePaylla 22242
Rahankeräyslupa (RA/2021/535)

MATKALLE, L I IKKEELLE, 
KESKELLE ELÄMÄÄ

Kehitysvammaisten Tukilii�o


