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Rikos on aina yllatys

Rikoksen uhriksi voi joutua kuka tahansa, eika uhriksi joutuminen valikoi vahvoja tai heikkoja.
Rikos on yleensa aina yllatys, eika sen kaikkiin seurauksiin voi varautua etukateen.
Rikos voi olla uhrille traumaattinen tapahtuma.

Joillekin ihmisille rikoskokemus aiheuttaa pienta harmia, toisille se on hyvinkin jarkyttava
traumaattiseen kriisiin johtava kokemus.

Rikokseen reagoiminen on normaalia. Ihmisen oma historia, elamantilanne, voimavarat seka tapa
kasitella tapahtunutta vaikuttavat reagointitapaan. Voimakkaita tunteita aiheuttaa myos ajatus, mita
olisi voinut tapahtua.

Rikoksen uhrin asema Suomessa on kansainvalisesti suhteellisen hyva. Silti uhrit ovat edelleen varsin
tietamattomia oikeuksistaan, eivatka valttamatta osaa esittaa tarpeellisia kysymyksia saadakseen tietoa.



Vammaisten ihmisten
kokemat rikokset




Taustatietoa

Vammaiset ihmiset joutuvat samanlaisten rikosten uhriksi kuin
vammattomat ihmiset.

Ensimmainen laaja tutkimus vammaisten ihmisten kokemasta
vakivallasta vuodelta 2021-2022: Vammaisten henkildiden kokeman
lahisuhdevakivallan yleisyys ja palvelujen saatavuus —hanke

-> Tekijoina: THL, Kynnys ry ja Invalidiliitto ry



Vammaisten inmisten kokema vakivalta

Suomessa vammaisen naisen
riski kohdata vakivaltaa on
arvioitu 2-4 kertaa suuremmaksi
kuin vammattomien naisten. He
kokevat myos enemman
seksuaalista vakivaltaa.

Kaiken ikdiset toimintarajoitteiset
henkilot kokivat enemman
lahisuhdevakivaltaa verrattuna
muuhun vaestoon.

ﬂ{ikosilmoituksen tekcﬁ

Rikosprosessi

Rikosprosessin viisi vaihetta ovat:

e rikosilmoituksen teko

e esitutkinta

e syyteharkinta

e oikeudenkdynti

® rangaistuksen maardadminen

( Oikeudenkaynti kéréjéoikeudessa\

/ Esitutkinta \

/ Rangaistuksen \

maaraaminen
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Vakivallan muodot

Fyysinen

Psyykkinen

Seksuaalinen

Taloudellinen

Digitaalinen

Uskontoon ja kulttuuriin liittyva vakivalta

Institutionaalinen vakivalta



Vammaisten inmisten kokema vakivalta

Muun vakivallan lisaksi vammaisiin ihmisiin voi kohdistua erityisia vakivallan muotoja.
Vakivalta voi liittya vammaan, sen hoitamiseen tai hoitamatta jattamiseen. Tallaisia
tilanteita voivat olla esimerkiksi:

- [Ihminen voidaan jattaa turvattomaan tilaan tai avustamatta.
- Hanen hoitoaan ja huolenpitoaan laiminlyodaan.

- lhmista voidaan uhkailla laitokseen joutumisella.

- Apuvalineet voidaan ottaa pois tai niita voidaan vahingoittaa.
- Laakitysta voidaan muuttaa.

- lhmista voidaan vahatella, ylisuojella ja rajoittaa.

- Vammaan voidaan kohdistaa vakivaltaa.

Vakivallan erityispiirteet voivat ilmeta eri tavoin vammasta tai toimintarajoitteesta
riippuen.



Avunsaantl

Vakivallan tunnistaminen on
vaikeaa

* Omat rajat
* Vakivallan normalisoituminen

Tutkimuksen mukaan apua
hakeneista ihmisista 37-40 %

kokivat, etta apua oli helppo
saada.
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Miksi apua ei haeta?

Syita on monia:
Ei uskota, etta kukaan voi tehda asialle mitaan.
Riippuvuus tekijasta.
Asiaa pidetaan lilan vahapatoisena.
Hapea ja syyllisyys.
Ajatellaan, etta kukaan ei uskoisi minua.
Pelko tekijan kostosta.
Ei haluta, etta kukaan puuttuu asiaan tai tekija saisi rangaistusta.

Pelko omaishoidon loppumisesta ja joutumisesta laitokseen.



Vakivallan tekija

Vakivallan tekija on useimmiten joku laheinen — puoliso, entinen
puoliso, muu sukulainen, ystava

Joissain tapauksissa myos ammattilainen — henkilokohtainen avustaja
tai kotona kayva ammattilainen.

Vakivalta tapahtuu useimmiten kotona



Rikosuhripaivystys (RIKU)

Rikosuhripaivystys (RIKU) parantaa rikoksen uhrin, hanen laheisensa ja rikosasian
todistajan asemaa tuottamalla matalan kynnyksen tuki- ja neuvontapalveluita
seka vaikuttamalla rikoksen uhrin asemaan yhteiskunnassa.

Noin puolet RIKUn asiakkaista on erilaisten vakivaltarikosten uhreja
° naisia 76 %, miehia 24 %

Asiakkaita RIKUn eri palveluissa oli 31 500

Yhteydenottojen syita kaikkien palveluiden osalta:
* Lahisuhdevakivalta 21 %

* Seksuaalirikokset 15 %

* Hairinta, kiusaaminen, kunnianloukkaus ja yksityiselamaa loukkaava tiedon levittaminen (pl.
pari- ja [ahisuhteissa tapahtunut) 11 %

* Pahoinpitelyt (pl. pari- ja [ahisuhteissa tapahtunut) 9 %
* Omaisuusrikokset (mm. murto, petos, varkaus) 11 %



RIKUN toiminta-alue

Aluetoimistot (7)

Helsinki, Kuopio, Oulu, Rovaniemi
Tampere, Turku ja Vaasa

Palvelupisteet (31)

Ahvenanmaa, Helsinki, Himeenlinna,
lvalo, Joensuu, Jyvaskyla, Jarvenpaa,
Kajaani, Kemj, Kokkola, Kouvola, Kuopio,
Kuusamo, Lahti, Lappeenranta, Lohja,
Mikkeli, Oulu, Pori, Porvoo, Raahe, Rauma,
Rovaniemi, Salo, Sastamala, Savonlinna,

Seinajoki, Sodankyla, Tampere, Turku ja
Vaasa

Keskustoimisto
Helsinki

26.4.2024 12



RIKUN palvelut

(D

Rikosuhripaivystys
116 006

Juristin
puhelinneuvonta
0800 161 177

Palveluihin soittaminen
on maksutonta.

26.4.2024

(32,
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Asiointi
palvelupisteella

31 palvelupistetta eri
puolilla Suomea.

Tukihenkil®
palvelupisteelta

Myos videon valityksella.

o

RIKUchat

Osoitteessa riku.fi.

Lisaksi...

* Visitor-toiminta poliisiasemilla

e Erityistukipalvelu ihmiskaupan
uhreille
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RIKUn oppaita s

Rikoksen uhrin

Kasikina honkinkosten uhricen
Eheisten kohtanmesnon

Rikoksen uhrin kasikirja
PS-kustannus, 3. uud. painos, 39 €

Esitteita:

* Rikosprosessitietoa nuorille rikoksen uhreille

* Rikoksen uhri rikosprosessissa

* Tukea ja neuvontaa rikosprosessista seksuaalirikoksen
uhrille

* Asianomistajana tai todistajana oikeudessa — Kaytannon
ohjeita

* Lahestymiskielto ja sen hakeminen

« Kaytannon oikeusopas vakivaltarikoksen uhrille

* Kun henkirikos koskettaa. Kasikirja henkirikosten uhrien
|laheisten kohtaamiseen

SELKOSUOMI

Tietoa nuorille
rikoksen uhreille

Kaikki oppaat ja esitteet: = riku.fi/oppaat+ja+ohjeet
suomeksi, ruotsiksi, saameksi, englanniksi, viroksi, venajaksi, somaliksi, soraniksi, arabiaksi ja selkosuomeksi
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Esitteita ja oppaita

. RIKUn selkokielinen materiaali seka kuvitettu
rikosprosessi: https://www.riku.fi/oppaat-ja-
ohjeet/selkokieli/

. Rikosuhripaivystyksen esitteita selkosuomeksi.

Esitteet voi lukea internet-sivulla tai tulostaa.

- Rikoksen uhri rikosprosessissa selkosuomeksi

- Rikosuhripaivystyksen palvelut selkosuomeksi

- Kdytannon ohjeita oikeuden istuntoon rikoksen uhrille ja

todistajalle selkosuomeksi

- Lahestymiskielto ja sen hakeminen selkosuomeksi

- Tietoa nuorille rikoksen uhreille selkosuomeksi (pdf-

tiedosto)

- Tukea ja neuvoja seksuaalirikoksen uhrille selkosuomeksi

(pdf-tiedosto)

- Ulkomaalaistaustainen ihminen rikoksen uhrina (selkokieli)

vvvvvvvvvvvvvvvvvv
WaGTIRGEERIOU RN

SELKOSUOMI

Rikoksen uhri rikosprosessissa

7 Paivitetty 1811,

Tasts esitteests saat tietoa silts,

Ja oppaat.

Jos tarvitset apua, voit kysya

mita itsellesi tukihenkiloa Rikosuhripaivystyksests.
il i auttaa
esitutkinta, .
ja rangaistuksen maaraaminen. Rikosilmoit isen
Jatko riippuu siita,
‘onko rikos asianomistajarikos
Rikoslimoltuksen tekeminen ke reiseea s
Rikosilmoitus tarkoittaa sita,
ettd rikoksesta ilmoitetaan poliisill Asianomistajarikos tarkoittaa sita,
Rikosilmoituksen voi tehda kuka tahansa, ‘ettd voit itse paattay,
esimerkiksi uhri, uhrin laheinen tai poli haluatko rangaistuksen rikoksen tekiglle.
Jos et halua tekijalle rangaistusta,

limoituksen voi tehda poliisiasernalla

polisi lopettaa asian Kasittelyn.

1ai netiss3 osoitteessa pollsLfi.
== Jos rikos on virallisen syytteen alainen,
Jos teet rikosimoituksen itse, polisi jatkaa asian kisittelys,
ark vaikka et haluaisi ranga G

T ilmoitus niin pian kuin pystyt.
Silloin rikos on helpomp selvittaa.

..................
.................

SELKOSUOMI

L3ahestymiskielto
ja sen hakeminen

Rikosubripaivystyksen oppaita & 6 (Paivietty 19.10.2023) RIKUn esitteet ja oppaat: rku floppast

Tasla esilloesta saal lieloa siila, Lihestymiskiellolia on
mika on lahestymiskielto kolme muotoa
Voit hakea tilanteosi mukasn jotakin

Lihestymiskielto kieltds Souamiote Bhestytmiakiotion midots.

26.4.2024

kaiken ldhestymisen + Perusmuotolnen Il
henkdlo Henkilo ei saa tavata sinua
:mum?u:‘““a eika han saa ottaa sinuun yhteytts.
Myoe haiina vo ofa sy Han ei saa seurata tai tarkkailla sinua.
S enintain yhden vuoden.
Lahestymiskieltoon henkilo »
bepong e e s Tarvittaessa aikaa voidaan jatka,
eika ottaa sinuun yhteytia. i
Snakaan et saa oltaa yhieylta haneen. =

Milloin yhteydenotto on
sallittu kiellosta i

ajennettu
Tassa kiellot ovat samoja

kuin perusmuotoisessa Ishestymiskieflossa.
Lisaksi on kiellettya oleskella

Tallaisia osoitteita voivat olla
esimerkiksi kotisija tyopaikkasi osoitteet.
Laajennettu l3hestymiskielto on voimassa
enintaan yhden visoden.
Tarvittaessa aikaa voidaan jatkaa.
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SELKOKIEL!

Tietoa nuorille
rikoksen uhreille

Rikosuhripdivystyksen oppaita © 8 (2022)

ST1KOSUOMI

Kdytannon ohjeita oikeuden istuntoon
rikoksen uhrille ja todistajalle

rsubripilvystyksen oppalta o 3 (Pafvietty 1112027 RIELIN stteet o opt: (RUALp5s

Tt esittocsts £33 Getoa 58L3, Kelts ofkouden Istunnossa on
miten 1okt oeuden stunnosss, paikalla?
o ol rikoksen uhrs ta todistaga. AR

ctemivten peben b ) o
Saavu ajoissa ja odota rauhasse parsdpreiid it e
Sarw cvberrionn e sl pakot 04t 5y,
e b i P e e—

8 st o rarst iakamsshet

vt joutan cebotemaen.

e ki, WS edumdviiia

wasapucten kanu, echarrsd vops odomicienitAprti e e,

Sy ofeseden Enstaiin,
e ypytetyn e disetasn
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https://www.riku.fi/oppaat-ja-ohjeet/selkokieli/
https://www.riku.fi/oppaat-ja-ohjeet/selkokieli/
https://www.riku.fi/oppaat-ja-ohjeet/selkokieli/rikoksen-uhri-rikosprosessissa-selkosuomeksi/
https://www.riku.fi/oppaat-ja-ohjeet/selkokieli/rikosuhripaivystyksen-palvelut-selkosuomeksi/
https://www.riku.fi/oppaat-ja-ohjeet/selkokieli/kaytannon-ohjeita-oikeuden-istuntoon-rikoksen-uhrille-ja-todistajalle-selkosuomeksi/
https://www.riku.fi/oppaat-ja-ohjeet/selkokieli/kaytannon-ohjeita-oikeuden-istuntoon-rikoksen-uhrille-ja-todistajalle-selkosuomeksi/
https://www.riku.fi/oppaat-ja-ohjeet/selkokieli/lahestymiskielto-ja-sen-hakeminen-selkosuomeksi/
https://www.riku.fi/content/uploads/2019/10/Rikosuhripa╠êivystys-SELKOSUOMI_ved1.pdf
https://www.riku.fi/content/uploads/2019/10/Rikosuhripa╠êivystys-SELKOSUOMI_ved1.pdf
https://www.riku.fi/content/uploads/2023/01/Tukea-ja-neuvoja-seksuaalirikoksen-uhrille-selkosuomeksi.pdf
https://www.riku.fi/content/uploads/2023/01/Tukea-ja-neuvoja-seksuaalirikoksen-uhrille-selkosuomeksi.pdf
https://www.riku.fi/rikoksen-uhrina/ulkomaalaistaustainen-ihminen-rikoksen-uhrina/ulkomaalaistaustainen-ihminen-rikoksen-uhrina-selkokieli/

Lisatietoa

Vammaisten henkildiden kokema
|lahisuhdevakivalta ja palvelujen
saatavuus -tutkimus:
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstr
eam/handle/10024/163918/VNTEAS 2
022 24.pdf?sequence=4&isAllowed=y
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https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/163918/VNTEAS_2022_24.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/163918/VNTEAS_2022_24.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/163918/VNTEAS_2022_24.pdf?sequence=4&isAllowed=y

Kiitos!
Johanna.sakko@riku.fi,
p. 050 4796272

S LN
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