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Kehitysvammainen ihminen hyvinvointialueen asukkaana

Osallisuuteen ja osallistumisen mahdollisuuksiin on tarkeda kiinnittad huomiota

Kehitysvammainen ihminen on kansalainen, hyvinvointialueen asukas, palvelujen kayttdja, danestaja jne. eli
ihan kuin kuka tahansa meista, mutta toteutuuko hanen osallisuutensa ja toimijuutensa em. rooleissa
yhdenvertaisesti muiden ihmisten kanssa?

Laissa hyvinvointialueista (29 §) sanotaan oikeudesta osallistua ja vaikuttaa hyvinvointialueen toimintaan.
Aluevaltuuston on pidettdva huolta monipuolisista ja vaikuttavista osallistumisen ja vaikuttamisen
mahdollisuuksista ja menetelmista erilaisin keinoin. Laissa on lueteltu kuusi (6) kohtaa, joilla naita voidaan
edistaa:

1) jarjestamalla keskustelu- ja kuulemistilaisuuksia seka asukasraateja;

2) selvittamalla asukkaiden ja hyvinvointialueella sidnnénmukaisesti tai pitempiaikaisesti asuvien tai oleskelevien
palvelujen kdyttdjien mielipiteitd ennen paatéksentekoa;

3) valitsemalla palvelujen kdyttdjien edustajia hyvinvointialueen toimielimiin;

4) suunnittelemalla ja kehittamalld palveluja yhdessa palvelujen kayttajien kanssa;

5) jarjestamalla mahdollisuuksia osallistua hyvinvointialueen talouden suunnitteluun;

6) tukemalla asukkaiden seka jarjestojen ja muiden yhteisdjen oma-aloitteista asioiden suunnittelua ja valmistelua.

Vaikuttamistoimielinten (hyvinvointialueen vammaisneuvosto, vanhusneuvosto ja nuorisovaltuusto)
asettamisessa aluehallituksen on huolehdittava ndiden toimintaedellytyksista seka siita, etta
vaikuttamistoimielimet tulee ottaa mukaan osallistumisen ja kuulemisen kehittamiseen hyvinvointialueella
(Laki hyvinvointialueista 328).

Hyvinvointialueen viestinndssa on kaytettdva asiallista, selkeda ja ymmarrettavaa kielta ja otettava
huomioon hyvinvointialueen eri asukasryhmien tarpeet. Viestinnassa on kdytettava esteettomia ja
saavutettavia menetelmia (Laki hyvinvointialueesta 348§).

Mihin hyvinvointialueella kannattaa kiinnittad huomiota ja tarvittaessa pyrkia vaikuttamaan:

e Millainen paattédjien ja viranhaltijoiden asenne on erilaisiin osallistamisen mahdollisuuksiin? Onko
heilld aitoa halua osallistaa kaikki hyvinvointialueen asukkaat?
= Onko osallistamisen mahdollisuuksiin varattu resurssia? Onko aikaa, nimettya vastuuhenkilda ja
onko tehty suunnitelmia hyvinvointialueen asukkaiden osallistamiseksi, my6s heidan, jotka
tarvitsevat asiassa tukea ja/tai apua?
= Tukea tarvitsevan henkilén osallistuminen voi vaatia asioiden sisdistamiseksi henkil6lta
enemman aikaa seka tukihenkilon tukea asioiden kasittelemiseksi. Aikaa voi tarvita
tilaisuuden/kokouksen aikana sekd ennen ja jalkeen kokouksen. Kokouskaytannot tulee
miettia niin, etta kaikki pysyvat asioissa mukana esim. kokouksen asioiden kasittelytahtia
hidastaen.
= Kuka huolehtii siita, etta tukihenkild on kaytettavissa?
= Korvaus tukihenkil6lle? Kuka huolehtii?
= Onko alueellisten vaikuttamistoimielinten (vahintdankin alueellisen vammaisneuvoston)
kokousmateriaalit mahdollista saada selkokielella? Jos ei, niin kuka huolehtii siita, etta tukea
tarvitsevan henkilon kanssa kokousasiat ja -materiaali selkokielistetdan ennen kokousta ja
tarvittaessa han saa tukea asioiden kasittelyyn kokouksen aikana ja kokouksen jalkeen.
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= Onko hyvinvointialueen viestinta kaikille saavutettavaa?

= Kaytetdadnko kaikille hyvinvointialueen asukkaille suunnatussa tiedotuksessa selkokielta
ja/tai kuvia, jotta kehitysvammaisten ihmisilld on tasavertaisemmat mahdollisuudet kayttda
samoja tiedotuskanavia.

= Onko alueellisessa vammaisneuvostossa tukea tarvitsevalla henkil6llad toisen ihmisen tuki oikeasti
kaytettavissa?

= Virallisten vaikuttamistoimielimien (alueellisen vammaisneuvoston, vanhusneuvoston ja
nuorisovaltuuston) kokousmateriaalien on oltava selkokielella tai ne on selkokielistettava ja
asialista on kadytava lapi tukea tarvitsevan henkilon kanssa ennen kokousta.

=  Kokoukset tulee aikatauluttaa niin, etta kaikilla on aidosti mahdollista osallistua
kokoukseen ja ottaa osaa kasiteltaviin asioihin. Esimerkiksi kokouksen tahti ei voi olla liian
nopea, jotta kaikilla on mahdollista pysya mukana.

= Kokousten aikana on saatava tarvittavaa tukea esimerkiksi kasitteiden avaamiseen ja
keskusteltavien asioiden lapikdymiseen.

= Onko hyvinvointialueella jarjestetty ns. matalan kynnyksen osallistumismahdollisuuksia? Ovatko
nama aidosti myods kehitysvammaisten tai vastaavaa tukea tarvitsevien henkildiden kdytettavissa?

=  Matalan kynnyksen osallistumismahdollisuuksia ovat esimerkiksi erilaiset hyvinvointialueen
asukkaille jarjestetyt keskustelu- ja kuulemistilaisuudet, eri asioiden tiimoilta jarjestetyt
asiakasraadit seka kaikille avoimet sdahkoiset vaikuttamis- ja palautekanavat.

= Kaikessa hyvinvointialueiden toiminnassa on muistettava, etta kaikki hyvinvointialueen asukkaat

= eivat osaa lukea tai kirjoittaa,

= eivdt pysty tai heilld ei ole mahdollisuutta /osaamista alylaitteiden kayttoon,
= ejvat voi tunnistautua sahkoisesti,
=  eivat voi liikkua mihinkdan kodistaan.

Tehdaan vaikuttamalla hyvinvointialueistamme yhdenvertaisesti kaikkien saavutettavia!

Jarjestéjen ja kehitysvammaisten kokemustoimijoiden seka kehitysvammaisten arkea tuntevien
henkiléiden osaamista kannattaa hyédyntaa vaikuttamisty6ssa.

Esimerkkina Topi Pihlajama&ki vaikuttaa Sastamalan nuorisovaltuustossa.
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