
Minulla on oikeus

Osallistun ja vaikutan

Olen mukana yhteiskunnan toiminnassa. 

Saan tukea osallistumiseen ja omien 

toiveideni selvittämiseen. Halutessani 

voin toimia monenlaisissa yhteisöissä: 

esimerkiksi harrastusryhmissä, yhdistyksissä, 

vapaaehtoistyössä tai uskonnollisissa 

yhteisöissä. Tunnen ihmisiä, jotka ovat 

kiinnostuneita samoista asioista.  

Voin vaikuttaa ja toimia yhteisöni hyväksi.

Näin sanoo YK:n vammaissopimus

Vammaiset henkilöt voivat tehokkaasti ja 

täysimääräisesti osallistua poliittiseen ja 

julkiseen elämään yhdenvertaisesti muiden 

kanssa. He voivat osallistua yhdenvertaisesti 

muiden kanssa virkistys-, vapaa-ajan- ja 

urheilutoimintaan.

YK:n vammaisten ihmisten 

oikeuksien sopimus,  

artiklat 29 ja 30
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