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Emma och Jonas leker i barnkammaren och hamstern Manda  Ingendera kan svara pé frégorna och det kan inte heller
békar fér sig sjalv i sin bur. Manda som stordgd tittar ut mellan burens galler. Emma och

- Varfér har Manda péls nér inte vi har, funderar Emma. Jonas lyfter upp Manda och gér till kéket dér pappa pysslar.
- Just det! Och varfér har du brunt hér och jag ljust, -

fortsatter Jonas.
- Och du &r mycket mindre @n jag fast du ér starkare,
fortsétter Emma ivrigt.




- Pappa, varfér har Jonas annan férg
pé héret én vad jag har och varfér ér
han kortare? Storabréder brukar ju

vara léngre &n smdsystrar, sdger Emma.

- Vilka fina fragor ni har! Jag ska férsé-
ka férklara. Pappa tar fram ett papper
och bérjar rita.

- Visste ni att en méanniska &r byggd
av celler, frégar pappa.

- Na nej, ropar Joonas och Emma.
Och Manda vet nog inte heller ndgon-
ting om den saken.




- Varije cell har en helt egen uppgift att skéta. Muskelcellerna hjélper ménniskor att réra sig.
Bencellerna bygger ben i kroppen sé att vi hélls stdende och inte faller ihop, fortsétter pappa.
Emma och Jonas blir fnittriga nér de tédnker pé en ménniska som faller ihop som en pannkaka.

massa. Arvsmassan bestémde hurdan pojke och flicka det blev av just er. Informationen ér i sin
tur packad liksom i smé& paket och paketen kallas fér kromosomer.
Jonas och Emma tittar férvénade pé pappa och han visar teckningen han gjort.
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Pappa fortsétter forklara:- Alla era celler innehéller viktig information som man kallar f6r arvs-

- Sa hér ser kromosomerna ut. Det ér
de som bestémmer att gonen blir blaa
man blir lang eller kort. Eller om
just eller morkt.




- Arvsmassan &r lite som ett bullrecept, fortsétter pappa. - | en bulldeg behévs olika ingredienser och med oss ménniskor

ar det pd samma sétt: vi har ocksé ett eget recept.
- Av bullrecept blir det bullar, av kexrecept kex och av ménniskorecept blir det ménniskor, séger Emma ivrigt.

- Arvsmassa later precis som mandelmassa, skrattar Jonas.

- Vet ni vad, nu fick jag lust p& négot

gott. Ska vi baka bullar, féreslar pappa.
- Jaaaaq, ropar Jonas och Emma

och fér Manda till buren och tvéttar

hénderna.




Jonas och Emma laser bullreceptet och
bérjar méta upp ingredienserna.

- | den hér bulldegen finns ganska
mdnga ingredienser, séiger Jonas.

~ Du har sa ratt. Men i det recept som
bestdmmer hur en ménniska blir finns
annu flera, férklarar pappa.

Han visar en annan bild fér barnen.

- Ménniskoreceptets ingredienser kallar man gener. Jag
beréttade tidigare om kromosomerna. Om man téjer pa en
kromosom sé& blir det en DNA dubbelspiral och inne i spiralep;
finns generna. ;




nart &r degen férdig och nér den har i&s :

- Man bakar nog inte méanniskor riktig &'
skrattar Emma.

- Men vi kan prova att baka bullar som ser u
sdiger pappa.
Vad péhittig han ér, ténker bade Jonas och Emma.

Jonas lyssnar koncentrérat medan han méter upp sockret. Oj
nej! Burkens lock lossnar och alldeles f6r mycket socker rinner
ner i degen. Till all tur lyckas Jonas skrapa bort det mesta.




Nér bullarna ligger pa pléten och ér
inne i ugnen sétter sig Jonas, Emma och
pappa pé golvet och ser hur de véxer.

- Maénniskor blir helt fardiga inne i
mammans mage, séiger Emma och ser
bombsdker ut.

- Och dlla bullar vi har bakat ér olika
s& dér som alla ménniskor ocksé ser
olika ut, sager Jonas.

- Sa ar det. Alla har sina alldeles
egna ingredienser med celler, kromo-
somer och gener. Precis som i vért
bullrecept, séger pappa och fortsétter.

- Somliga ménniskor é&r korta sé déar
som Jonas och vissa av oss har brunt
har.

Emma nickar.

- Vet ni vad? Det finns sddana ménnis-
korecept som gér att man inte kan ga.
Eller att man inte ser eller férstar lika
bra som andra.



Pappa tar ut bullarna ur ugnen och alla
ropar: oj sa de &r fina!

- Ups, men de é&r nog alldeles fér
sota, séiger Jonas och later ledsen.

- Det gér ingenting. Bullarna ér éndé
jdtte goda, fast lite annorlunda tréstar

pappa.




Emma och Jonas bestémmer sig fér att
ha picknic i sitt rum. De packar bullar-
na i en korg och tar med en tejprulle.
Bilderna som pappa ritat hénger de
ovanfér Mandas bur.

- Titta Manda! Hér &r en ménniska. Ménniskan &r en hég
med celler. | cellerna finns kromosomer och i kromosomerna
finns det gener. Och i dem finns allt som beh&vs for ait bes-
tdmma hur en mdnniska ska bli, férklarar Emma.

- Och ingen kan vélja hurdan den blir och alla blir vi olika,

fortsatter Jonas.
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Manda ér inte alls intresserad. Hon fortsétter ¥ springa i springhjulet.
- Men det finns en sak som vi inte vet. s
Jonas och Emma tittar pé varandra.

- Hur ett hamsterrecept ser ut! Eller varfér Manda springer i springhjulet och dricker ur drickflaskan.
Manda tittar pd barnen och ténker: Det ér bra att ni inte vet allt!
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Hej, vi bakar en ménniska! ger pé ett éverskadligt och roligt sétt grundléggande
information om ménniskans arvsmassa. Boken ér skriven fér barn i alla éldrar
och passar utmérkt fér héglésning. Berdttelsen tar bland annat upp frégan om

varfér ménniskor &r olika. Som lasare kan du vélja ut sédana avsnitt
som passar in i den aktuella situationen.

Boken &r gjord i samarbete med sakkunnig pé Stiftelsen Rinnehemmets Norio center
dér man ér specialiserad pa séllsynta och érftliga sjukdomar.
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