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Emma ja Joonas leikkivét yhdessé huoneessaan.
Manda-hamsteri tovhuaa yksin hékisséén.

- Miksikdhén muuten hamsterilla on turkki ja meillé
ei¢ miettii Emma.

- Niin ja mink&k8hén takia sinulla on ruskeat hiuk-
set ja minulla on vaaleat? kysyy puolestaan Joonas.

- Entépé miksi sin& olet niin paljon pienempi kuin
mind, vaikka olet vanhempi kuin mind, jatkaa Emma
kysymyksisté innostuen.

Kumpikaan lapsista ei osaa vastata. Mando-
hamsterikaan ei osaa vastata, se vain tuijottaa
ihmeissédn kaltereiden lépi. Emma ja Joonas
ottavat Mandan hékistd mukaansa ja menevét
isén luo keittiéon.




- Is&, miksi Joonaksella on erivériset hiukset kuin
minulla ja miksi hén on lyhyempi, vaikka yleensé iso-
veljet ovat pidempié kuin pikkusiskot? kysyy Emma.

- Onpa teilla hyvié kysymyksia! Minapéd yritén
kertoa, sanoo isd.

Hén ottaa paperin ja alkaa piirtéd.

- Tiesittekds, ettd ihminen koostuu soluista? kysyy
isd.

- No eil, huudahtavat Joonas ja Emma.

Eiké varmasti tiennyt kylld Mandakaan.




- Jokaisella solulla on ihan oma tehtéva.
Esimerkiksi lihassolut auttavat ihmisté liikkumaan.
Luusolut taas muodostavat luut, jotta ihminen pysyy
pystyssd, eiké painu kasaan, jatkaa isé.

Emmaa ja Joonasta naurattaa ajatus ihmisesté
kasaan valahtaneena pannukakkuna.

Isé jatkaa:- Jokaisessa solussa on tieto siité minkd-
lainen juuri tésté ihmisestd tulee. Sité tietoa sanotaan
perimdksi. Perimén tieto on pakattu pieniksi pake-
teiksi. Ne paketit ovat kromosomeja.
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Joonas ja Emma katsovat iséé ihmeissédn.
Isé nayttdd tekemadnsé piirustusta.

- Né@mé ovat niité kromosomeja. Ne médradvat
esimerkiksi, ettd ihminen saa siniset silmét, tai ettd
h&n on tuon pituinen, tai etté hénellé on vaaleat

hiukset.

- Perimé& on v&hén niin kuin pullaresepti, jatkaa isd.
- Pullaan tarvitaan erilaisia aineksia ja niin ihmi-
seenkin. Voidaan ajatella, ettd jokaisella ihmisellékin
on tavallaan oma resepti.



- Pullareseptillé tulee pullaa, keksireseptilla keksejé
ja ihmisreseptillé ihmisid, innostuu Emma.

- Kuulkaapa, kyllé nyt alkoi teh-
da mieli herkkuja, eikéhén aleta
leipoa pullaa, ehdottaa isé.

- Joooo! Huutavat Joonas ja
Emma.

He vievat Mandan takaisin hakkiin
ja ryntédvat pesemddn kasid.




Joonas ja Emma tutkivat pulla-
reseptid ja alkavat mittailla ainek-
sia taikinaan.

- Tasséa pullassa on aika paljon
nditd aineksia, Joonas toteaa.

- Niin on, mutta ihmisen
reseptissé on vield enemmén
ainesosia, kertoo isd.

Hén nayttéad lapsille toista kuvaa.
- Niitd ihmisreseptin ainesosia kutsutaan gee-
neiksi. Asken kerroin teille niisté kromosomeista.
Kun sité kromosomia venytetddn, tulee siitd DNA-
kaksoiskierre. Geenit ovat aina pala DNA:ta.




Joonas kuuntelee isdéa keskittyneend ja mittaa samalla sokeria.
Voi ei! Sokeriripottimesta irtoaa korkki ja sokeria kaatuu aikamoisesti.

Onneksi osan saa taikinan pinnalta pois. Taikina saadaan pian valmiiksi,
se kohotetaan ja leipominen voi alkaa.

- lhmisté ei kylla ihan néin leivota, sanoo Emma ja
hénté naurattaa.

- Mehdn voimme tehdé ndistd ihmisen muotoisia
pullia, keksii is&.



Pullat menevét vuniin ja Joonas, Emma ja isé istuvat
lattialle katsomaan niiden kohoamista.

- Ihminen valmistuu lopulta &idin mahassa, tietéad
Emma.

- Kaikki nuo pullat ovat ihan erinékaisid, véhén
niin kuin ihmisetkin ovat kaikki erinékéisid, toteaa
Joonas.

- Niin kaikilla ihmisilla on omat solunsa, kromo-
sominsa ja geeninsd, eli véhdn niin kuin se resepti,
isd sanoo.

- Ja jotkut ihmiset ovat lyhytkasvuisia, kuten Joonas
on. Ja jotkut ovat ruskea-hiuksisia kuten sing Emma.

Emma nydkyttelee ja jatkaa:- Niin ja joillakin se
resepti on sellainen, ettd ei pysty kéveleméadn tai ei
vaikka née tai ymmérré niin hyvin kuin muut.
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Pullat otetaan uunista. Ne ovat hienoja! Leipojat
maistavat pullia. Voi kuinka makeita ne ovatkaan.
- Hups, kylla sité sokeria on likkaa, suree Joonas.
- Ei se mit&én, hyviéhén néma silti ovat, hieman
vain erilaisia, lohduttaa isé.




Emma ja Joonas paéttévat mennd evdsretkelle
omaan huoneeseensa. He pakkaavat pullat koriin
ja nappaavat mukaansa isén tekemét kuvat ja
teippié. He kiinnittavét piirustuksen Mandan hékin
ylapuolelle.

- Katso Mandaq, téssa on ihminen. Ihminen on kasa
soluja. Ja niissé soluissa on kromosomeja ja niissé
kromosomeissa on geenejd. Ja siellé sitten on se
tieto, ettd millaisia meista tulee, kertoo Emma.

- Ja sité ei voi kukaan p&attad, etté millaisia meisté
tulee ja kaikista tulee erilaisia, jatkaa Joonas.
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Mandaa ei juuri nyt kiinnosta,
se vain juoksee juoksupyérassé.
Emma ja Joonas katsovat toisiaan.

- Sitd me ei kylla nyt tiedetd,
etté millainen resepti hamstereilla
on, ettd miksi ne juoksevat juoksu-
py6réssé ja juovat juomapullosta.
Mutta ei onneksi ihan kaikkea
tarvitsekaan tietéd.
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Leivotaan ihminen kertoo lapsille perustietoa ihmisen perimésta
selkedlla ja hauskalla tavalla tarinan avulla.

Kirja on tarkoitettu aikuisen ja lapsen yhdessa luettavaksi ja sen
avulla voi puhua muun muassa siitd, miksi ihmiset ovat erilaisia.
Kirja soveltuu kaiken ikaisille lapsille ja
siité voi aikuisen valinnan mukaan lukea myds vain osia.

Kirja on tehty asiantuntijatydryhméssé harvinaisiin ja
perinnéllisiin sairauksiin keskittyneessa Rinnekoti-Sédation Norio-keskuksessa.
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