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Johdanto

Uusi strategia — Liitto toimii aktiivisesti paikallistasolla — Toimintaymparistdssa isoja muutoksia

Kehitysvammaisten Tukiliitto paatti uudesta strategiasta, jonka toteutus alkoi varsinaisesti vuoden 2021
alussa ja jatkuu tahan toimintasuunnitelmaankin liittyen vuonna 2022. Strategia sisaltda yhdeksan tavoit-
teen lisdksi vuoteen 2026 asti ulottuvan vision. Vision mukaisesti liitto haluaa tulla entistakin vahvemmaksi
vaikuttajaksi, joka edistaa kehitysvamman tai muun syyn vuoksi apua ja tukea tarvitsevien ihmisten osalli-
suutta ja oikeuksia seka heidan ja heiddn perheidensa ja laheistensa palveluiden toteutumista. Liitto haluaa
tulevaisuudessa olla uudistuva ja saavutettava kansalaisjarjesto, joka kutsuu mukaan myos uusia toimijoita
ja ryhmia. Visiossaan liitto korostaa myos pyrkimysta vaikuttaa yhteiskuntaan niin, etta yhteiskunta nah-
daan kaikkien yhteisena maailmana, jossa jokainen ihminen on arvostettu yhteisén jasen. Strategiassa tun-
nistetaan tarve kehittda ohjelmallisesti yhdistystoimintaa, jarjestoviestintaa, varainhankintaa ja toimijoiden
osaamista.

Kehitysvammaisten Tukiliitossa on 153 paikallista ja valtakunnallista jasenyhdistysta, jasenind on myds 14
alueellista tukipiiria. Jasenyhdistyksiin suuntautuvan tyon lisaksi toiminta tapahtuu ensisijaisesti kansalli-
sella tasolla. Kansallisella, valtakunnallisella tasolla toimimisen lisdksi liitto toimii nykydan aktiivisesti myos
kuntien ja paikallishallinnon tasolla. Liitto vaikuttaa kuntiin ja paikallisiin toimijoihin yhteistydssa paikallis-
yhdistysten kanssa, tekee yhteistyota paikallisten asumispalveluita ja pdivaaikaista toimintaa jarjestavien
tahojen kanssa, jarjestaa tapahtumia ja koulutuksia alueellisesti, tarjoaa neuvontaa vammaisalan tyonteki-
joille kunnissa ja jakaa heille tietoa YK:n vammaissopimuksen merkityksesta seka jarjestaa koulutustilai-
suuksia kehitysvammahuollon viranhaltijoille ja muille ammattilaisille. Liitto toimii myds edistdadkseen ja-
senyhdistysten ja kuntien yhteistyota.

Ensisijaisesti Kehitysvammaisten Tukiliiton toiminta kohdistuu kuitenkin suoraan vammaisiin ja pitkaaikais-
sairaisiin henkildihin seka heidan ldheisiinsa. Liitto tuottaa heille koulutuksia sosiaaliturvasta, tuesta ja pal-
veluista seka vaikkapa laheisten roolista vammaisten henkildiden tukena. Liitto tuottaa neuvontaa palve-
luista, oikeuksista ja harvinaisista ja perinndllisista sairauksista, jarjestda vertaistukea ja vertaistapaamisia
perheille ja aikuisille vammaisille henkildille. Tiedon tuottaminen ja levittaminen kaikkien kohderyh-
miemme kayttoon kuuluu toiminnan perusasioihin ja lisaksi liitto jakaa tietoa laajemminkin palvelujarjestel-
maan ja yhteiskuntaan.

Tulevien vuosien rahoitus ndyttaytyy epavarmana. On mahdollista, etta jarjestojen saamat valtionavustuk-
set pienevat Veikkauksen rahapelitoiminnan tuottojen laskiessa. Kansalaisjarjestéjen toimintaedellytysten
turvaaminen on iso yhteiskunnallinen kysymys. Kansalaisjarjestojen toiminnan tulevaisuus saa huomiota
myo0s valtion taholta: neljan ministerion asettama tyoryhma julkaisi helmikuussa ehdotuksia toimenpiteiksi
ja selvityksen Veikkauksen rahapelitoiminnan tuottojen alenemisen vaikutuksista jarjestdjen rahoitukseen
ja julkiseen talouteen. Myds valmisteilla oleva sote-uudistus voi vaikuttaa jarjestojen rahoitukseen erityi-
sesti paikallistasolla: Sote-uudistuksen muutosvaiheessa yhtena riskina on, etta kenellekdan ei ole vastuuta
jarjestojen rahoituksen jatkosta. Huonossa tapauksessa tdma johtaa siihen, ettd ihmiset jaavat ilman hel-
posti saatavilla olevaa tukea, jos kansalaisjarjestdjen toiminta supistuu.

Suomessa ollaan parhaillaan sote-uudistuksen lisdksi uudistamassa laajemminkin sosiaali- ja



terveydenhuoltoa seka sosiaaliturvaa koskevaa lainsaadant6a. Valmistelussa ovat esimerkiksi vammaispal-
velulaki ja asiakasmaksulaki, itsemaaraamisoikeutta vahvistava seka kuntoutusta ja palvelujarjestelmaa
madritteleva lainsaadantd. Uudistustyota tehdaan tilanteessa, jossa julkinen sektori on vahvasti alijaamai-
nen. Koronaviruspandemia ei ole laskenut Suomen kokonaistuotantoa, yritysten tuloksia ja julkisen sektorin
verokertymaa niin paljon kuin pelattiin mutta julkisyhteisdjen alijaama kasvoi vuonna 2020 silti yli kymme-
nella miljardilla eurolla. Julkisyhteisdjen rahoitusasema oli viime vuonna 12,9 miljardia euroa alijddamainen.
Valtionhallinnon alijaama oli 13,4 miljardia euroa, mutta paikallishallinto vaihtui ylijadgmaiseksi valtion-
osuuksien kasvun myo6ta. Kunnat ovat toistaiseksi selvinneet koronakriisin taloudellisista vaikutuksista hy-
vin. Sosiaalipalvelut on voitu turvata, kun valtio ottaa velkaa. Samaan aikaan valtio elvyttda miljardeilla eu-
roilla. Haastavin osuus on kuitenkin vielad edessa. Julkisen talouden palauttaminen tasapainoon ja velkaan-
tumisen kdantaminen edellyttavat paatoksia muun muassa tyollisyyden nostosta. Koronakriisista ulos paasy
ja koronakriisin jalkihoito tulevat kestamaan pitkaan.

Toiminnan kehittamisen painoalueet

Toimintasuunnitelmalla toteutetaan liittohallituksen paattamaa strategiaa vuosille 2021 - 2026. Strategi-
assa tavoitteet on jaettu kolmen otsikon alle: Tukiliitto osallisuuden edistdjanad/ nakyvana vaikuttajana/ yh-
distysten tukijana.

Keskeisia toiminnan kehittdmisen painoalueita vuonna 2022 ovat:

= vaikuttamistyon vahvistaminen ja koko jarjeston yhteisen toimintakulttuurin kehittaminen nakyvan
yhteiskunnallisen toiminnan, aktiivisen julkisen keskustelun ja vaikuttamiskampanjoinnin suuntaan

= jasenyhdistysten tukeminen paikallisessa vaikuttamisessa seka hallitustoiminnan kehittdmisessa ja
resurssien hankkimisessa

=  kokemustoimijuuden ja kokemustoimijuuteen liittyvien toimintatapojen ja -mallien kehittdminen
jasenyhdistysten ja muiden toimijoiden kayttoon

= perheiden moninaisuuden esiin tuominen ja toiminnan kohdistaminen erityisesti perheisiin, joilla
on haastava elamantilanne

= valmisteilla oleviin moniin lainsdadantdomuutoksiin vaikuttaminen siten, etta laissa maaritellyt pal-
velut vastaavat mahdollisimman hyvin avun ja tuen tarpeisiin

= vaikuttaminen siihen, etta kehitysvammaisten ja vastaavaa tukea tarvitsevien ihmisten seka heidan
perheidensa tarpeet huomioidaan koronaviruspandemian jalkihoidossa.

Seuraavilla sivuilla esitetdan toimintasuunnitelma 2022 kokonaisuudessaan. Suunnitelma kirjoitettu siten,
ettd otsikoiden alle kirjattu toiminta viittaa useimmissa kohdissa vain kyseiseen toimintaan ja toiminnan
rahoituksen muodostavaan valtionavustukseen. Toiminnan rahoituksesta suurin osa koostuu valtionavus-
tuksista, joista suurin osa on kohdennettu tiettyyn toimintaan — joihin siis otsikoinnilla viitataan. Toiminnan
kehittamisen yleiset painoalueet on esitetty tdssd kohdassa “Toiminnan kehittdmisen painoalueet”.



Osallisuuden edistaminen

Tavoite

Kehitysvammaisten ihmisten osallisuuden edellytykset kohentuvat niin, etta tavoittamamme kehitysvam-
maiset tyonhakijat osaavat hakea tyota ja heilld on siihen tukea. Tavoittamamme kehitysvammaiset ihmiset
tekevat aiempaa enemman valintoja ja paatoksia, joissa ldhi-ihmiset tukevat heita. Heilld on parempi mah-
dollisuus saada riittavasti tukea paatdksentekoon, koulunkayntiin, opiskeluun, yhteiséihin liittymiseen ja
vapaa-ajan viettoon. Tyo- ja paivatoiminnan jarjestajat kayttavat johdonmukaisemmin Kehitysvamma-alan
asumisen neuvottelukunnan (KVANK) laatukriteereja. Edelld mainitut asiat toteutuvat nykyista paremmin
palveluiden kehittamisessa ja lainsaadannon uudistuksissa seka nousevat yleiseen yhteiskunnalliseen kes-

kusteluun vahvemmin.

Toiminnan sisalto ja toteutus

Toteutamme yleisiin yhteisdihin liittymista edista-
van toimintaohjelman, johon liittyy viestinnalli-
nen kampanja sekd kouluttamista ja yhteistyota
paikallisten asumispalveluita tai paivaaikaista toi-
mintaa jarjestavien tahojen kanssa. Kehitamme
yhdessa ohjaajien ja asiakkaiden kanssa paivatoi-
mintaa, joka vahvistaa valintojen tukemista ja yh-
teisoihin liittymista. Jarjestamme tyonhakijaryh-
mid palkkatyota hakeville kehitysvammaisille ih-
misille sekd osaamisfoorumeita lahi-ihmisille ja
ammattilaisille toimijuutta vahvistavan tuen anta-
misesta. Tuotamme tietoa ja jaamme hyvia kay-
tant6ja toimijuutta vahvistavasta tuesta ja vaiku-
tamme tuetun paatoksenteon palvelun kehitta-
miseen. Koordinoimme Tuen ja valmennuksen
keskuksen toimintaa ja verkostoa. Koulutamme,
neuvomme, viestimme osallisuuden edellytyk-
sistd, palkkatyosta, tyo- ja paivatoiminnan ja kou-
lumaailmaan kehittamisesta, toimijuutta ja paa-
toksentekoa vahvistavasta tuesta seka vaiku-
tamme yhdessa jarjestdjen ja palveluntuottajien
kanssa niiden toteutumiseen.

Tulokset ja vaikutukset

Tavoittamillamme ihmisilld on enemman tietoa ja
ymmarrysta palkkatyollistymisestd, kouluinkluusi-
osta, opiskelumahdollisuuksista ja tuetusta paa-
toksenteosta seka riittavasta, yksilollisesta ja toi-
mijuutta vahvistavasta tuesta ja tukijana toimimi-
sesta. Tavoittamamme ihmiset saavat oivalluksia,
jotka vaikuttavat heidadn tekoihinsa yhteiskunnan
jasenind, laheisen tai asiakkaan tukijoina tai pal-
veluiden kehittdjina. Oikeus tuetun tyon tyohon-
valmennukseen on kirjattu lakiin ja ty6- ja paiva-
toiminnan jarjestajat soveltavat KVANK:n laatu-
kriteereitd toiminnassaan. Tuetun paatdksenteon
jarjestelma on edistynyt Suomessa.



Malike-toiminta

Tavoite

Vaikeasti vammaisten lasten ja aikuisten osallistuminen ja toimijuus toteutuvat toimintavalineiden avulla.
Lisdantyva tieto toimintavalineiden saatavuudesta parantaa ihmisten mahdollisuuksia hankkia niita. Per-
heet saavat yhteisia kokemuksia. Ymmarrys lahi-ihmisten merkityksesta vaikeasti vammaisten lasten ja ai-

kuisten osallisuuden tukemisessa lisaantyy.
Toiminnan sisalto ja toteutus

Vaikutamme kuntiin ja paikallisiin toimijoihin yh-
teistydssa Tukiliiton paikallisyhdistysten kanssa,
jotta toimintavalineita hankitaan alueille. Kehi-
tdmme varhaiskasvatukseen suunnattua toimin-
tamallia ja materiaalia vaikeasti vammaisten las-
ten yhdenvertaisuuden edistamiseksi. Vaiku-
tamme lasten yhdenvertaiseen oikeuteen osallis-
tua koulun liikunta- ja valitunneille. Tarjoamme
perheille toiminnallista vertaistukea seka tietoa
lapsen yhdenvertaisen osallistumisen mahdolli-
suuksista ja oikeuksista. Toteutamme Liiketta pai-
vaani — tukea omiin valintoihin -koulutuksia ja Yh-
dessa-teemapaivia vaikeasti vammaisille aikuisille
[3hi-ihmisineen yhteistydssa asumisyksikoiden ja
paivatoimintayksikdiden kanssa. Jarjestamme
Ulos talosta, pois pihasta -toimintavalinekoulu-
tusta vaikeasti vammaisten ihmisten [ahi-ihmi-
sille, ammattilaisille valtakunnallisesti ja alueelli-
sesti. Lisadmme koulutuksen saavutettavuutta
verkkokoulutuksen avulla.

Jarjestamme toimintavalineiden kokeilutapahtu-
mia, joissa saadaan uusia kokemuksia, tietoa ja
ohjausta toimintavalineiden kaytt6on seka han-
kintaan.

Tulokset ja vaikutukset

Tiedon ja toimintavalineiden lisddantyminen kun-
nissa edistda lasten mahdollisuuksia osallistua yh-
denvertaisesti pdivakodissa ja koulussa seka ai-
kuisten mahdollisuuksia tehda itselleen mieluisia
asioita.

Vaikeasti vammaisten lasten ja heidan per-
heidensa yhteiset osallistumisen mahdollisuudet
lisddntyvat, jolloin vammaiset lapset eivat syr-
jaydy perheen yhteisesta toiminnasta. Yhteiset
kokemukset lisadvat perheiden jaksamista.
Vaikeasti vammaisten lasten ja aikuisten koke-
mukset osallistumisesta ja toimijuudesta erilais-
ten toimintavalineiden avulla lisdantyvat. Koke-
musten myota heidan on aiempaa helpompi
tehda valintoja mm. asioista, joista he pitavat tai
eivat pida. Kokemukset tukevat heidan paatok-
sentekoaan ja itsemaadradamisoikeuttaan.

Vaikeasti vammaisten ihmisten parissa tyoskente-
levien eri alojen ammattilaisten, opiskelijoiden
seka perheenjasenten tiedot, taidot ja kokemuk-
set lisdantyvat. He pystyvat tukemaan aiempaa
enemman vaikeasti vammaisten lasten ja aikuis-
ten osallistumista, toimijuutta ja sita kautta lisaa-
maan heidan osallisuuttaan eri yhteisoissa ja yh-
teiskunnassa.



Malike, jatkuu
Toiminnan sisdlto ja toteutus

Toiminta perustuu verkostojen yhteistydpyyntoi-
hin ja se suunnitellaan yhdessa paikallisten ja val-
takunnallisten toimijoiden kanssa. Annamme
neuvontaa toimintavalineiden hankintaan liitty-

Tulokset ja vaikutukset

Tieto vaikeasti vammaisten ihmisten kokemuk-
sista, palveluiden tarpeista ja oikeuksista tulee
nakyvaksi yhteiskunnassa. Ihmisten tieto lisaan-
tyy ja vaikuttaa heidan asenteisiinsa.

vasta lainsaadannosta. Etsimme uusia verkostoja
Kaikki liikkuu — karry kiertaa -toimintamallin ke-
hittamiseksi kesa- ja talviaikana. Nostamme esiin
vaikeasti vammaisten ihmisten osallistumisen
mahdollisuuksia erilaisten vaikuttamiskampanjoi-
den avulla sosiaalisessa mediassa ja yleisokirjoi-
tuksin. Osallistumme julkiseen keskusteluun toi-
mintavalineiden saatavuuteen koskevista ai-
heista.

Oikeuksien valvonta

Tavoitteet

Jasenistomme ja kehitysvamma-alan tyontekijat saavat lisda tietoa YK:n vammaissopimuksen merkityk-
sestd, sen mukaisista oikeuksista ja niiden toteutumisesta, erityisesti itsemaardamisoikeudesta, osallisuu-
desta, tuetusta paatdksenteosta, 19 artiklasta ja sen mukaisista palveluista kuten asumisesta ja henkilékoh-
taisesta avusta seka vammaisten lasten ja heidan perheidensa oikeuksista.

Lakineuvontaan yhteytta ottavat ja kotisivuillamme vierailevat seka oppaitamme hyddyntavat kehitysvam-
maiset ihmiset, heidan laheisensa ja alan tydntekijat saavat ajankohtaisen ja laadukkaan juridiseen osaami-
seen ja kaytannon arjen tuntemukseen perustuvan tiedon ja yksildllisen neuvonnan kehitysvammaisten ih-
misten ja tarvittaessa heidan perheidensa ja muiden ldaheistensa oikeuksista ja palveluista.

Uudistuva sosiaali- ja terveydenhuoltoa sekda my0s sosiaaliturvaa koskeva lainsadadanto, esimerkiksi vam-
maispalvelulaki ja vammaispalvelumaksut, itsemaaradamisoikeutta vahvistava lainsaadanto seka kuntoutuk-
sen ja palvelujarjestelman uudistamiseen liittyva sadntely vahvistaa kehitysvammaisten ihmisten itsemaa-
radmisoikeutta ja osallisuutta (ml. digiosallisuus), huomioi heidan vaativatkin erityistarpeensa ja turvaa oi-
keuden tarvittavaan apuun ja tukeen.

Kehitysvammaisten ihmisten, heidan perheidensa ja Iahi-ihmisten tarvitsemat palvelut vastaavat mahdolli-
simman hyvin heidan yksil6llisiin avun ja tuen tarpeisiinsa.



Kehitysvammaisten ja vastaavaa tukea tarvitsevien ihmisten seka heidan perheidensa tarpeet huomioidaan

koronaviruspandemian jalkihoidossa
Toiminnan sisalto ja toteutus

Viestimme aktiivisesti ja kattavasti eri kanavissa
ja koulutamme jasenistoa seka kehitysvamma-
alan tyontekijoita YK:n vammaissopimuksen mer-
kityksesta ja sisalloista sekd uudistuvasta lainsaa-
dannosta. Korostamme erityisesti itsemaaraamis-
oikeuteen, osallisuuteen, tuettuun paatoksente-
koon, asumiseen, henkilokohtaiseen apuun ja
vammaisten lasten ja heiddn perheidensa oikeuk-
siin liittyvid vammaissopimuksen artikloita. Tu-
emme Me Itse ry:td YK-sopimuksen mukaisten
keskeisten oikeuksien edistdmisessa muun mu-
assa osallistumalla asiantuntijana heidan jarjesta-
miinsa tilaisuuksiin.

Lakineuvontatoiminnassa meidat tavoittaa hyvin
puhelimitse ja sahkopostitse ja pystymme palve-
lemaan merkittdavaa asiakasmaaraa. Korostamme
neuvonnassa erityisesti YK:n vammaissopimuksen
merkitystd, osallisuutta, itsemaaraamisoikeutta ja
valinnan mahdollisuuksia, tuettua paatoksente-
koa seka perheen kokonaistilanteen huomiointia.
Tdydennamme verkkosivujamme keskittyen eri-
tyisesti uudistuvan lainsadadannén huomioimiseen
seka sivujen selkeyteen ja kaytettavyyteen. Avus-
tamme erityisen merkittavissa asioissa myos asia-
kirjojen laadinnassa.

Vaikutamme valmisteltavien uusien lakien sisal-
toihin ja toimeenpanoon. Uuden vammaispalve-
lulain osalta korostamme kehitysvammaisille ih-
misille tarkeimpia palveluita, kuten valmennusta
ja tukea (ml. tuettu paatoksenteko), asumisen
palveluita, henkilokohtaista apua ja lyhytaikaista
huolenpitoa.

Tulokset ja vaikutukset

Tietoisuus YK-sopimuksesta lisdantyy ja pitkalla
aikavalilla sopimukseen perustuvat oikeudet (it-
semaaraamisoikeus ja osallisuus seka muun mu-
assa asumiseen liittyva valinnanvapaus) alkavat
vahitellen toteutua kehitysvammaisten ihmisten
arjessa. Kehitysvammaiset ihmiset saavat parem-
min tukea omaan paatdksentekoonsa.

Kehitysvammaiset ihmiset, heidan perheensa ja
muut ldhi-ihmiset pystyvat Tukiliitosta saamansa
tiedon ja tuen avulla puolustamaan oikeuksien
toteutumista kdytanndossa esimerkiksi edistamalla
yksil6llisia asumisratkaisuja ja henkilokohtaisen
avun saamista seka oikeutta tuettuun paatdksen-
tekoon. Kehitysvamma-alan ammattilaisille suun-
natun tiedottamisen, kouluttamisen ja yksilollisen
neuvonnan tuloksena palvelujdrjestelma vastaa
paremmin kehitysvammaisen ihmisen yksilollisiin
avun ja tuen tarpeisiin huomioiden myds perheen
kokonaistilanteen.

Uudistuvaa lainsaadantoa ja palvelurakennetta
valmistelevat ja toimeenpanevat viranomaiset
seka paattajat ymmartavat ja ottavat huomioon
kehitysvammaisten ihmisten ja heidan per-
heidensa sekd muiden laheistensa erityistarpeet.
Oikeus tuettuun paatoksentekoon huomioidaan
l[ainsdadanndssa.



Oikeuksien valvonta, jatkuu
Toiminnan sisdlto ja toteutus

Korostamme kehitysvammaisten ja vastaavaa tu-
kea tarvitsevien ihmisten tarpeita VPL:n yhteen-
sovittamisessa muihin keskeisiin uudistuksiin, ku-
ten sote-uudistukseen seka itsemaaraamisoi-
keutta koskevan lainsaadannon ja kuntoutuksen
uudistamiseen. Teemme vaikuttamisessa tiivista
yhteisty6td muiden kehitysvamma-alan jarjesto-
jen kanssa.

Koulutuksina jarjestamme yhdessa valvovien vi-
ranomaisten kanssa kehitysvammahuollon viran-
haltijoille ja muille ammattilaisille yhteistyotyo-
paivia (2-3 kpl). Annamme ajankohtaista tietoa
merkittavista lainsdadannon uudistuksista ja kes-
kustelemme alueilla esiin nousseista tarpeista.
Koulutamme kehitysvammaisia ihmisia ja heidan
laheisidan sekda mahdollisuuksien mukaan alan
ammattilaisia siten, etta he saavat tietoa lainsaa-
dannon tavoitteista ja tarkoituksesta sekd uuden-
laisista palveluvaihtoehdoista. Teemme koulutuk-
siin liittyvaa yhteistyota tukiyhdistysten ja -piirien
lisdksi esimerkiksi kuntien vammaisneuvostojen
kanssa.

Tulokset ja vaikutukset

Valvontaviranomaisten kanssa jarjestettdvien yh-
teistyopaivien sekd muun valvontaviranomaisten
kanssa tehtdvan yhteistyon tuloksena kehitys-
vamma-alan ammattilaisilla on ajantasaista tietoa
uudistuvasta lainsdaddannosta ja hyvista kaytan-
noista. Nain ammattilaiset osaavat paremmin ot-
taa huomioon kehitysvammaisten ihmisten oman
tahdon ja ndkemykset, erityistarpeet seka perhei-
den kokonaistilanteet.



Yhdistysten tuki

Tavoitteet

Tukiliiton jasenyhdistyksilleen tarjoaman tuen ja palvelun tarkoituksena on parantaa yhdistysten toiminta-
mahdollisuuksia seka lisata ja monipuolistaa jasenistélle suunnattua toimintaa. Vuonna 2022 liiton tuessa
painottuu vaikuttamistoiminnan tuki, tuki hallitustoiminnan kehittamiseen seka resurssien hankkimi-
seen. Tavoitteena on myods kehittda liiton toimintatapoja ja tydnjakoa yhdistysten kanssa niin, etta liiton

asiantuntijuus on joustavasti jasenyhdistysten kaytossa.

Toiminnan sisdlto ja toteutus

Tuotamme koulutuksia vammaisten henkiléiden
ja perheiden sosiaaliturvasta, tuesta ja palveluista
seka laheisten roolista vammaisten henkildiden
tukena. Jarjestdmme koulutuksia seka verkossa
ettd paikallisesti yhteistyossa jasenyhdistysten
kanssa.

Tiedotamme ja viestimme yhdistyksille tukeen ja
palveluihin liittyvista ajankohtaisista asioista.
Tuemme jasenyhdistyksia paikallisessa ja alueelli-
sessa vaikuttamisessa ja oikeuksien valvonnassa
seka ennakoivasti ettd ongelmatilanteissa.

Tuemme jasenyhdistysten hallitusten kehittamis-
prosesseja, toiminnan suunnittelua seka hankkei-
den hakuprosesseja ja varainhankintaa.

Koulutamme ja tuemme yhdistystoimijoita kayt-
tamaan digitaalisia alustoja monipuolisesti.
Tuotamme materiaalia ja koulutamme vaikutta-
misviestintdan ja kampanjointiin.

Jarjestamme kehitysvammaisten teemaviikon
kampanjan yhteistydssa paikallisten toimijoiden
kanssa.

Avustamme taloudellisesti yhdistysten toimintaa
Tukiliiton strategian linjausten mukaisesti.
Jatkamme keskitetyn jasenrekisteri- ja jasenmak-
supalvelun tuottamista jasenyhdistyksille.
Tuemme tukipiireja alueellisessa vaikuttamistoi-
minnassa, erityisesti sote-uudistuksessa.
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Tulokset

Jasenyhdistysten jasenet saavat ajankohtaista tie-
toa vammaisten henkildiden ja perheiden oikeuk-
sista seka palveluista ja tukitoimista.

Yhdistysten vaikuttamistoiminta tehostuu ja yh-
teistyo kunnan ja maakunnan kanssa tiivistyy. Ja-
senyhdistysten toimintaedellytykset paranevat ja
hallinnollista tdista vapautuu resursseja sisallolli-
seen toimintaan.



Kehitysvammaisille nuorille ja aikuisille suunnattu toiminta

Tavoite

Nuorille ja aikuisille kehitysvammaisille suunnatun toiminnan tavoitteena on tukea kehitysvammaisten
nuorten ja aikuisten mielen hyvinvointia ja osallistumista lahiymparistdn ja yhteiskunnan toimintaan seka
vahentaa yksindisyytta. Vuoden 2022 toiminnassa korostuu kokemustoimijuus seka toimintatapojen ja -
sisdltdjen tuottaminen jasenyhdistysten ja muiden toimijoiden kayttoon.

Toiminnan sisalto ja toteutus

Toteutamme saavutettavia ja selkokielisia lyhyt-
koulutuksia mielen hyvinvoinnista, vuorovaiku-
tustaidoista, tietoverkon mahdollisuuksista seka
kestavan kehityksen teemoista.

Tuotamme hyvinvointia ja osallisuutta tukevaa
verkkomateriaalia ja -koulutuksia kehitysvam-
maisten henkiléiden ryhmille ja niiden ohjaajille.

Tarjoamme jasenyhteisdille koulutusta ja oh-
jausta osallistavan ryhméatoiminnan ja matalan-
kynnyksen tuen kdynnistamiseen.

Toteutamme tuettuja lomia yhdessa lomajarjes-
tojen kanssa.

Teemme yhteistyota kulttuuritoimijoiden kanssa
kehitysvammaisten nuorten ja aikuisten itseilmai-
sun ja vuorovaikutustaitojen edistamiseksi ja ko-
kemusten esille nostamiseksi.

Toteutamme yhdenvertaista kaveritoimintaa ke-
hitysvammaisille ja vammattomille vapaaehtoi-
sille seka digikaveruutena etta paikallisesti Tam-
pereen ja Jyvaskylan alueilla.

Jarjestamme kaikille avoimia ja maksuttomia Koh-
taa mut -tapahtumia ja tarjoamme vapaaehtois-
toiminnan tehtavia myos kehitysvammaisille hen-
kiloille.
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Tulokset

Koulutukset vahvistavat osallistujien mielen hy-
vinvointia ja lisddvat taitoa olla vuorovaikutuk-
sessa muiden kanssa kasvotusten ja verkossa.
Kehitysvammaiset nuoret ja aikuiset |6ytavat uu-
sia sosiaalisia rooleja ja ihmissuhteita, joiden
kautta yksindisyyden kokemus vahenee.
Jasenyhteisot ja muut toimijat saavat uudenlaista
hyvinvointia ja osallisuutta tukevaa sisaltda kehi-
tysvammaisten nuorten ja aikuisten ryh-

miin. Paikkakunnilla kdynnistyy kehitysvammais-
ten osallistavia ryhmid, matalankynnyksen toi-
mintaa ja tuettua vapaaehtoistoimintaa.

Kokemustoimijat saavat aanensa kuuluviin Tukilii-
tossa ja laajemmin yhteiskunnassa. Ennakkoluu-
lot erilaisuutta kohtaan vdhenevat ja yhdenvertai-
suuden ymmartaminen vahvistuu.



Kehitysvammaisille nuorille ja aikuisille suunnattu toiminta, jatkuu

Toiminnan sisdlto ja toteutus Tulokset

Levitdmme tietoa tuetun vapaaehtoistoiminnan Kokemustoimijat saavat danensa kuuluviin Tukilii-
jarjestamisesta vapaaehtoistoimintaa organisoi- tossa ja laajemmin yhteiskunnassa. Ennakkoluu-
ville tahaille. lot erilaisuutta kohtaan vahenevat ja yhdenvertai-

suuden ymmartaminen vahvistuu.
Tuemme kehitysvammaisten ja aikuisten koke-
musasiantuntijaryhmaa ja mahdollistamme hei-
dan toimijuutensa Tukiliitossa ja laajemmin yh-
teiskunnassa.

Edistamme viestinnan kautta yhdenvertaisuutta
ja osallisuutta. Tuotamme sosiaaliseen mediaan
vaikuttamiskampanjoita seka osallistumme kehi-
tysvammaisten viikkoon ja puhevammaisten viik-
koon.
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Perheille ja laheisille suunnattu toiminta

Tavoite

Tukiliiton perhetyo tarjoaa perheille tietoa ja auttaa I6ytamaan vertaistukea muilta samankaltaisessa tilan-
teessa olevilta vanhemmilta. Toiminnan tarkoitus on myo6s tukea jasenyhteisdissa tapahtuvaa kehittamis-
toimintaa ja edistdd ammatillisten kdytantéjen muuttumista paremmin perheiden tarpeita vastaaviksi. Vuo-
den 2022 toiminnassa tuodaan esille perheiden moninaisuutta ja toimintaa kohdistetaan erityisesti perhei-

siin, joilla on haastava elamantilanne.

Toiminnan sisdlto ja toteutus

Tuotamme vanhemmuuden tueksi verkkokoulu-
tuksia ja -keskustelutilaisuuksia.

Jarjestamme verkkokursseja itsendistymassa ole-
vien kehitysvammaisten nuorten vanhemmille.
Toteutamme tuettuja lomia yhteisty6ssa lomajar-
jestdjen kanssa.

Kehitdamme jarjestolahtoisia matalankynnyksen
tukimuotoja haastavassa elamantilanteessa ole-
ville perheille

Huomioimme toiminnassamme myds sisarukset
ja perheen laheiset, kuten isovanhemmat.
Tuemme jasenyhteiséjamme kdynnistdamaan ver-
taistoimintaa verkossa ja paikallisesti.

Tuotamme verkkokoulutuksia perheiden kanssa
tyoskenteleville ammattilaisille lapsen osallisuu-
desta, erityisesta sisaruudesta seka niiden perhei-
den kohtaamisesta, joilla vanhemmalla on kehi-
tysvamma tai oppimisen vaikeuksia.

Kokoamme ja nostamme esille perheiden tarpeita
ja kokemuksia julkiseen keskusteluun seka osallis-
tumme vaikuttamiskampanjoihin.

Teemme yhteistyota muiden jarjestdjen, julkisen
ja yksityisen sektorin kanssa perheldahtéisen tuen
ja palveluiden kehittamiseksi.
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Tulokset

Vanhemmat loytavat elamantilanteeseensa sopi-
vaa tietoa ja matalankynnyksen tukea.
Vanhempien jaksaminen seka arjen hallinta para-
nevat ja he I6ytavat tarvitsemansa tukitoimet
haastavaan elamantilanteeseensa.

Perheet kokevat saavansa sosiaalista tukea muilta
samassa tilanteessa olevilta. Syntyy lapsiperheita
palvelevia toimintamuotoja ja perheiden omaeh-
toisten verkostojen toiminta aktivoituu.

Ammattilaisten tietoisuus perheiden monimuo-
toisuudesta lisddntyy ja perheldhtoiset kdytannot
lisddntyvat. Vammaisten lasten osallisuuden mah-
dollisuudet kasvavat ja sisaruksia huomioidaan ai-
kaisempaa enemman.



Harvinaiskeskus Norio

Tavoitteet

Harvinaiskeskus Norion tavoitteena on, etta harvinaissairaat ja heidan laheisensa voivat eldd omannakois-
taan, mahdollisimman hyvaa elamaa. Harvinaiskeskus Norio tarjoaa tukea seka levittaa tietoa harvinaisista
ja perinnollisista sairauksista, jotta harvinaissairaat tulisivat kohdatuiksi muuallakin palvelujarjestelmassa ja
yhteiskunnassa. Tavoitteena on edistaa perheiden verkostojen ja diagnoosikohtaisten ryhmien toimintaa,
tarjota kohtaamispaikkoja erilaisille harvinaisille ja tarjota heille asiantuntevaa ja erikoistunutta tietoa ja
tukea harvinaisuuteen ja perinnollisyyteen liittyvissa kysymyksissa. Harvinaiskeskus Norion tavoitteena on
myo0s vaikuttaa siihen, ettad harvinaissairauksien kansallisen ohjelman 2020-2023 tavoitteet osallisuudesta,
osaamisesta ja harvinaisasioiden koordinaatiosta toteutuisivat.

Toiminnan sisalto ja toteutus

Jarjestamme vertaistukea ja -tapaamisia per-
heille, joissa lapsella on harvinainen sairaus tai oi-
reyhtyma, lapsensa menettaneille, sisaruksille,
isovanhemmille seka nuorille, joilla on harvinai-
nen sairaus.

Tuemme harvinaisten kehitysvammaoireyhty-
mien ymparille syntyneita yhdistyksia, verkostoja
ja ryhmia.

Valitamme vertaistukea, kun kyseessa on erittain
harvinainen sairaus, jolloin vertaisen [6ytaminen
on muuten vaikeaa.

Teemme perhetyota perheissa, joissa lapsella on
harvinainen, pikkulapsi-idssa puhkeava, eteneva,
varhaiseen kuolemaan johtava sairaus. Tuemme
perheitd viranomaisyhteistydssa ja tarjoamme
tyonohjausta perheiden kanssa tydskenteleville
ammattilaisille.

Jarjestamme kursseja perheille, joissa lapsella on
huuli- ja/tai suulakihalkio, nuorille, joilla on huuli-
ja/tai suulakihalkio seka perheille, joissa nuorella
on harvinainen sairaus.
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Tulokset ja vaikutukset

Harvinaissairaiden, heidan ldheistensa ja heidan
kanssaan tyoskentelevien ammattilaisten tieta-
mys harvinaisiin ja perinndllisiin sairauksiin liitty-
vissa asioissa kasvaa. Harvinaissairaat ja heidan
laheisensa saavat ammattilaisen ja vertaistensa
tarjoamaa tukea. Saadun tiedon ja tuen myo6ta
harvinaissairaiden ja heidan ldheistensa huoli va-
henee ja toimintakyky ja elaméanlaatu paranevat.
Perheet tutustuvat toisiinsa ja syntyy verkostoja,
joiden toiminta on aktiivista ja jotka tavoittavat
uusia perheitd. Harvinaisiin ja perinnéllisiin sai-
rauksiin liittyva tietamys yhteiskunnassa lisdan-
tyy, mika helpottaa harvinaissairaiden ja heidan
ldheistensa elamaa.



Harvinaiskeskus Norio, jatkuu
Toiminnan sisalto ja toteutus

Tarjoamme keskustelutukea ja neuvontaa harvi-
naisuuteen ja perinndllisyyteen liittyvissa kysy-
myksissa puhelimitse, sahkdpostitse, chatissa ja
vastaanotolla.

Tuotamme kokemustietoa yhdessa harvinaissai-
raiden ja diagnoosikohtaisten verkostojen kanssa.
Tuotamme, yllapidamme ja paivitimme harvi-
naissairauksiin ja perinnéllisyyteen liittyvaa tietoa
verkossa ja painetuissa julkaisuissa.

Jarjestdmme seminaareja ja tilaisuuksia harvinai-
suuteen ja perinndllisyyteen liittyvista kysymyk-
sista.

Osallistumme harvinaissairauksiin liittyviin ver-
kostoihin ja vaikutamme niissa harvinaissairaiden
asemaan.
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Viestinnan erityistehtavat

Tavoitteet

Kehitysvammaisten Tukiliitto on vahva ja asiantunteva yhteiskunnallinen vaikuttaja ja oikeuksien edistaja.
Tavoitteemme valittyvat julkisen keskustelun lisdksi politiikan agendalle. YK:n vammaissopimuksen merki-
tys valittyy paattajille, lainsaatdjille, palveluntuottajille ja suurelle yleisolle.

Yhdistykset ja henkil6jdsenet saavat Tukiliiton painetuista ja sdhkoisista viestintavalineista palveluita ja tu-
kea koskevaa hyodyllista tietoa, vertaisuutta seka tietoa liiton valtakunnallisesta ja paikallisesta toimin-
nasta. He saavat my0s valineitd kehitysvammaisen ihmisen ja hdnen perheensa oikeuksien puolustamiseen.

Tunnistamme ja osaamme entistd paremmin kertoa, miten liiton ja sen jasenyhdistysten toiminta lisaa ih-

misten hyvinvointia ja osallisuutta.

Toiminnan sisdlto ja toteutus

Nostamme esiin toimintamme yhteiskunnallista
hyotya. Yhdistysten vapaaehtoistoimijoiden rooli
viestinnan tekijoina vahvistuu liiton tuella, ja sa-
malla tiivistdmme liiton ja vapaaehtoistoimijoiden
viestintdyhteistyota. Annamme danen vammais-
ten ihmisten ja heiddn perheidensa asiantuntijuu-
delle.

Viestinndn tyontekijat tukevat ja mahdollistavat
koko jarjeston yhteista toimintakulttuuria, johon
kuuluu nakyva yhteiskunnallinen toiminta, aktiivi-
nen julkinen keskustelu ja vaikuttamiskampan-
jointi.

Kehitamme jatkuvasti omia viestintavalinei-
tdmme, joita ovat muun muassa jasenlehdet,
verkkopalvelu ja sosiaalisen median kanavat.
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Tulokset ja vaikutukset

Liiton ja vapaaehtoistoimijoiden yhteinen aani te-
hostaa vaikuttamisviestintaa. Vaatimus yhdenver-
taisuudesta valittyy entista tehokkaammin kaikilla
tasoilla, myos paikallisesti. Kehitysvammaisten ih-
misten ja heidan |ldheistensa tietoisuus omista oi-
keuksistaan vahvistuu ja heilld on keinoja puolus-
taa niita.

Yhdistykset ja henkildjasenet saavat Tukiliiton
viestintavalineista hyodyllista tietoa ja voimanlah-
teita.

Jarjestémme kiinnostaa uusia toimijoita ja siihen
on helppo tulla mukaan. Jasenmaaran lasku py-

sahtyy. Taman seka uudenlaisten liittymistapojen
kautta toimintaamme tulee mukaan lisdaa ihmisia.



Viestinta, jatkuu
Toiminnan sisalto ja toteutus

Teemme vammaisten ihmisten ja heidan laheis-
tensa todellisuutta nakyvaksi ja puolustamme
heidan oikeuksiaan. Reagoimme ajassa nouseviin
ilmidihin ja pidamme esilla erityisesti naita tee-
moja:

YK:n vammaissopimus ei ole mielipide-, eikd bud-
jettikysymys. Tiukassakin taloustilanteessa se vel-
voittaa.

Vammaisten ihmisten ja heiddn perheidensd on
saatava yksiléllinen, riittava, oikea-aikainen ja yk-
silollisten tarpeiden mukainen tuki. Palveluita jar-
jestettdessd on kuultava palveluiden kayttajia.
Vammaisten ihmisten osallisuutta on vahvistet-
tava.
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Talous

Talouden nakymat

Sosiaali- ja terveysjarjestdille vuonna 2022 jaettavien valtionavustusten maara ei ole viela tiedossa. Valtion-
avustusten kokonaismaara kadntyi kuitenkin laskevaksi vuonna 2021 johtuen Veikkauksen rahapelitoimin-
nan tuoton merkittdavasta vahenemisesta ja rahoittajan linjauksista. Myos Tukiliiton saamat valtionavustuk-
set kdantyivat laskuun vuonna 2021. Valtio on kdynnistanyt erilaisia suunnitelmia jarjestorahoituksen tur-
vaamiseksi. Keskustelu on kdynnissa, mutta kestavia ratkaisuita jarjestorahoitukseen ei toistaiseksi ole. Tu-
kiliitton on huomioitava myoés vahenevien avustusten mahdollisuus.

Varainhankinta

Jatkamme tuloksellisen varainhankinnan pitkajanteista kehittamistyota. Panostamme ensisijaisesti rahanke-
rayksiin ja muuhun vastikkeettomaan varainhankintaan seka sahkaoisiin kanaviin. Tuemme Pieni ele kerayk-
sen onnistunutta toteutusta jasenyhdistyksissa ja yhdessa muiden pieni ele -jarjestjen kanssa.

Talousarvioraami vuodelle 2022 ja talousarviosta padttaminen

Toiminnan laajuus:
Liiton toiminnan laajuus euroissa on noin 4,5 miljoonaa euroa. (Vuonna 2019 laajuus oli 4,6 miljoonaa eu-
roa, vuonna 2020 laajuus oli 5 miljoonaa euroa). Valtionavustusten osuus tuotoista on noin 80 %.

Toiminnan muutokset:
Suunnitelmissa ei ole merkittavia, talousvaikutteisia muutoksia yleisrahoitteiseen toimintaan. Toiminta so-
vitetaan rahoituksen tasoon. Panostamme varainhankinnan kehittdmiseen.

Tulostavoite:
Pyrimme taloudessa tasapainoiseen tulokseen.

Investoinnit:
Suunnitelmissa ei ole isoja investointeja vuodelle 2022. Vuoden 2022 alussa liitolla ei enaa ole pitkaaikaista
lainaa.

Liittokokous antaa liittohallitukselle tehtavaksi ja valtuudet paattaa varsinaisesta talousarviosta seuraavalle
vuodelle.

Kansi
“Jacob ei juuri kommunikoi sanoilla, mutta vitsailu sujuu”, kertoo isd Timo Anttila.
Kuvaaja Laura Vesa.
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