Alkukysely osallistujalle

Ennen alkukyselyn tekemista osallistuja on asettanut itselleen tavoitteen
ja ryhma on kaynnistynyt.

Alkukysely taytetaan ohjaajan kanssa keskustellen.

Alku- ja loppukysely nidotaan yhteen,

jotta osallistujan vastaukset pysyvat tallessa kokonaisuutena.

Osallistujan tiedot

1. Etunimi
2. lka
3. Sukupuoli

a. hainen D
b. mies D

c. muu/ en halua kertoa D

Kysymyksia osallistujalle

1. Osallistutko tdman toiminnan lisaksi jonkin kerhon, jarjeston, yhdistyksen,
harrastusryhman tai muun yhteisén toimintaan?
Esim. urheiluseura, asukastoiminta, puolue, kuoro tai seurakunta?
Valitse sopiva vaihtoehto.
a. En
b. Kylla, silloin talldin

c. Kyllg, usein



2. Jos vastasit edelliseen kysymykseen kylla, mihin toimintaan tai toimintoihin osallistut?

3. Tunnetko olosi yksindiseksi? Jos tunnet, kuinka usein?
Valitse sopiva vaihtoehto.
a. En koskaan
b. Hyvin harvoin
c. Joskus
d. Melko usein

e. Jatkuvasti

4. Mita toivot tapahtuvan, kun osallistut tahan toimintaan?
Valitse vaihtoehdoista yksi sinulle tarkein.
a. Yksindisyyteni vahenee
b. Tunnen enemman iloa
c. Tapaan muita samassa elamantilanteessa olevia
d. Saan uusia ystavia
e. Voin auttaa muita
f.  Opin uusia taitoja
g. Saan paiviini rytmia ja sisaltoa
h. Saan uutta tietoa
i. Loydan uuden harrastuksen
j. Saan uusia kokemuksia
k. Voin vaikuttaa omiin asioihini

[. Jotain muuta, mita?



5. Valitsit edellisessa kysymyksessa kohdan . Mita ajattelet siita talla hetkella?

Kerro lisda tamanhetkisesta tilanteestasi.

6. Voitko harrastaa tai tehda niita asioita, joita haluat?
Jos et, mika on siihen syyna?



Loppukysely osallistujalle 2021

Loppukysely tehddan toiminnan lopussa / loputtua.

Kysely taytetaan ohjaajan kanssa keskustellen.

Ohjaajalla on seka alku- ettd loppukysely nidottuna yhteen,
jotta han pystyy kdymaan keskustelua ja vertaamaan tietoja

alkukyselyn vastauksiin.

Kysymyksia osallistujalle

1. Mika on tilanteesi nyt, osallistutko taméan toiminnan lisdksi jonkin kerhon, jarjeston,
yhdistyksen, harrastusryhman tai muun yhteisén toimintaan?
Esim. urheiluseura, asukastoiminta, puolue, kuoro, seurakunta.
Valitse sopiva vaihtoehto.
a. en
b. kylla, silloin talloin

c. kylla, usein

2. Jos vastasit edelliseen kysymykseen kylla, mihin toimintaan tai toimintoihin osallistut?

3. Tunnetko olosi yksindiseksi? Jos tunnet, kuinka usein?
Valitse sopiva vaihtoehto.
a. En koskaan
b. Hyvin harvoin
c. Joskus
d. Melko usein

e. Jatkuvasti



4. Palatkaa aloituskyselyn kysymykseen nelja ja tarkistakaa, minka toiveen osallistuja valitsi.

Mita ajattelet siita talla hetkella? Kerro lisda tamanhetkisesta tilanteestasi.

Ohjaajan palaute osallistujalle

Ohjaaja: kerro jokin positiivinen tilanne osallistujan ryhmassa toimimisesta ja siihen
osallistumisesta.

Kyselyn palautus

Yhteen nidottu alku-ja loppukysely l[ahetetdan postilla tai skannattuna
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