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Tama kirjanen on tarkoitettu vanhemmille
ja ammattilaisille, jotka haluavat
kuunnella erityista tukea tarvitsevien
lasten mielipiteita, kokemuksia ja tarpeita.

ON AsIAA

N

kohtaan aidosti ja oikeasti lapsen.

Kuuntelen lapsen tarinaa. Annan lapselle
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mahdollisuuden olla rakentamassa ainutkertaista (NN
todellisuuttaan hanelle tarkedn yhteison jasenend. | ) ,\/*"

Autan lasta tekemaan maailmaansa nakyvaksi,
saamaan aantaan kuuluville.

Johanna Sommers-Piiroinen , Lapsen &ani - tarina minulta.
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on tassa ja nyt, lasndoloa parhaimmillaan seka
lapselle etta aikuiselle. Osallisuus toteutuu
kaikessa yhteisessa tekemisessa koko ajan.




lapsi tuntee kuuluvansa perheeseen,
paivakoti- tai harrastusryhmaan, tai
kouluyhteis66n. Han tuntee voivansa olla
osa ryhmaa omana itsenaan. Han tuntee,
ettd aikuiset kuuntelevat ja ottavat hanen
mielipiteensa huomioon paatoksia
tehtdessa. Aikuiset auttavat lasta ker-
Leesseons tomaan hanelle tarkeista asioista muille ja
- ! tekemaan lapselle tarkeita asioita yhdessa

\\\\\\

D muiden kanssa.
&

S
N
S

S

‘Tavod, I%m‘%a' Le00, bertotaan:

aikuisten on tarkeaa ottaa huomioon
lasten mielipiteet?

tilanteissa?

MITEN mielipiteita voi saada esille?

aikuisten on tarkeaa ottaa huomioon
lasten mielipiteet?

Ymmarramme lasten kiinnostuksen kohteita, huolia ja heille
tarkeita asioita.

Tuemme lapsen terveen itsetunnon kehitysta.
Edistamme lapsen terveytta ja kehitysta.

Edistamme lasten vuorovaikutustaitoja. Taidot kasvavat kun
lapset saavat suunnitella ja padttaa omaan arkeensa liittyvista
asioista. He oppivat kommunikoimaan,neuvottelemaan ja
asettamaan tarpeitaan tarkeysjarjestykseen.
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kasityksia siita, mika lapsille on tarkeda. Lapset ja aikuiset
my0s arvioivat ongelmia eri tavoin. Heilla voi olla erilaisia

kasityksia siitd, mitd asioille pitdisi tehda.




Erityistd tukea tarvitsevien lasten selvittdminen

ja huomioon ottaminen on erityisen tarkeaa, silla:

Erityista tukea tarvitsevat lapset ovat
suuren osan ajasta aikuisten toimintojen
kohteita. Silti heidan mahdollisuutensa
tehda valintoja ja paatoksia ovat usein
hyvin suppeat.

Erityista tukea tarvitsevat lapset voivat
useammin kuin muut joutua mm.
kiusaamisen kohteeksi.

Erityista tukea tarvitsevat lapset ovat muita lapsia useam-
min erilaisten tutkimusten ja arviointien kohteina ilman
todellisia vaikutusmahdollisuuksia.

He joutuvat usein syrjaan neuvotteluprosesseista, koska
ne perustuvat kirjoitetun ja puhutun kielen kayttoon.

He ovat muita lapsia enemman kontaktissa moniin ai-
kuisiin, jotka eivat osaa kdyttaa heidan kommunikaati-
omenetelmaansa.

He ovat useammin kuin muut lapset ladketieteellisten
hoitotoimenpiteitten kohteina.

Lapsen kasvaa, kun
han tuntee, etta hanen mielipidettaan
kunnioitetaan ja silla on merkitysta.

Lapsilla on :n lapsen oikeuksien sopi-
muksen ja YK:n vammaisten henkildiden
oikeuksia koskevan yleissopimuksen mukaan
oikeus tulla kuulluksi heita koskevissa asiois-
sa oman kehitystasonsa mukaan.

Suomessa lasten oikeuksia edistaa Lapsiasia-
valtuutettu.
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tilanteissa on tarkeaa
huomioida lapsen mielipide?

Kotona ja paivakodissa — sukella lapsen maailmaan;

tue ja etsi keinoja lisata lapsen tunnetta osallisuudesta

Koulussa - tue lapsen osallisuutta ja mieti, miten sita voisi lisata.
Pyyda lasta kertomaan oppimisestaan ja pohtimaan oppimisen
iloja ja haasteita

» Kuntoutuksessa ja terapioissa — pyyda lasta kertomaan mielipi-
teensd kuntoutuksesta ja siitd, mika siind on mukavaa ja toimivaa

 Palvelusuunnittelussa - ota lapsi mukaan hyvan eldman maarit-
telyyn ja kertomaan mita tukea han tarvitsee

Tutkimus- ja arviointitilanteissa - pyyda lasta kuvaamaan
osaamistaan ja kertomaan asioista, jotka han kokee helppoina
tai hankalina

Sairaalassa/terveyskeskuksessa/ladkarikaynneilla — osoita
sanasi lapselle ja kysy hanelta itseltddn hanen voinnistaan
Harrastuksissa - kysy lapselta hdnen kokemuksiaan
harrastamisesta

Paivaohjelman suunnittelussa - Millaisia asioita lapsi haluaa pai-
vaansa kuuluvan?

Avustajan valinta — anna lapsen ottaa osaa avustajan valintaan.
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Vanhemmat voivat auttaa ammattilaisia

tukemaan lapsen osallisuutta kertomalla hdnesta
ja hanen kommunikaatiotavoistaan.

Ammattilaisten tehtdva on luoda rauhallinen tila
ja riittavasti aikaa seka lasten etta vanhempien
mielipiteiden selvittamiselle.

: MUa lenora

lasten mielipiteitd voi saada esille? x-
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Sadutus on keino, joka sopii erityisen hyvin lapsen maailmaan
sukeltamiseen ja lapsen jokapaivadiseen kuuntelemiseen. Tiesitko,
ettd saanndllisesti satuja kertonut lapsi rohkaistuu kertomaan
ajatuksistaan erilaisissa tilanteissa?

Jadutu on Fﬂppm! Pyyda lasta kertomaan satu tai tarina. Kirjaa
lapsen satu sanasta sanaan ja lue valmis satu hanelle. Kerro

lapselle, etta han voi tarinansa kuultuaan muuttaa sita, jos

haluaa. Saduttamisella vahvistat lasten itsetuntoa ja luottamusta
omiin kykyihin ja nakemyksiin. Kdyta sadun kertomiseen

tarpeen mukaan tukiviittomia ja kuvia.
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Lapset,jo‘ﬂ(a ovat KHNNOSTUNE]TA arjestaan,

kokevat hallitsevansa omaa elamaansa.
Paatoksentekoon osallistuminen kehittaa lapsen
4 ymmarrysta omista tarpeista ja toiveista.
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Sukella lapsen ajatusmaailmaan pyytamalla hanta valokuvaamaan omia
kiinnostuksen kohteitaan heti kun kamera tai kannykka pysyy kadessa.
Lapsi kuvaa sen, minka kokee oleelliseksi ja mielenkiintoiseksi. Lapsilla
on myos tapana ottaa kuvia mita kiinnostavimmilla tavoilla monenlai-
sista kuvakulmista. Ellei omatoiminen kuvaaminen onnistu, auta lasta
hanelle sopivalla tavalla.

Pyyda lasta lavastamaan tilanne, joka hanta huolettaa tai ilahduttaa,
ja ottamaan siita kuva. Lapsi voi kertoa ottamastaan kuvasta ja sen
merkityksestd vaikka tarinan avulla.

Lue my6s “"Mind kuvaan, kuvia minusta - Ikkuna lapsen maailmaan. Valo-
kuva lapsen osallisuuden edistdjdnd.” www.vaikuttavavertaistoiminta.fi

Kun haluat kysya lapselta hanen mielipidettaan, keskustelumatto on

siihen oiva keino. Keskustelumatto on kuviin perustuva menetelmd, joka
sopii hyvin kaikkien lasten kanssa tyoskentelemiseen. Erityisen hyvin se
sopii kuvien avulla kommunikoivien lasten mielipiteitten selvittamiseen.

Kun tiedat aiheen, josta haluat lapsen kanssa keskustella, keraa aihee-
seen liittyvia kuvia, tai ota ja tulosta valokuvia. Tarvitset lisdksi “mielipide-
kuvat’, vaikka peukut tai naamat, jotka kuvaavat tykkaamista, valinpita-
mattomyytta ja vastenmielisyyttd. Pyyda lasta asettamaan kuvat hdnen
kokemustaan kuvaavan mielipiteen alle.

Hae lisatietoa keskustelumatosta verkosta hakupalvelimien avulla

tai materiaalissamme olevien linkkien kautta. Kayta hakusanoja:
keskustelumatto, papunetti, talking mat.




Lapsilla on paljon enemman

kuin aikuiset luulevat.

Kun perheessa on erityista tukea tarvitseva lapsi, voi muiden lasten dani
jaada kuulematta. Kun sisarukset kouluian lahestyessa alkavat huomata,
ettd veli tai sisko on toisenlainen kuin muut, asian kasittelyyn kannattaa
varata aikaa. Puhu vammaisuudesta sisaruksen kanssa hanen ymmar-
tamillaan sanoilla ja kasitteilla lapsen ikatasoon sopivalla tavalla: vaikka
piirtamalld, tarinoimalla, tanssimalla, nayttelemalla tai valokuvaamalla.
Lue myds "Mun sisarus on erilainen - viisi vinkkié vuorovaikutukseen

erityistd tukea tarvitsevan lapsen sisaruksen kanssa.”
www.vaikuttavavertaistoiminta.fi

Herkkyys, luovuus ja ovat
tarkeita taitoja lasten kuuntelemisessa.

Kun lapsella on erityisen tuen tarve, kdyta
mielipiteitten kuuntelemiseen kekseliai-
syytta ja lapsen tarpeisiin sopivia
kommunikaatiokeinoja.

Lapsen osallisuuden kannalta on ensiarvoisen
tarkeaa, ettd han nakee pohdinnoillaan olevan
kaytannon merkitysta.

Kun olet kysynyt lapsen mielipidettd, kiita hanta ja
kerro miten hanen mielipiteensa vaikuttaa
paatoksentekoon ja arkeen. Jos et voi toteuttaa
lapsen ehdotuksia, kerro hanelle miksi se

ei ole mahdollista.
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Kehitysvammaisten Tukiliitto ry:n

VAKUTTAVA VERTAISTOIMNTA

-projekti tahtoo edistaa kulttuuria,
joka tukee lapsen osallisuutta.

Tuomme perheiden kanssa esiin erityista™

tukea tarvitsevien lasten ja nuortens
i

OSALLISUUS

National Children’s Bureau: Young Children’s Voices Network
- Listening to young disabled children
www.ncb.org.uk/media/74024/listening_to_young_disabled_
children.pdf

Handikappférbunden Egen vaxtkraft-projekti
www.fou.sormland.se/media/5796/v%C3%A4xtkraft.pdf

Osallisuuden asteita
www.sosiaaliportti.fi/fi-FI/lastensuojelunkasikirja/hallinto/
lapsenosallisuus

Pelastakaa lapset ry: Lapsen dani-tarina minulta.
www.pelastakaalapset.fi/toiminta/mediakasvatus/
lasten-osallisuus-ja-media/lapsen-aani-tarina-minulta

Pelastakaa lapset ry: Osallisuuden ohjeistus
pelastakaalapset-fi-bin.directo.fi/@Bin/
b73beecc8cab57f09edd283ec9102b7b/1368524504/
application/pdf/770756/osallisuudenohjeistus.pdf

Papunet
www.papunet.net/tietoa/keskustelumatto

Karlsson Liisa (2000) Sadutus. Avain osallistavaan toi-
mintakulttuuriin. PS-Kustannus.

Lapset toimivat ja kertovat ry, lapsildhtoisen tutkimuksen

www.edu.helsinki.fi/lapsetkertovat/Sadutus/sadutus_paa.htm

Verraton sisaruus. Kehitysvammaisten Tukiliiton
julkaisusarja 1/2012

Setdld Paivi (2012) Lapsi kuvan takana. Erityisia piirteita
lasten valokuvailmaisussa. Musta taide.

Miné kuvaan, kuvia minusta - Ikkuna lapsen maailmaan.
Valokuva lapsen osallisuuden edistdjand. www.vaikuttava-
vertaistoiminta.fi

Vaikuttava vertaistoiminta-projekti
www.vaikuttavavertaistoiminta.fi

Lapsiasiavaltuutetun toimisto
www.lapsiasia.fi/etusivu

Tietotekniikka- ja kommunikaatiokeskus Tikoteekki
papunet.net/tikoteekki

Jaatinen, vammaisperheiden monitoimikeskus
-vinkkeja kommunikatioon ja itseilmaisuun
Jjaatiswiki.wikispaces.com/kommunikaatio+ja+itseilmaisu

Leijonaemot - Erityista tukea tarvitsevien lasten
vanhempien vertaistukiyhdistys
www.lejjonaemot.fi

ELO - Erityislasten Omaiset ry
erityislastenomaiset.fi

Kehitysvammaisten Tukiliitto ry Perhesivut
www.kvtl.fi/fi/perhesivut

Malike - apuvélineet
www.malike.fi/fi/valineet

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
Kasvun kumppanit -sivut
www.thlfi/fi_Fl/web/kasvunkumppanit-fi

Socca - Pddkaupunkiseudun sosiaalialan
osaamiskeskus. Julkaisuja lasten osallisuudesta
www.socca.fi/julkaisut/tyopaperit

Mannerheimin Lastensuojeluliitto
www.mll.fi

Opetusministerio/hallitus
www.minedu.fi/OPM

Vammaispalvelujen kasikirja
www.sosiaaliportti.fi/fi-FI/vammaispalvelujen-kasikirja
Tutkimusta
www.sosiaaliportti.fi/fi-FI/tutkimus/vammaisuus

YK:n vammaisten henkil6iden oikeuksia koskeva
yleissopimus
www.ykliitto.fi/files/vammaistenoikeudet_kirjanen_net.pdf

Yleissopimus selkokielella
pre20090115.stm.fi/ka1180612770176/passthru.pdf

YK:n Lapsen oikeuksien sopimus
www.unicef.fi/lapsen_oikeuksien_sopimus

Toimitus KVTL - Kuvat Mikko Huotari - Taitto Maria Atosuo




