Osallistuminen tukee lapsen oppimista ja viihtymistd koulussa. Onnistumisen kokemukset
parantavat itsetuntoa. Yhteisen tekemisen kautta jokainen 16ytda paikkansa, ja voi l6ytyd my6s
uusia kavereita.

Toiminnalliset tyotavat ja liikkuminen edistivdt eri oppiaineiden sisdltéjen oppimista.
Aktiiviset vdlitunnit ovat tdarked osa koulupdivdd. Vilitunneilla ystavystytddn ja ryhmaydytdan
lasten omilla ehdoilla. Kouluilla on velvollisuus huolehtia, ettd kaikki voivat osallistua myés
lilkuntatunneille. Siihen tarvitaan luovuutta ja soveltamista, joskus myés apuvdlineits,
avustajan tukea tai kuljetuksen jdrjestamista.

Lapset omaksuvat toisiltaan ja aikuisilta toimintatapoja sekd asenteita, joilla he tulevaisuuden
aikuisina toimivat.



Yhdenvertainen osallistuminen

OSALLISTUMINEN ON MONEN ASIAN SUMMA

® Toimintaan osallistumisen kaikille mahdollistavat koulun henkil6stén mydnteinen asenne,
halu ratkaista haasteet sekd ennakoiva suunnittelu ja riittdvat resurssit.

m Opettaja, koulunkdynninohjaaja, apuvdlineet ja kaverit mahdollistavat osallistumisen
koulussa.

m Erityisten apuvdlineiden tai erityisen tuen tarve voi liittyd ndkemiseen, kuulemiseen,
lilkkumiseen tai muuhun fyysiseen tarpeeseen. Se voi liittyd myds oppimisen erityistarpeisiin.
Esimerkiksi kunnan omat apu-ja toimintavdlineet edistdvdt lasten yhdenvertaista
osallistumista.

m Avustamista tarvitaan osallistumisen tukena paitsi opetuksessa, myds vdlitunneilla ja
retkilld. Esimerkiksi uinninopetuksessa koulunkdynnin ohjaaja tulee tarvittaessa mukaan
altaaseen.

m Kuntoutuksen voi tuoda osaksi koulupdivdd. Esimerkiksi terapeutti toimii opetuksessa
mukana ja auttaa ldytdmddn ratkaisuja lilkuntatunnille osallistumiseen sen sijaan, ettd
oppilas siirtyisi terapiaan liikuntatunnin ajaksi.

JOKAISELLA ON OIKEUS OSALLISTUA

® lapsenetuonainaensisijainen.

m Koulun johdolla on vastuu opetukseen, ohjaukseen sekd oppilashuollon ja tuen jarjestd-
miseen liittyvistd ratkaisuista kouluyhteisdssd, kaikilla vuosiluokilla ja kaikissa oppiaineissa.

m Opetustoimion velvollinen jdarjestdmdan vammaiselle tai muuten erityistd tukea
tarvitsevalle oppilaalle maksutta opetukseen osallistumisen edellyttamat palvelut, kuten



apuvdlineet liikkunnan opetukseen osallistumisen mahdollistamiseksi. Samat vélineet
mahdollistavat myos valituntileikkeihin ja koulun retkille osallistumisen.

m Koulun tilojen sekd piha-alueiden tulee olla esteettémid ja saavutettavia kaikille.

m Kohtuullisilla mukautuksilla edistetddn vammaisten lasten yhdenvertaisuutta.
Kohtuullisten mukautusten epddminen on lain mukaan syrjintdd. Mukautus voi olla esimerkiksi
toimintakykyd edistdvdan apuvdlineen hankkiminen, henkilokohtainen avustaminen,
pddtoksenteossa tukeminen tai luokkatilojen uudelleenjarjestely.

OPPILAALLA JA HUOLTAJILLA ON OIKEUS TULLA KUULLUIKSI
PAATETTAESSA OPPILAAN TUEN TARPEESTA JA MUODOISTA

m Kolmiportainen (yleinen, tehostettu ja erityinen) tuki mahdollistaa tuen saannin oppilaan
tarpeen mukaan, jokaisessa oppiaineessa. Myds lilkkunnassa.

m Tehostetun tuen oppilas opiskelee yleisen opetussuunnitelman tavoitteiden mukaan, jolloin
opetusta eriytetddn oppimissuunnitelmassa mddritellylld tavalla.

m Erityisestd tuesta tehddan muutoksenhakukelpoinen hallintopddtos, jossa pddtetddn muun
muassa oppilaan avustaja-ja apuvdlinepalveluista. Erityisen tuen oppilaalle laaditaan lisdksi
henkilokohtainen opetuksen jarjestamistd koskeva suunnitelma (HOJKS).

m Oppiaineiden oppimddrid yksildllistetddn erityisen tuen pddtoksessd vain, mikdli edes
oppiaineen keskeisiin sisdltoihin liittyvien tavoitteiden saavuttaminen hyvdksytysti ei tuesta
huolimatta ole oppilaalle mahdollista.

m Oppimddrdn yksilollistdminen on ensisijainen vaihtoehto ennen oppilaan vapauttamista
oppimddrdn suorittamisesta. Vapauttamiseen oppimddrdn opiskelusta tulee olla erityisen
painavat syytja se perustuu jokaisen oppilaan kohdalla yksilélliseen harkintaan.

m Vaikeimmin kehitysvammaisten oppilaiden opetus voidaan jdrjestdd oppianejaon sijasta
toiminta-alueittain. Myds muulla tavoin vammaisten tai vakavasti sairaiden oppilaiden opetus
voiolla oppilaiden terveydentilaan liittyvistd syistd perusteltua jarjestdd toiminta-alueittain.
Opetuksen suunnittelun lahtékohtana ovat oppilaan vahvuudet.

m Erityisestd tuesta eivoida pddttdd ilman tarvittavaa pedagogista ja muuta selvitystd,
oppilaan ja huoltajan kuulemista sekd perusopetuslain ja hallintolain mukaan tehtyad
erityisen tuen pddtostd.

KOULULIIKUNNASTA VAPAUTTAMINEN TAI KOTIOPETUS EI OLE RATKAISU

® Ryhmdssd toimimisen oppii vain ryhmdssd toimimalla ja liikkujaksi oppii vain lilkkkumalla.
Positiivisten kokemusten saaminen edellyttdd liikkunnan opetuksessa mukanaoloa,
ennakkoluulotonta asennetta, esteettomyyttd ja tarvittavia apu-ja toimintavdlineitd.

m Opettajan tulee tietdd lapsen vahvuuksista ja rajoitteista. Huoltajien on tdarkedd kertoa
ndistd opettajalle. Yhteistyolld 16ydetddn hyvid ratkaisuja osallistumiseen.

m Liikuntatunneilla opitaan motoristen taitojen lisdksi yhdessd toimimista. Liikunnasta
vapauttaminen, kotiopetukseen siirtyminen tai lilkkuntatunti kokonaan muusta ryhmasta
erilladn on harvoin lapsen edun mukaista.



Hae lisdoppia!

® Malike neuvoo toimintavdlineiden kdytdssd ja hankinnassa sekd jdrjestdd Ulos talosta, pois
pihasta-toimintavdlinekoulutusta, kursseja ja tapahtumia, joissa voi kokeilla toimintavdlineitd.
malike.fi
® Vdlineet.fi-verkkosivusto kokoaa soveltavan liikunnan apuvdlineitd vuokraavat tahot ja linkit
yhteen. | vdlineet.fi
B Tietoa kolmiportaisesta tuesta, HOJKS:sta ja yksildllistamisestd liikunnassa l6ytyy esimerkiksi VAU:n,
Jyvdskyldn yliopiston tai Opetushallituksen sivuilta. VAU jdrjestdd myos koulutusta
soveltavasta liikunnasta. | vammaisurheilu.fi
B https://peda.net/jyu/sport/ljto/liikunnanopetus/ejot
B https:/www.jyu.fi/sport/fi/erityisliikunta
edu.fi
B Oppimis-ja ohjauskeskus Valteri tarjoaa tietoa, ohjausta ja koulutusta oppimisen ja kasvun tuesta
oppilaille, oppilaiden perheille, opettajille ja kuntoutuksen henkildstolle. | valteri.fi
® Invalidiliitto ja VAU auttavat tilojen esteettémyyden arvioinnissa.
invalidiliitto.fi | esteeton.fi | vammaisurheilu.fi
B Tietoajahyvid kdytdntojd erityislasten ja perheiden osallisuuden edistdmiseen, kodin ja kasvatus-
yhteisdjen yhteistyossd sekd vanhempaintoiminnassa. | vanhempainliitto.fi
® Liikkuva koulu-ohjelma on koonnutideoita ja vinkkejd toiminnalliseen oppimiseen.
liikkuvakoulu.fi
B Tutustutasa-arvovaltuutetun jayhdenvertaisuusvaltuutetun esitteeseen Parempi koulu kaikille.
tasa-arvo.fi

LAHTEET

B Hallintolaki (434/2003)
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2003/20030434
B Perusopetuslaki(628/1998)
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980628
B Perusopetusasetus (852/1998)
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980852
B Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014

http://www.oph.fi/download/163777 perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014.pdf
B YK:nyleissopimus lapsen oikeuksista (SopS 59-60/1991)
https://www.unicef.fi/lapsen-oikeudet/sopimus-kokonaisuudessaan/

B YK:nyleissopimus vammaisten henkildiden oikeuksista (27/2016)
https://www.finlex.fi/fi/sopimukset/sopsteksti/2016/20160027/20160027 2

® Yhdenvertaisuuslaki (1325/2014)
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2014/20141325

Tamdn esitteen faktat ja vinkit on koonnut Kehitysvammaisten Tukiliiton Malike-toiminta, asiantuntija apunaan
Kehitysvammaisten Tukiliiton lakimies Tanja Salisma sekd seuraavat toimijat:

Jyvdskyldn Yliopisto, Koululiikuntaliitto, Liikunnan aluejarjestot, Liikkuva koulu, Niilo Maki Instituutti,
Oppimis-ja ohjauskeskus Valteri, Soveltava Liikunta SoveLi, Suomen Olympiakomitea, Suomen CP-liitto,
Suomen Vammaisurheilu ja-lilkunta VAU ja Vanhempainliiton Epeli-hanke.



